
SZKOLNY ZESTAW PROGRAMÓW NAUCZANIA I PODRĘCZNIKÓW DO KLAS 4-8 ZATWIERDZONYCH 

NA ROK SZKOLNY 2023/2024 W ZESPOLE SZKOLNO – PRZEDSZKOLNYM NR 1  

W NOWYM DOWRZE MAZOWIECKIM SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 7 IM. ORŁA BIAŁEGO 

KLASA 4 
Lp. Przedmiot Tytuł programu Autor programu Tytuł podręcznika Autor podręcznika 

1.  Język polski 

 

Zamieńmy słowa 
A.Pademska- Kałuża                

Zamieńmy słowa 4 I. Bartol, M. Biskupska, J. 

Najmanowicz- Michalak 

2.  Język angielski 

 

Program nauczania języka 

angielskiego dla II etapu 

edukacyjnego w klasach IV-

VIII szkoły podstawowej  

K. Niedźwiedź J.Sochaczewska 

– Kuleta ,D. Wosińska 

Junior Explorer 4 J.Heath, M.Crowford, 

M.Mrozik, K.Kłopska 

3.  Muzyka 

 

Program nauczania muzyki w 

szkole podstawowej 

T. Wójcik Muzyka 4 Teresa Wójcik 

4.  Plastyka 

 

Plastyka. Klasy 4-7 B. Mikulik Plastyka 4 S. Stopczyk, B. Neubart,  

5.  Historia 

 

Wczoraj i dziś  T. Maćkowski Wczoraj i dziś 4 B. Olszewska, W. Surdyk-

Fertsch, G. Wojciechowski 

6.  Przyroda 

 

Poznajemy przyrodę K. Przybysz, A. Romańska Poznajemy przyrodę 4 K. Przybysz, A. Romańska, J. 

Gadomska 

7.  Matematyka 

 

Matematyka z plusemw w 

klasach 4 –8 

M. Jucewicz, M. Karpiński, J. 

Lech 

Matematyka z plusem 4 M. Dobrowolska, M. Jucewicz, 

M. Karpiński, P. Zarzycki 

8.  Informatyka 

 

Lubię to! Program nauczania 

informatyki w szkole 

podstawowej 

M. Kęska ---------------------------- --------------------------- 

9.  Technika 

 

Bądź bezpieczny na drodze. 

Karta rowerowa. 
Bogacka- Osińska, D. 

Łazuchiewicz  

Karta rowerowa. Bądź 

bezpieczny na drodze. 
Bogacka- Osińska, D. 
Łazuchiewicz  

10.  Wychowanie fizyczne 

 

Program nauczania 

wychowania fizycznego dla 

szkoły podstawowej  Magia 

Ruchu 

U.  Białek i J. Wolfart-Piech ----------------------------- ----------------------------- 

11.  WDŻ Wędrując ku dorosłości dla 

klasy 4 

T.  Król ------------------------------ ---------------------------- 



 

12.  Religia 

 

Poznaję Boga i w Niego wierzę KWK KEP Jestem chrześcijaninem Ks. M. Czyżewski 

13.  Etyka 

 

Ludzkie ścieżki.  Kompleksowy 

program nauczania etyki na II, 

III i IV poziomie edukacyjnym. 

A. Ziemska, Ł.Malinowski  ------------------------------ ---------------------------- 

KLASA 5 

1.  Język polski 

 

Słowa z uśmiechem 5 E.  Horwath, G.  Kiełb, Anita 

Żegleń 

 

Słowa z uśmiechem. Literatura 

i kultura. Nauka o języku  

i ortografia. 

E. Horwath, 

A.  Żegleń 

2. Język angielski 

 

Program nauczania języka 

angielskiego dla II etapu 

edukacyjnego w klasach IV-

VIII szkoły podstawowej  

K.  Niedźwiedź,  J. 

Sochaczewska – Kuleta, D.  

Wosińska 

Junior Explorer 5 J. Heath, M. Crawford, Marta 

Mrozik, K. Kłopska 

3. Muzyka 

 

Lekcja muzyki Program 

nauczania ogólnego muzyki w 

klasach 4-8 szkoły 

podstawowej 

M. Gromek 

G.  Kilbach 
Muzyka 5 M. Gromek 

G. Kilbach 

4. Plastyka 

 

Plastyka. Klasy 4-7 B. Mikulik Plastyka S. Stopczyk, B. Neubart, 

J. Chołaścińska, K. Janus-

Borkowska  

5. Historia 

 

Podróże w czasie. Program 

nauczania historii w szkole 

podstawowej . 

R.  Tocha Historia 5 Podręcznik dla klasy 

6 szkoły podstawowej 

T.  Małkowski  

6. Geografia 

 

Program nauczania geografii 

dla szkoły podstawowej -

Planeta Nowa 

E. M. Tuz 

B. Dziedzic  

Planeta Nowa5 

 

F. Szlajfer, Z.  Zaniewicz, T. 

Rachwał, R. Malarz 

7. Biologia 

 

 Puls życia klasy. Klasy 5-8 A. Zdziennicka Puls życia M. Sęktas, J. Stawiarz 

8. Matematyka 

 

Matematyka 4-8 B. Dubiecka-Kruk, P. Piskorski Matematyka  z plusem 5 A.Dubiecka, B.Dubiecka-Kruk, 

T.Małecki, P.Piskorski 

9. Informatyka 

 

Lubię to! Program nauczania 

informatyki w szkole 

podstawowej  

M. Kęska ----------------------------- ---------------------------- 

10. Technika  Bądź bezpieczny na drodze. 

Karta rowerowa. Klasy 4–6 

B. Bogacka-Osińska, 

D. Łazuchiewicz 

Karta rowerowa. Bądź 

bezpieczny na drodze. 

B. Bogacka-Osińska, 

D. Łazuchiewicz 



 

11. Wychowanie fizyczne 

 

Program nauczania 

wychowania fizycznego dla 

szkoły podstawowej Magia 

ruchu 

U.  Białek i J.  Wolfart-Piech ---------------------------------- ---------------------------- 

12. WDŻ 

 

Wędrując ku dorosłości. 

Program  nauczania . 

Wychowanie do życia w 

rodzinie dla uczniów klasy 5 

szkoły podstawowej. 

T.  Krół ------------------------------ ----------------------------- 

13. Religia 

 

Bóg kocha i zbawia człowieka KWK KEP Bóg nas szuka Ks. M. Czyżewski 

14. Etyka 

 

Ludzkie ścieżki.  Kompleksowy 

program nauczania etyki na II, 

III i IV poziomie edukacyjnym. 

A.Ziemska, Ł.  Malinowski  ------------------------------ ----------------------------- 

KLASA 6 

1. Język polski 

 

Słowa z uśmiechem 6 E.  Horwath, G.  Kiełb, A.  

Żegleń 

 

Słowa z uśmiechem. Literatura 

i kultura. Nauka o języku  

i ortografia. 

E.  Horwath, 

A.  Żegleń 

2. Język angielski 

 

Program nauczania języka 

angielskiego dla II etapu 

edukacyjnego w klasach 4-8 

szkoły podstawowej  

K.  Niedźwiedź,  J. 

Sochaczewska – Kuleta,  D.  

Wosińska 

Junior Explorer 6 Jr. Heath,  M.  Crawford, M. 

Mrozik, K.  Kłopska 

3. Muzyka 

 

Lekcja muzyki 6 Monika Gromek, Grażyna 

Kilbach 

Lekcja muzyki 6 Monika Gromek, Grażyna 

Kilbach 

4. Plastyka 

 

Do dzieła! Klasy 4-7 J. Lukas, K. Onak,  

M. Ipczyńska, N. Mrozowska 
Do dzieła! J. Lukas, K. Onak,  

 

5. Historia 

 

Podróże w czasie R.  Tocha Historia 6 Podręcznik dla klasy 

6 szkoły podstawowej 

T. Małkowski 

6. Geografia 

 

Program nauczania geografii 

dla szkoły podstawowej -

Planeta Nowa 

E.  Maria Tuz,  

B. Dziedzic 

Planeta Nowa 6 T. Rachwał, R. Malarz, D. 

Szczypiński 

7. Biologia 

 

Program nauczania biologii w 

klasach 5–8 szkoły 

podstawowej – Puls życia 

A. Zdziennicka Puls życia J.  Stawarz 



8. Matematyka 

 

Matematyka. Program 

nauczania matematyki w 

klasach 4-8 szkoły 

podstawowej  

B. Dubiecka-Kruk, P. 

Piskorski, A. Makowski, T. 

Masłowski, A. Toruńska, M 

Petrzak 

Matematyka 6 A. Dubiecka, B. Dubiecka – 

Kruk, P. Piskorski, T. Malicki 

9. Informatyka 

 

Program nauczania informatyki 

w szkole podstawowej – 

„Lubię to” 

M.  Kęska ------------------------------ ------------------------------ 

10. Technika 

 
Technika na co dzień. Klasy 4-

6 
E.Bubak,  E.Królicka  Technika na co dzień. E.Bubak, E.Królicka, M.Duda 

11. Wychowanie fizyczne 

 

Program nauczania 

wychowania fizycznego dla 

szkoły podstawowej Magia 

Ruchu 

U. Białek i J. Wolfart-Piech ----------------------------- ------------------------------ 

12. WDŻ 

 

Wędrując ku dorosłości. 

Program  nauczania . 

Wychowanie do życia w 

rodzinie dla uczniów klasy 6 

szkoły podstawowej. 

T.  Król ----------------------------- ------------------------------ 

13. Religia 

 

 Bóg kocha i zbawia 

człowieka 

KWK KEP Jezus nas zbawia ks. Piotr Tomasik 

14. Etyka 

 

Ludzkie ścieżki.  Kompleksowy 

program nauczania etyki na II, 

III i IV poziomie edukacyjnym. 

A.Ziemska, Ł. Malinowski  ------------------------------- ------------------------------ 

KLASA 7 

1. Język polski 

 

 Zamieńmy słowa. Klasy 7-8 

 

A.Pademska – Kałuża Zamieńmy słowo. Klasa 7 A. Karolczyk – Kozyra. M. 

Krajewska, D. Kujawa – 

Weinke, A.  Sieńczak 

2. Język angielski 

 

Język angielski. Repetytorium 

dla szkoły podstawowej,   

część 1. 

A.Lewicka  

A. Tkacz 

A.  Rzeżnik  

Język angielski 

Repetytorium dla szkoły 

podstawowej , część 1. 

A. Tkacz 

A.  Bandis 

A. Lewicka 

R. Cowen 

R. Ranus 

3. Język niemiecki 

 

Deutschtour Fit. 

Program nauczania języka 

niemieckiego dla klas 7-8 

szkoły podstawowej. 

A.Jaroszewska Deutschtour Fit 7 E. Kościelniak-Walewska 



4. Muzyka 

 

Muzyka 7 T.  Wójcik Muzyka 7 T.  Wójcik 

5. Plastyka 

 

Plastyka. Klasy 4- 7 B. Mikulik Plastyka 7 S. Stopczyk , B.Neubart,  

J.Chołaścińska 

6. Historia 

 

Wczoraj i dziś  T. Maćkowski Wczoraj i dziś 7 J. Kłaczkow, A. Łaszkiewicz, 

S. Roszak 

7. Geografia 

 

Program nauczania geografii 

dla szkoły podstawowej -

Planeta Nowa 

E.  Maria Tuz 

Barbara Dziedzic 

Planeta Nowa 

Podręcznik do geografii dla 

klasy siódmej szkoły 

podstawowej 

Roman Malarz, Mariusz 

Szubert, Tomasz Rachwał 

8. Biologia 

 

Biologia bez tajemnic. Klasy 5-

8 

O. Dycewicz, J. Idziak, J. 

Idziak, K. Narewska-Prella 

Biologia bez tajemnic 7 O. Dycewicz, j. Idziak, K. 

Narewska- Prella, B. 

Mikołajczyk 

9. Chemia 

 

Chemia bez tajemnic klasy 7-8 A.Kwiek, J. Wilmańska Chemia bez tajemnic 7 J. Wilmańska, A. Kwiek 

10. Fizyka 

 

Program nauczania fizyki w 

klasie 7  

G.  Francuz-Ornat, T.  

Kulawik, M.  Nowotny-

Różańska 

Spotkania z Fizyką  G. Francuz-Ornat, T.  Kulawik, 

M.  Nowotny-Różańska 

11. Matematyka 

 

Matematyka w punkt dla klas 

4-8 

E. Dębicka, W, Figurska-

Zięba, E. Mrozek, M. 

Mularska, K. Skalik, B. 

Winiarczyk 

Matematyka  w punkt 7 M. Muralska, E. Dębicka, B. 

Winiarczyk 

12. Informatyka 

 

Lubię to! W szkole 

podstawowej 

M. Kęska ------------------------------- ----------------------------- 

13. Wychowanie fizyczne 

 

Program nauczania 

wychowania fizycznego dla 

szkoły podstawowej Magia 

Ruchu 

U. Białek ,  J.Wolfart-Piech ----------------------------- ------------------------------ 

14. WDŻ 

 

Wędrując ku dorosłości. 

Program  nauczania . 

Wychowanie do życia w 

rodzinie dla uczniów klasy 7 

szkoły podstawowej. 

T.  Król ------------------------------- ----------------------------- 

15. Religia 

 

Bóg kocha i zbawia 

człowieka 

KWK KEP Kościół wskazuje nam drogę red.: ks. M.  Czyżewski 

16. Etyka Ludzkie ścieżki.  Kompleksowy A. Ziemska, Ł. Malinowski  ------------------------------- ----------------------------- 



 program nauczania etyki na II, 

III i IV poziomie edukacyjnym. 

17. Doradztwo zawodowe 

 

„Przykładowy program 

realizacji zajęć z zakresu 

doradztwa zawodowego w 

klasie 7 szkoły podstawowej” 

B.Grzelak ------------------------------ ------------------------------ 

KLASA 8 

1. Język polski 

 
Myśli i słowa E. Nowak 

Myśli i słowa. Literatura – 

kultura - język 
E. Nowak, 

J. Gaweł 

2. Język angielski 

 

Program nauczania języka 

angielskiego dla II etapu 

edukacyjnego w klasach IV-

VIII szkoły podstawowej  

K.  Niedźwiedź,  J.  

Sochaczewska – Kuleta,  D. 

Wosińska 

Teen Explorer 8 A.Bandis, Diana Shotton 

3. Język niemiecki 

 

Meine Deutschtour. 

Program nauczania języka 

niemieckiego dla klas VII-VIII 

szkoły podstawowej. 

A.Jaroszewska Meine Deutschtour Fit  8 E.  Kościelniak-Walewska 

4. Historia 

 

Podróże w czasie  Robert Tocha Historia 8 Podręcznik dla klasy 

ósmej szkoły podstawowej 

T.  Małkowski 

5. Wiedza o 

społeczeństwie 

 

Dziś i jutro  B. Furman ,,Dziś i jutro” podręcznik do 

wiedzy o społeczeństwie. 

I.Janicka, A. Janicki, A. Kucia-

Maćkowska, T. Maćkowski 

6. Geografia 

 

Program nauczania geografii 

dla szkoły podstawowej -

Planeta Nowa 

E.  Maria Tuz 

B.  Dziedzic 

Planeta Nowa 

Podręcznik do geografii dla 

klasy ósmej szkoły 

podstawowej 

T.  Rachwał 

D.  Szczypiński 

7. Biologia 

 

Puls życia klasy. Klasy 5-8 A.Zdziennicka Puls życia B. Sągin, A. Boczarowski, M. 

Sęktas 

8. Chemia 

 

Chemia. Klasa 8 J.  Kulawik, T. Kulawik, M.  

Litwin 

Chemia Nowej Ery. Podręcznik 

do chemii dla klasy siódmej 

szkoły podstawowej 

J.  Kulawik, T.  Kulawik, M.  

Litwin 

9. Fizyka 

 

Program nauczania fizyki w 

klasie 8 

G. Francuz-Ornat, T.  Kulawik, 

M. Nowotny-Różańska 

Spotkania z Fizyką G.  Francuz-Ornat, T.  

Kulawik, M.  Nowotny-

Różańska 

10. Matematyka 

 

Matematyka  A.Dubiecka-Kruk, P. Piskorski. 

Uzupełnienia do klas 7–8: A.  

Matematyka 8 A. Makowski, T. Masłowski, 

A. Toruńska 



Makowski, T.  Masłowski, 

Anna Toruń 

11. Informatyka 

 

Lubię to! Program nauczania 

informatyki w szkole 

podstawowej 

M. Kęska ---------------------------- --------------------------- 

12. Wychowanie fizyczne 

 

Program nauczania 

wychowania fizycznego dla 

szkoły podstawowej Magia 

Ruchu 

U.  Białek i Joanna Wolfart-

Piech 
---------------------------- ---------------------------- 

13. Edukacja dla 

bezpieczeństwa 

Żyję i działam bezpiecznie  J.  Słoma Żyję i działam bezpiecznie J.  Słoma 

14. WDŻ 

 

Wędrując ku dorosłości  T. Król -------------------------------- --------------------------------- 

15. Religia 

 

Pójść za Jezusem Chrystusem KWK KEP Ty ścieżkę życia mi ukażesz. Ks. Piotr Tomasik 

16. Etyka 

 

Ludzkie ścieżki.  Kompleksowy 

program nauczania etyki na II, 

III i IV poziomie edukacyjnym. 

A. Ziemska, Łukasz 

Malinowski  
----------------------------- ------------------------------- 

17. Doradztwo zawodowe 

 

„Rozwijam skrzydła” 

„”Przykładowy program 

doradztwa zawodowego dla 

klas VII-VIII szkoły 

podstawowej z 

proponowanymi 

scenariuszami” 

K. Druczak,,  M. Mańturz, ,M. 

Mrozek , A. Dziurkowska, 

B.Fronczek, S.Glaziński, 

E.Karmowska, R.Maciejczyk, 

M.Modelska, H.Pasternacka, 

A.Sowińska, E.Załoga 

------------------------------ ------------------------------ 

 

 


