PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIOW
Z. ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1

w Nowym Dworze Mazowieckim



W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony:

a) z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego, na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwos$ciach wykonywania przez
ucznia tych ¢wiczen, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii,

b) z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii o braku mozliwo$ci
uczestniczenia ucznia w tych zaj¢ciach, wydanej przez lekarza, na czas okre$lony
w tej opinii.

O zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych/z realizacji zajec

wychowania fizycznego wystepuja rodzice/opiekunowie prawni.

Dhuzsze zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach

wychowania fizycznego /z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte

zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z wykonywania

okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego (zatacznik nr 1)

lub zwolnienia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na okres dluzszy niz 1

miesigc(zatacznik nr 2), nalezy ztozy¢é wraz z podaniem w sekretariacie szkoty.

Na jego podstawie dyrektor szkoty wydaje decyzj¢ (zatacznik nr 3) 0 zwolnieniu ucznia

z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych lub decyzj¢ o zwolnieniu ucznia

z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego.

Podanie o zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen/z realizacji zajec

wychowania fizycznego nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu

za$wiadczenia od lekarza.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego/drugiego potrocza lub catego roku szkolnego,

w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z wykonywania

okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania fizycznego lub zwolnienia

z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy

przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry zobowigzany jest przechowywac

je do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

Dokumenty przedtozone przez rodzicéw/prawnych opiekunéw, wazne sg od dnia zlozenia

ich w sekretariacie szkoty.

Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia w terminie do 7 dni roboczych

od daty wpltywu podania. Rodzice/opiekunowie prawni odbierajg decyzje dyrektora

w sekretariacie szkoty.
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W przypadku decyzji odmownej rodzice/opiekunowie prawni mogg si¢ odwotaé
za posrednictwem dyrektora do Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.

O zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach
wychowania fizycznego lub o zwolnieniu ucznia z realizacji zajg¢ wychowania
fizycznego poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca
ucznia, co potwierdzajg podpisem ztozonym na decyzji.

Przy ustalaniu oceny dla ucznia, ktory jest zwolniony z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego nalezy przede wszystkim braé
pod uwage wysilek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw
wynikajacych ze specyfiki tych zaje¢, systematyczno$¢ udziatu w zaj¢ciach oraz
aktywnos¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizycznej.
Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
ustalenie §rodrocznej lub rocznej oceny, to w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje
si¢ ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez cale
poirocze w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
»Zwolniony” albo ,,zwolniona”.

Jezeli uczen uzyskat oceng za I potrocze, a w Il potroczu decyzja dyrektora szkoty zostat
zwolniony, to na $wiadectwie promocyjnym wpisuje si¢ ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.
Uczen zwolniony z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego ma obowigzek uczestniczenia
w zajeciach swojej klasy (grupy) na zasadzie obserwatora. Jesli lekcje te sg pierwszymi
lub ostatnimi zajgciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku
na podstawie pisemnego o$wiadczenia rodzicow/opiekunow prawnych zlozonego
w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O tym fakcie informowani
sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku elektronicznym
»Zwolniony”.

Losowe wypadki beda rozpatrywane indywidualnie.

Uczniowie zostaja zapoznani z niniejsza procedurg przez nauczycieli wychowania
fizycznego na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym.

Rodzice/opiekunowie prawni zostaja zapoznani z procedura przez wychowawcow klas

podczas zebran wrzesniowych.



Zatacznik nr 1 do Procedury zwalniania
uczniéw z zajg¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nrl
w Nowym Dworze Mazowieckim

Imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna

Dyrektor

Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1
w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Mlodziezowa 1

PODANIE O ZWOLNIENIE Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego mojego syna/mojej corki

Swoja prosbe motywuje¢ zaleceniami lekarza, zawartymi w opinii lekarskiej. Do podania zatagczam

opini¢ wydang przez lekarza.

podpis rodzica/prawnego opiekuna

OSWIADCZENIE

Prosze o zwolnienie z obowigzku obecnos$ci na ww. zajeciach, gdy sg one na pierwszej lub ostatniej
lekcji. O$wiadczam, ze biore na siebie petng odpowiedzialno$¢ za pobyt i bezpieczenstwo corki/syna*

w tym czasie poza terenem szkoly.

podpis rodzica/prawnego opiekuna

Wszystkie dane osobowe zawarte w niniejszym podaniu i zatacznikach do podania beda przetwarzane tylko i wytacznie dla
potrzeb zwiazanych ze zwolnieniem ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego. Dane przetwarzane sa zgodnie z
przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony osob fizycznych (...).
Administratorem Pafstwa danych osobowych zawartych w podaniu oraz zatacznikach do podania jest Zespo6t Szkolno—
Przedszkolny nr 1 w Nowym Dworze Mazowieckim. Informacje na temat ochrony danych osobowych w ZSP1 oraz praw
Panstwu przyslugujacych zwiazanych z przetwarzaniem danych osobowych, znajdziecie Panstwo na stronie
www.zs1.nowydwormaz.pl — ochrona danych osobowych , na tablicach ogloszen i w sekretariacie.



http://www.zs1.nowydwormaz.pl/

Zatacznik nr 2 do Procedury zwalniania
uczniow z zajg¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nrl
w Nowym Dworze Mazowieckim

Nowy Dwor Mazowiecki, ........ccoovvvennnnn... 20...... r.

Imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna

Dyrektor

Zespohu Szkolno-Przedszkolnego nr 1
w Nowym Dworze Mazowieckim

ul. Mlodziezowa 1

PODANIE O ZWOLNIENIE Z WYKONYWANIA NIEKTORYCH CWICZEN
NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze 0 zwolnienie Z wykonywania CWICZEMN .........o.vvvivriiiiriineiinreanetiriiieneeneennenns

Swoja prosbe motywuj¢ ograniczonymi mozliwosciami wykonywania ¢wiczen, zgodnie
z zaleceniami lekarza, zawartymi w opinii lekarskiej. Do podania zatagczam opini¢ wydang przez

lekarza.

podpis rodzica/prawnego opiekuna

Wszystkie dane osobowe zawarte w niniejszym podaniu i zatacznikach do podania b¢dg przetwarzane tylko i wylacznie dla
potrzeb zwiagzanych ze zwolnieniem ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego. Dane przetwarzane sg zgodnie z
przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony osob fizycznych (...).
Administratorem Panstwa danych osobowych zawartych w podaniu oraz zatacznikach do podania jest Zespot Szkolno—
Przedszkolny nr 1 w Nowym Dworze Mazowieckim. Informacje na temat ochrony danych osobowych w ZSP1 oraz praw
Panstwu przystugujacych zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych, znajdziecie Panstwo na stronie
www.zs1.nowydwormaz.pl — ochrona danych osobowych , na tablicach ogloszen i w sekretariacie.



http://www.zs1.nowydwormaz.pl/

Zatacznik nr 3 do Procedury zwalniania uczniow z zaje¢
wychowania fizycznego

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nrl

w Nowym Dworze Mazowieckim

Nowy Dwor Mazowiecki, ................ooenee. 20...... r.

DECYZJA DYREKTORA SZKOLY DOTYCZACA ZWOLNIENIA
UCZNIA Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Na podstawie §4 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2019
r. poz. 373 z pdézn. zm.) oraz zgodnie z Procedurami zwalniania uczniow z zaje¢ wychowania
fizycznego obowigzujacymi w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 w Nowym Dworze
Mazowieckim, po rozpatrzeniu Podania o zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego/Podania o zwolnienie z wykonywania niektorych ¢wiczen na zajeciach wychowania
fizycznego wraz z zatgczong do niego opinig lekarza,

zwalniam

ucznia/uczennice klasy Szkoty Podstawowej nr 7 im. Orta Bialego z realizacji zajeé
wychowania fizycznego od ....................e.e. do e /z wykonywania
okreslonych ¢wiczen, zgodnie z opinig lekarskq od ..................... do
Uzasadnienie:

Podstawg zwolnienia jest podanie rodzicow oraz opinia lekarza o ograniczonych
mozliwo$ciach UCzestniczenia w zajeciach wychowania fizycznegolwykonywania niektorych
¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego.

Pouczenie

Od niniejszej decyzji przystuguje odwolanie do Mazowieckiego Kuratora O$wiaty

w Warszawie za posrednictwem Dyrektora szkoty, w terminie do 14 dni od dnia dorgczenia.

podpis nauczyciela wychowania fizycznego

Otrzymuja:
1. ala
2. Rodzic/prawny opiekun



