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1. Wstep

Dlaczego warto zatroszczy¢ si¢ o rozwdj i edukacje¢ dzieci,
nim rozpoczng nauke w szkole?
Kilka stéw o badaniach naukowych, na podstawie ktorych
opracowano ten podregcznik i zestaw pomocy do zaje¢ z dzie¢mi

Edukacja matematyczng dzieci interesuje¢ si¢ juz ponad dwadziescia lat:
prowadze¢ badania naukowe i zajmuj¢ si¢ konkretnymi dzie¢mi, ktorym
zle si¢ wiedzie w szkole. Udato mi si¢ ustali¢ przyczyny nadmiernych
trudno§ci w uczeniu si¢ matematyki i opracowac¢ skuteczne metody
przyjscia dzieciom z pomoca!. Dzieci tych jest sporo: z mojego rozeznania
wynika, ze co czwarty uczen nie potrafi sprosta¢ wymaganiom stawia-
nym na lekcjach matematyki w klasie I i Il. W klasach starszych jest ich
jeszcze wigcej. Dzieje sig¢ tak dlatego, ze nauka matematyki wymaga
sporego wysitku ze strony dziecka, a takze fachowej wiedzy i wielkiej
cierpliwosci ze strony dorostych.

Czy tak by¢ musi? Czy mozna zapewni¢ dziecku sukcesy w nauce
matematyki?

Szkolne nauczanie matematyki wymaga od dzieci rozumowania na
odpowiednim poziomie i stosowania logiki, ktérg nazywa si¢ operacyjng?.
Wazne jest takze, aby dzieci byly odporne emocjonalnie i potrafity zdoby¢
si¢ na wysitek intelektualny w sytuacjach trudnych i pelnych napieé.
To, czy beda odnosi¢ sukcesy, w duzej mierze zalezy od poziomu opano-
wania umiejetnosci liczenia, wyznaczania wyniku dodawania i odejmo-
wania w pamigci. Wszystko to - rozumowanie, odpornos¢ emocjonalng
i umiejetnosci - mozna z powodzeniem ksztattowac, zanim dzieci roz-
poczna nauke w szkole. Jest to bodaj jedyny sposéb uchronienia ich

! S3 one omoéwione w ksigzce E. Gruszczyk-Kolczynskiej Dzieci ze specyficznymi trud-
noSciami w uczeniu sie matematyki. Przyczyny, diagnoza, zajecia korekcyjno-wyrownaw-
cze (1997, s. 6- 132).

2 Wyjaséniani ten problem w rozdziale 6.2 cytowanej wyzej ksigzki.
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przed niepowodzeniami i wprowadzenia na $ciezke szkolnych sukcesow.
Zeby si¢ to udato, dorosty musi:

- wiedzie¢, co konkretnie trzeba i warto ksztatltowaé w dziecigcych
umystach; okre$la to zakres edukacji matematycznej przedstawiony
w tej ksigzce,

- dazy¢ do zrozumienia tego, co dziecko czyni i mowi; oprécz dobrej
woli potrzebna jest tu pewna wiedza psychologiczna, ktorg prezentuje
w kolejnych rozdziatach ksigzki,

- systematycznie prowadzi¢ zajecia z dzieckiem, zgodnie z omdéwiong
w tej ksigzce metodyka,

- uzywac wlasciwych pomocy do zaje¢ z dzie¢mi: cze$¢ z nich znajduje
si¢ w dotgczonym do podrecznika Zestawie pomocy, pozostate przedmioty
z pewnoscia znajda si¢ w kazdym domu, przedszkolu i szkole.

Skad wiadomo, Ze przedstawiona w tej ksigzce edukacja jest
korzystna dla rozwoju dzieci? Czy stosowanie opisanej tu meto-
dyki zapewni dzieciom sukcesy w nauce matematyki?

Koncepcje edukacji matematycznej dzieci - program i metodyke - opra-
cowatam w koncu lat osiemdziesigtych i przez siedem lat sprawdzatam ja
eksperymentalnie w wybranych przedszkolach®. Zbadatam losy szkolne
74 dzieci objetych tym eksperymentem®. Interesowaty mnie:

- oceny szkolne i motywacja do nauki,

- matematyczne ukierunkowanie umystu: czy dzieci lubig lekcje ma-
tematyki, czy chetnie rozwigzujg zadania matematyczne, czy dostrzegaja
problemy matematyczne w codziennych sytuacjach i zajmuja si¢ nimi.

Osobno pytatam o to nauczycieli i osobno rodzicéw kazdego dziecka.
Rezultaty przeszty wszelkie oczekiwania. Okazato si¢ bowiem, ze tylko
szesciorgu dzieciom wiedzie si¢ w szkole niezbyt dobrze: maja ktopoty
z opanowaniem umiejetnosci czytania i pisania, dlatego uczeszczaja na
zajecia korekcyjno-wyrownawcze. Dzieci te wywodza si¢ z rozbitych rodzin,
a ich sytuacja wychowawcza jest bardzo ztozona. Pozostate dzieci maja
bardzo dobre stopnie, a 42 (okoto 58 % badanych) wykazuje si¢ matema-
tycznym ukierunkowaniem umystu.

Dla porownania: w przecigtnej klasie szkolnej okoto 25 % dzieci ma
nadmierne trudno$ci w nauce, za§ w badanej grupie takich dzieci jest
mniej niz 8%. Jezeli w klasie znajduje si¢ dwoje lub troje dzieci wykazu-
jacych szczegodlne zainteresowanie matematyka, nauczyciele poczytuja to
za sukces. W mojej grupie takich dzieci jest wigcej niz potowa. Te niezwy-

3 W Warszawie: Przedszkole Nr 196 ul. Nabielaka, Przedszkole Nr 210 ul. Teresinska,
a takze w Szczecinie w Przedszkolu Niepublicznym ,,Livena".

4 Badania te zostaly ukoficzone jesienig 1995r. i dlatego nie objeto nimi dzieci, ktére
rozpoczety nauke w klasie pierwszej, bo zbyt krotko uczeszezaty do szkoty, aby mozna byto
okresli¢ ich sukcesy lub porazki. Analizowano losy 74 dzieci objetych eksperymentem z 82
uczeszezajacych wowcezas do klasy drugiej i trzeciej (nie udato si¢ ustali¢ adresow 8 dzieci
ze wzgledu na zmiang miejsca zamieszkania).
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czajne wyniki Swiadcza najlepiej o wartosci tej koncepcji edukacji mate-
matycznej dzieci.

Dziecigca matematyka, ktéra omawiam w tej ksigzce, obejmuje szes-
cio- i siedmiolatki. O takim przedziale wiekowym zadecydowato to, ze
okreslenie ,,dobre przygotowanie dziecka do szkoly" zapewnia, ze dziecko
dysponuje pewnym ,,zapasem" wiadomosci i umiejg¢tnosci i bedzie mogto
sprosta¢ wymaganiom w pierwszych tygodniach nauki. Jest to istotne ze
wzgledu na ,,koszty" adaptacji. Przystosowanie si¢ do warunkoéw szkol-
nych jest dla kazdego pierwszoklasisty emocjonalnie trudne i bywa, ze
nie staé go woéwczas na znaczny wysitek intelektualny. ,,Zapas" umiejet-
nosci stanowi wigc pewne zabezpieczenie przed niepowodzeniami w tym
trudnym okresie.

Warto w tym miejscu wyjasni¢, ze okreslenia ,,sze$ciolatki" i ,,siedmio-
latki” - to skrot myslowy dotyczacy dzieci, ktore w danym roku konczg
6 lub 7 lat. We wrze$niu, na poczatku roku szkolnego w grupie szescio-
latkéw sg dzieci, ktore majg juz 6 lat i 8 miesiecy (urodzilty si¢ w styczniu
tego roku), oraz dzieci majace zaledwie 5 lat i 9 miesi¢cy (urodzity si¢ w
grudniu tego roku). W czerwcu, kiedy konczy si¢ przygotowanie do szkoty
szesciolatkow, dzieci te majg od 6 lat i 6 miesigcy do 7 lat i 5 miesigcy.
Tak wielkie sg roznice w zakresie doswiadczen zyciowych. Dlatego Dzie-
cieca matematyka jest przeznaczona dla szeécio- i siedmiolatkow®.

Kto moze realizowaé¢ edukacje matematyczna wedlug mojej
koncepcji?

Kazdy dorosty, jezeli zechce ja poznaé¢ i wedlug zawartych w niej
wskazowek prowadzi¢ systematyczne zajecia z dzie¢mi. Edukacja mate-
matyczna musi by¢ prowadzona dobrze i mozna to z powodzeniem zrobié
w domu, w przedszkolu, w szkole, w sanatorium itd. Program ksztatcenia
bedzie taki sam - jest przeciez dostosowany do potrzeb i mozliwosci
dzieci, ktore maja niebawem rozpoczaé nauke w szkole. Natomiast
metody beda si¢ réznié: inaczej prowadzi si¢ zajecia z jednym dzieckiem,
inaczej z grupa dzieci. Majac to na uwadze, w ksigzce tej przedstawiam
dwa warianty metodyki: do zaje¢ indywidualnych i do pracy z grupa dzieci.

Czy pozyteczne jest adresowanie tego samego podrecznika do
rodzicow i nauczycieli?

Tak! Jestem o tym glgboko przekonana. Najlepsze rezultaty mozna
uzyska¢ wowczas, gdy dorosli zajmujacy si¢ dzieckiem daza do tego
samego celu i czynig to w podobny sposob. Taka harmonia jest niezwykle
cenna dla wszechstronnego rozwoju i edukacji dziecka. Nie bez znaczenia
sa takze nastgpujace korzysci:

- rodzice moga nadrobi¢ zaleglosci, gdy dziecko z jakiego$ powodu
przez jaki$ czas nie ucze¢szcza na zaj¢cia w przedszkolu lub w szkole.

5 Wiele ¢wiczen opisanych w tej ksigzce moze by¢ przeprowadzonych na lekcjach
matematyki w klasie pierwszej, ku pozytkowi uczacych si¢ dzieci. ROwniez i Zestaw pomo-
cy znakomicie nadaje si¢ do nauczania matematyki w klasie pierwszej.
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Wystarczy, ze nauczycielka wskaze ¢wiczenia, ktore trzeba z dzieckiem
przeprowadzi¢, aby po powrocie mogto uczy¢ si¢ na rowni z innymi dzie¢mi,

- rodzice mogg sami zadbaé¢ o dobre przygotowanie dziecka do nauki
matematyki w szkole, jezeli w ich miejscowosci nie ma przedszkola, a do
szkoly jest za daleko.

Nie chce tutaj podwazac¢ wartoSci ksztalcacych przedszkola i szkoty.
Realizacja zadan w grupie rowiesnikow, wspolna zabawa i nauka znako-
micie wptywaja na rozwoj i dojrzewanie spoteczne dzieci. Bywa jednak,
ze - z r6znych powodow - dziecko nie moze w tym uczestniczy¢. Dzigki
tej ksiazce 1 dofaczonym do niej pomocom rodzice moga prowadzi¢ w do-
mu zajecia ze swoim dzieckiem z efektami nie gorszymi od tych, ktore
uzyskuje si¢ w przedszkolach i w szkole. I to jest tu najwazniejsze.

Konczac uwagi wstgpne chce wyjasnié jeszeze jedng kwestig. Zajmujac
si¢ edukaCJq matematyczng dzieci mam wiele okazji do kontaktow
z rodzicami i nauczycielami. Doswiadczenia te wskazujq, ze dobra forma
przekazywania wiedzy jest rozmowa i pokaz umiejetnosci pedagogicznych.

Piszgc Dzieciecq matematyke wybraty§émy forme najprostsza - jedna
z nas wyjasnia dorostemu to, co wazne. Dlatego zwracamy si¢ do Czytel-
nika w pierwszej osobie liczby pojedynczej. W ten sposob napisany przez
nas tekst jest prostszy i zblizony do zwyczajnej rozmowy. Natomiast
umiejetnosci pedagogiczne przedstawiamy w formie miniaturowych sce-
nariuszy, wedlug ktorych mozna prowadzi¢ zabawy, gry i ¢wiczenia
z dzieémi. Zeby utatwié¢ dorostemu prowadzenie takich zaje¢ do ksigzki
Dziecieca matematyka dolaczony zostal Zestaw pomocy®. W ten sposob
dorosli bedg wiedzieli, co nalezy ksztaltowa¢ w dziecigcych gldwkach, czym
si¢ postugiwac i jak to robic.

8 Dziecieca matematyka. Edukacja matematyczna w domu, w przedszkolu i w szkole.
Pomoce do zajec¢ nazywane dalej Zestawem pomocy.



2. Co konkretnie trzeba ksztaltowac
w dzieciecym umysle,
aby dziecko bylo madrzejsze,
wiecej wiedzialo i lepiej liczylo?
Program i ogdlne wskazoéwki do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi

Edukacje matematyczng szeSciolatkow trzeba widzie¢ szeroko. Musi
ona by¢ potaczona z intensywnym rozwojem myslenia, z ksztattowaniem
odporno$ci emocjonalnej oraz z ¢wiczeniem pewnych umiejg¢tnosci mate-
matycznych. Istotna jest takze swiadomo$¢ tego, w jaki sposob dzieci si¢
ucza. Wigkszos¢ dorostych uwaza, ze dobrym sposobem uczenia jest wyja-
$nianie, thumaczenie i opowiadanie o tym, co jest wazne i potrzebne.
Sadzajg wiec dziecko przed sobg i ucza je przy pomocy stow.

Tymczasem w edukacji matematycznej przedszkolakow najwazniejsze sa
osobiste doswiadczenia dziecka. Stanowia one budulec, z ktoérego dziec-
ko tworzy pojecia i umiejetnosci. Jezeli do§wiadczenia sg specjalnie dobra-
ne, przyczyniaja si¢ takze do rozwoju myslenia i hartowania dziecigcej odpor-
nosci. Wszystko zaczyna si¢ wiec od doswiadczen. W trakcie ich przetwarza-
nia dziecko musi moéwi¢. Nazywanie przedmiotow oraz wykonywanych
czynnosci sprzyja koncentracji uwagi i pomaga dziecku dostrzegac to, co
wazne. Na swoj sposdb ma ono czuc sens tego, co robi. Dzieciece wypowiedzi
sa takze cenng wskazowka dla dorostego: na ich podstawie moze on stwier-
dzi¢, czy dziecko rozumuje we wiasciwym kierunku i czy uczy si¢ tego, co trzeba.

Jezeli dorosty chce si¢ zajmowaé dziecigca matematyka, powinien wie-
dzie¢ jak organizowaé zaj¢cia dla dzieci. Musza one by¢ wypelnione
zabawami, ciekawymi zadaniami i grami. Trzeba takze rozmawia¢ z dziec-
kiem, gdyz sprzyja to rozwojowi jego myslenia. Nie bedzie to zbyt trudne
i nie wymaga specjalistycznego wyksztalcenia. W nastgpnych rozdzia-
fach wszystko jest doktadnie opisane. Program edukacji matematycznej
dla szesciolatkow obejmuje nastgpujace kregi tematyczne:
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1. Orientacja przestrzenna, czyli ksztaltowanie umiej¢tnosci, ktore
pozwola dziecku dobrze orientowac si¢ w przestrzeni i swobodnie rozma-
wiac o tym, co si¢ wokot niego znajduje. Umiejetnosci te przydadza si¢
w szkole na lekcjach matematyki i $rodowiska spoteczno-przyrodniczego.

2. Rytmy traktowane jako sposob rozwijania umiej¢tnosci skupiania
uwagi na prawidtowosciach i korzystania z nich w roznych sytuacjach.
Jest to wazne przy nabywaniu umiej¢tnosci liczenia oraz dla zrozumie-
nia sensu mierzenia.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci liczenia, a takze dodawania i odej-
mowania obejmuje proces poczawszy od liczenia konkretnych przedmio-
tow, przez liczenie na palcach az do rachowania w pamigci.

4. Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania. Celem jest
tu dobre przygotowanie dziecka do zrozumienia poj¢cia liczby naturalnej,
ktore jest przeciez ksztaltowane na lekcjach matematyki w klasie pierw-
SZ€j.

5. Rozwijanie umiejetno$ci mierzenia dtugosci w zakresie dostep-
nym szesciolatkom. Bedzie to potrzebne w szkole, a takze w zyciu codzien-
nym.

6. Klasyfikacja, czyli wspomaganie rozwoju czynno$ci umystowych
potrzebnych dzieciom do tworzenia poje¢é. Jest to dobre wprowadzanie
dzieci do zadan o zbiorach i ich elementach.

7. Ukladanie i rozwigzywanie zadan arytmetycznych jest dalszym
doskonaleniem umiejetnosci rachunkowych dzieci i stanowi przygotowa-
nie ich do tego, co beda robity na lekcjach matematyki w szkole.

8. Zapoznanie dzieci z wagg i sensem wazenia. Obejmuje takze
ksztaltowanie waznych czynno$ci umystowych potrzebnych dzieciom do
rozwiazywania zadan.

9. Mierzenie plynoéw - to ¢wiczenia, ktoére pomoga dzieciom zrozu-
mieé, ze np. wody jest tyle samo, chociaz po przelaniu wydaje si¢ jej
wiecej lub mniej. Doswiadczenia te utatwig dziecku zrozumie¢ sens mie-
rzenia i rozwigzywanie zadan.

10. Intuicje geometryczne, czyli ksztattowanie poje¢ geometrycznych
w umystach sze$ciolatkdw.

11. Konstruowanie gier przez dzieci hartuje odporno$¢ emocjonalng
i rozwija zdolnos$ci do wysitku umystowego. Jest to takze dalsze ¢wicze-
nie umiejetnosci rachunkowych dzieci.

12. Zapisywanie czynnos$ci matematycznych zgodnie z mozliwos-
ciami sze$ciolatkow stanowi bezposrednie przygotowanie dzieci do tego,
co beda robity na lekcjach matematyki w szkole.

Kazdy z tych dwunastu krggdéw jest oméwiony w osobnym rozdziale
Drzieciecej matematyki. Zeby dorosty wiedziat, co i w jaki sposob nalezy
ksztattowa¢ w umystach dzieci, na poczatku rozdzialu przedstawiam
prawidtowosci psychologiczne. Jezeli beda one przestrzegane, wowczas
nauka stanie si¢ dla dziecka przyjemna, a na dodatek przyniesie dobre
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rezultaty. Po takim wprowadzeniu opisuje ¢wiczenia, gry i zabawy,
w trakcie ktorych dziecko moze opanowac to, co okresla dany krag tema-
tyczny. Sg to sytuacje, w ktérych dorosty realizuje edukacje matema-
tyczng z jednym dzieckiem. Na zakonczenie kazdego kregu, w ostatnim
podrozdziale, wyjasniam, w jaki sposob mozna zaplanowac i przeprowa-
dzi¢ takie zajgcia w przedszkolu i w szkole.

Dwanascie wymienionych kregéw tematycznych trzeba zrealizowac
w podanej kolejnosci. Uwzglednia ona bowiem nie tylko stopniowanie
trudnosci, ale takze prawidlowosci rozwoju dziecka.

Jak czesto prowadzi¢ zajecia z dzieémi i ile czasu majg one trwa¢é?

Najlepiej kazdego dnia. Moze to by¢ jednak nierealne. Dla uzyskania
dobrych efektéw zajecia muszg by¢ prowadzone co najmniej trzy razy
w tygodniu. Szesciolatki to jeszcze mate dzieci, jezeli zajecia bedg organi-
zowane rzadziej zapomna, czego si¢ nauczyly.

Co do czasu trwania zaj¢¢ proponuj¢ przyjac regule: nalezy je prowa-
dzi¢ dotad, dopoki sprawiajg dziecku przyjemnosé. Jezeli zajecia prowa-
dzone sg zywo 1 w sposob przyjazny dla dziecka, predzej zmeczy si¢ dorosty
niz ono. Nie trzeba jednak przesadzaé. Szczegodtowe informacje co do
dtugosci zaje¢ podaje w kolejnych rozdziatach Dzieciecej matematyki.

Z moich wieloletnich do§wiadczen wynika, ze nie sposdb prowadzié
zaje¢ z dzie¢mi bez specjalnie dobranych przedmiotow. Dlatego do pod-
rgcznika dla dorostego dotaczono nastepujacy Zestaw pomocy:

- mis, ktory pelni wazna role edukacyjng: dla misia dziecko utozy za-
danie i potem ,,wsp6lnie" je rozwigze, misiowi dziecko opowie o swych
watpliwosciach i spostrzezeniach, misia mozna ,,nauczy¢" liczy¢, dodawaé
i odejmowac,

- liczmany (np: kétka, trojkaty, kwadraty) stuza do liczenia. Mozna
je liczy¢ i moga by¢ wykorzystywane jako cos, co zastepuje realne przed-
mioty i pomaga w rachowaniu,

- liczydelka (kolorowe paski z otworkami) utatwiaja dziecku zrozu-
mienie, ze rachujac warto uwzglednia¢ dopetnianie do dziesiatki,

- kartoniki z cyframi i znakami arytmetycznymi stuzg do ukta-
dania dziatan: dziecko moze za ich pomocg wyrazi¢ symbolicznie to, co
wczeéniej wykonato na przedmiotach,

- seria obrazkéw przydatnych do ukladania zadan z trescia,

- domino do zabaw ¢wiczacych sprawno$¢ rachunkowsg dzieci,

- geoplan (ptytka z otworkami do przewlekania sznurowadta) stuzy
do konstruowania figur geometrycznych,

- figury geometryczne o wielorakim zastosowaniu: do klasyfikowa-
nia, uktadania ornamentow i innych kompozycji; sg takze przydatne
w liczeniu,

- karty logiczne potrzebne do ksztaltowania umiejetnosci klasyfiko-
wania i definiowania,

- kostka i obrazki do uktadania gier.
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Pomoce skladajace si¢ na ten Zestaw zostaty dobrane tak, aby za ich
posrednictwem mozna byto zrealizowaé wigkszos¢ ¢wiczen, zabaw i gier
opisanych w tej ksigzcel. Do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi potrzebne beda
takze inne przedmioty, ale sa one tak zwyczajne, ze zapewne znajda si¢
w kazdym domu, w przedszkolu i w szkole. Sg to zwykle klocki do budo-
wania, ziarna duzej fasoli, kasztany, kolorowe guziki (r6znej wielkosci),
klamerki do przypinania bielizny, typowa miarka krawiecka, spodeczki
pod szklanki itp.

! Dla tatwiejszej orientacji, przed opisem zajeé, do ktorych beda potrzebne pomoce z Zes-
tawu pomocy, bedzie umieszczony maty rysunek misia.



3. Orientacja przestrzenna

3.1. Jak rozwija si¢ u dzieci rozumienie
przestrzeni?

Zycie bez przestrzeni jest niemozliwe, a jej drastyczne ograniczenie
ludzie odczuwaja jako najwyzsza kar¢. Od urodzenia ludzie ucza si¢
rozumie¢ przestrzen, w ktorej zyja, gdyz tylko w ten sposéb moga nad
nig panowac i zaspokaja¢ wszystkie swoje potrzeby.

Poznawanie przestrzeni jest tak wtopione w codzienne do$wiadczenia,
ze dorosli nie majg $wiadomosci tego procesu. Nie zdajg sobie takze
sprawy z ogromu wiedzy o otaczajqcym $wiecie, ktorg zgromadzili w ciagu
zycia. Obserwujgc dzieci dziwig sig, ze nie rozumiejg one zwyczajnych
i OczyWIStyCh Sytuac_]l zy010wych Nie pamietajg bowiem, z jakim trudem
oni sami uczyli si¢ rozumie¢ swoje otoczenie.

Podobnie jest w nauce. Mimo sporej juz wiedzy o rozwoju cztowicka
mato wiadomo o tym, jak dziecko uczy si¢ poznawaé przestrzenl. Wiemy
tylko, ze rozne sg drogi i sposoby tego uczenia si¢ i ze istniejg pewne
prawidtowosci, wedtug ktorych wiedza o przestrzeni ksztaltuje si¢
w umysle dziecka.

Wszystko wskazuje na to, Zze poznawanie przestrzeni zaczyna si¢ od
$wiadomos$ci wlasnego ciala®, od skrystalizowania swojego ,ja".
Najpierw dziecko ksztaltuje poczucie: To jestem ja. Tak wyglgdam. Mam
swoje imig. Wiem, jak nazywajq si¢ czesci mojego ciata. Taka §wiadomos¢
pozwala dziecku na nast¢pny krok: zaczyna rozpatrywaé otoczenie
ze swego punktu widzenia. Powoli zdaje sobie sprawe z tego, ze co$
znajduje si¢ przed nim lub za nim, jest nad nim lub pod nim, bywa

10 rozwoju orientacji przestrzennej u dzieci pisza miedzy innymi: Kephart N. C.
(1970), Szeminska A. (1991, s. 219-231), Kielar-Turska M. (1989), Piaget J., Inhelder B.
(1967), Tuan Yi-Fu (1987).

2 Jest to takze poglad J. Piageta (1966, 1977); oraz J. Piaget i B. Inhelder (1993).
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z boku, po jego lewej lub prawej stronie. Laczy si¢ to z dziecigcym
egocentryzmem. W tym czasie dziecko czuje si¢ najwazniejsza osobg na
$wiecie: stonce $wieci dla niego, woda jest po to, aby ono mogto si¢
wykapa¢, a najwazniejszym zadaniem dorostych jest zaspakajanie jego
potrzeb. Jest to bardzo wazny okres rozwojowy. Bez okreslenia swego ,ja"
1 egocentrycznego pojmowania §wiata niemozliwy jest dalszy rozwoj dziecka.
W tym okresie dzieci chetnie mowig o sobie i o tym, co znajduje si¢ w ich
otoczeniu. Nie jest to jednak rozmowa, lecz monolog o swoim wlasnym
$wiecie. Dziecko nie potrafi jeszcze wczu¢ si¢ w sytuacj¢ drugiego czto-
wieka i wymienia¢ informacji o przestrzeni, w ktorej wspoélnie zyja.

Nastgpny krok w rozwoju to przejscie od egocentryzmu do decen-
tracji®. Jest to mozliwe dzieki rozwijajacej sie zdolnosci do widzenia
$wiata oczami drugiej osoby. Dziecko powoli zdaje sobie sprawg z tego, ze
drugi cztowiek jest podobny do niego: ma zblizong budowe ciata, posiada
swoje imi¢ i funkcjonuje w tym samym otoczeniu. Jednak nie wszystko
jest tu takie proste. Gdy dorosty stanie obok dziecka i patrza przed siebie,
lo widzg przedmioty w podobny sposob. Wystarczy jednak, aby jeden
Z nich odwrocit si¢ i juz widzg co innego. Porozumiewanie si¢ wymaga
teraz wysitku intelektualnego, w tym praktycznego rozumienia efektu
przesunigcia i obrotu.

Chcac zrozumie¢ kryjaca si¢ tu trudno$é wystarczy przypomnieé sobie
sytuacje, gdy trzeba komus$ wytlumaczyé¢, jak ma dojs'é np. do dworca.
Dorosty zwykle mysli o sobie w tej sytuaCJl ale wyjasmaja}c drugiemu
cztowiekowi bierze pod uwage schemat jego ciala i wazniejsze obieckty
znajdujgce si¢ na drodze. Mowi wigc: 1dZ prosto, az do skrzyzowania ulic.
Popatrz w swojq lewg strong, zobaczysz hotel, skrec i idz w te strone. Przy
hotelu, po twojej prawej stronie bedzie sklep. Przejdz na drugq strong

jezdni i skre¢ w prawo. Stamtgd juz blisko do dworca. Dla dorostych
takie wyjasnienia sg latwe i zwyczajne, gdyz potrafig przyja¢ punkt
widzenia drugiej osoby.

Inaczej jest w wypadku dzieci. Wystarczy spytac¢ przedszkolaka o droge,
a okaze si¢, ze nie sposob zrozumie¢ dziecigcych wyjasnien. Tyle tam dziw-
nych okreslen: stowa dotyczace otoczenia mieszajg si¢ z tym, co dziecko
sobie wyobraza. Ono dopiero uczy si¢ patrzenia na $Swiat oczami
innych ludzi. Im wcze$niej to opanuje, tym tatwiej bedzie mu zy¢.

Z chwilg poéjscia do szkoly dzieciom potrzebna jest jeszcze jedna
umiejetno$¢. Muszg dobrze orientowac si¢ na kartce papieru, bo jest
to potrzebne do nauki pisania, czytania, a takze przy rozwigzywaniu
zadan matematycznych. Pani zwraca sie do dziecka: Narysuj szlaczek
u gory strony, zaczynajgc od lewego brzegu. W innej sytuacji mowi: Pisze-
my palcem w powietrzu: ukosem z géry na dét, w prawo i z gory na dot*.

3 Fakt ten akcentuje J. Piaget (1966). Pisze o tym takze M. Koscielska (1995, s. 100 - 107).

4 S3 to autentyczne sformutowania nauczycielki. Towarzyszyty one ksztaltowaniu umie-
jetnosci pisania cyfry 4.
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Polecenia komplikujg si¢ z kazdym dniem: Narysuj graf w prawg strone.
Dorysuj strzatki na osi liczbowej i oblicz. Przeczytaj trzecie zdanie pod ob-
razkiem. Im dalej, tym trudniej. Zacznie sie przeciez ksztaltowanie pojeé
geometrycznych, a potem nauka geografii i fizyki.

Dzieci rozpoczynajace edukacje w szkole powinny dysponowaé umie-
jetno$cia patrzenia na otoczenie oczami drugiej osoby i orientowania si¢
na kartce papieru. Inaczej nie beda rozumiaty polecen nauczycielki. Musza
umie¢ przedstawi¢ na kartce papieru to, co wystepuje w przestrzeni. Nie
jest to tatwe, bo kartka ma dwa wymiary, a potocznie rozumiana przestrzen
jest tréjwymiarowa. Ogladajac rysunki, dzieci muszg umieé okresli¢, co
znajduje si¢ np. u gory, a co na dole. Wykaza¢ si¢ tu trzeba rozumieniem
wielu umow, ktorymi postuguja si¢ dorosli. Jest kolorowe zdjecie z infor-
macja: Piotrus jest trzeci od lewej. Mozna mie¢ jednak watpliwosci: Czy
Jest to trzecia osoba liczqc od lewej strony patrzgcego? A moze inna, Wszak
osoby na zdjeciu majq takze swojq lewq i prawq strone?

Wiele nieporozumien nawet wsrod dorostych wigze si¢ takze z regula:

W prawo, zgodnie z ruchem wskazowek zegarka. \Wystarczy bowiem przez
dhuzsza chwilg obserwowaé ruch wskazoéwki sekundnika, aby dostrzec, ze
najpierw porusza si¢ ona w prawo, a zaraz potem w lewo®. Kltopot, bo
dorosli rzadko wyjasniajg dziecku, ze umowa ta dotyczy tylko gornej
czesei tuku tarczy zegarowej. Zamiast to dziecku pokaza¢ denerwujg sig,
gdy na polecenie Odkreé, zakreca kran®. Czesto ma miejsce nastepujaca
sytuacja: Dorosly stojac twarza do dziecka i biorgc co$ prawa rgka, mowi:
Zrob tak samo. Potem si¢ dziwi, ze dziecko wziglo to co$ lewa reka,
a przeciez ono wiernie odtworzyto czynno$¢ dorostego.

Przygotowujac dziecko do szkoty trzeba zadba¢ o ksztaltowanie
orientacji przestrzennej. Warto si¢ tym zajaé, aby dziecko lepiej rozu-
miato swoje otoczenie i madrzej w nim funkcjonowato. Efekty uczenia
beda zaleze¢ od przestrzegania prawidlowosci rozwojowych. Znaczenie
ma takze to, w jaki sposob (jakimi metodami) dorosty bedzie rozwijat
orientacj¢ przestrzenna. Najwazniejsze s3a tu bowiem doswiadczenia
dziecka, a nie stowne wyjasnienia dorostych. Dziecko poznaje prze-
strzen poprzez wlasny ruch, obserwujac ja, odczuwajac i nazywa-
jac stowami wlasne dos§wiadczenia.

Trzeba wigc organizowac¢ dla dziecka specjalne sytuacje poznawcze,
zabawy, a takze zadania do wykonania. Nie bedzie to trudne, jezeli
dorosty zapozna si¢ z tym, co przedstawiam w nastgpnych trzech podroz-
dziatach. Opisana tam metoda jest zgodna z prawidlowosciami rozwojo-
wymi i z zasadg stopniowania trudnosci.

® Podobna sytuacja wystepuje, gdy doro$li ucza dziecko zamykania i otwierania drzwi
kluczem. Na problem ten zwrdcit uwage Z. Semadeni w recenzji tej ksigzki.

& O podobnych sytuacjach méwit B. Roctawski w referacie Skqd sie¢ biorg trudnosci we
wskazywaniu prawej i lewej strony oraz w poprawnym identyfikowaniu i pisaniu liter; IV
Ogolnopolska Konferencja Logopedyczna poswigcona zaburzeniom mowy, czytania i pisa-
nia, Gdansk 1989.
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3.2. Ksztaltowanie swiadomosci schematu
swego ciata

Przedstawione tutaj ¢wiczenia muszg by¢ przeprowadzone tak, aby
dziecko nie musiato zadziera¢ glowy patrzac na dorostego. Najlepiej, gdy
oboje usigdg na dywanie lub na niskich krzesetkach. Porozumienie jest
fatwiejsze, gdy oczy dorostego sa na wysokosci twarzy dziecka.

Sporo ¢wiczen bgdzie wymagato wzajemnego dotykania si¢. Oznacza
to naruszenie sfery intymnosci. Nie bedzie to dziecku przeszkadzac, jesli
tacza go z dorostym blizsze wigzy. W przypadku, gdy zaje¢cia prowadzi
osoba obca dziecku, potrzebne sa dodatkowe ¢wiczenia ulatwiajgce na-
wigzane kontaktu i uzyskanie dziecigcej zgody.

Nie jest to trudne. Wystarczy, aby dorosty usiadt naprzemw dziecka.
Popatrzyt w d21e01ece oczy 1 wziat jego raczki w swoje dlonie, a potem
nalozyl na swoja glowe. Teraz trzeba powiedzie¢: Poglaszcz, mam takie
tadne utosy... Czy moge dotkng¢ twoich wlosow? Zwykle w dziecigcych
oczach pojawia si¢ zgoda. Niektore dzieci potwierdzaja ja kiwnigciem
glowy lub zapewnieniem: Mozna. Jezeli takiej aprobaty dorosty nie uzys-
ka, trzeba zrezygnowac z tego ¢wiczenia. Przeprowadzi si¢ je pdzniej,
kiedy kontakt z dzieckiem bedzie na tyle silny, ze zezwoli ono na dotyk.

Istnieje silna zalezno$¢ pomigdzy tym, co dzieci wiedzg, a zasobem ich
stow. Pracujac z dzie¢mi zauwazylam, ze majg one spore klopoty z nazy-
waniem czeSci swego ciata. A przeciez nie sposob ksztalttowac $wiado-
mosci wlasnego ciata bez nazywania jego czgsci.

Majac to wszystko na uwadze, prosze dorostych, aby ¢wiczac z dziec-
kiem u$miechali si¢ cieplo, uzywali wlasciwych nazw i zachwycali si¢
dziecigca urodg. W ten sposob mozna wzbogaci¢ stownik dziecka i zwigk-
szy¢ jego otwartos$¢ na kontakt z drugim cztowiekiem.

Dzieci wypowiadaja si¢ takze poprzez rysunek. Warto wiec powig-
zaé ksztaltowanie §wiadomosci wlasnego ciala z rysowaniem. Nie
chodzi tutaj o nauke rysunku, lecz o wdrozenie dziecka do korzystania ze
swej wiedzy w trakcie komunikowania si¢. Rysowanie czlowieka jest prze-
dez dla dziecka sposobem prezentowania tego, co wie o sobie i innych’.

Jest jeszcze jeden powdd, dla ktorego warto zachgca¢ dziecko do ryso-
wania czlowieka z uwzglgdnieniem tego wszystkiego, co ono wie. Otoz
jednym ze sposobow okreslania mozliwosci umystowych dziecka jest psy-
chologiczna analiza rysunku postaci. Jezeli rysujac schemat czlowieka
dziecko uwzgledni duzo szczegotow, to wykazuje si¢ wigksza wiedza oraz
lepszymi mozliwo$ciami poznawczymi®.

Mato kto zdaje sobie sprawg, ze wiecej niz 80% informacji przeka-
zujemy sobie nawzajem w sposob niewerbalny (gestami, mimika).

" Pisze o tym S. Szuman (1990) oraz P. Wallon, A. Cambier, D. Engelhart (1993).
8 Szer;;ej o tym pisze B. Hornowski (1970).



Im mtodsze dziecko, tym mniej korzysta z przekazu werbalnego, z jezyka
moéwionego. Klopot w tym, ze przyjecie informacji wyrazanych gestami
i mimika wymaga skupienia si¢ na drugim cztowieku przez dluzsza chwile.
Wiaze si¢ z tym wysilek, do ktérego dziecko moze nie by¢ przyzwyczajone.
Potrzebne jest takze nastawienie: Patrze na ciebie, bo chce cig zrozumiec.
Zajmujac si¢ dzie¢mi, ktérym w szkole zle si¢ wiedzie, zauwazylam, ze
jedna z przyczyn klopotow jest zbyt stabo uksztaltowana zdolno$¢ ob-
darzania uwaga drugiej osoby i brak nawyku shichania®. Dlatego
przygotowujac dzieci do szkotly trzeba koniecznie zajac si¢:

- ksztaltowaniem postawy: Chce zrozumieé, wiec patrze i stucham,

- rozwijaniem zdolnosci obdarzania uwaga drugiego cztowieka na tylko
dtugo, aby zrozumie¢, co on chce przekazac.

Cwiczenia nastawione na ksztaltowanie $wiadomosci schematu wias-
nego ciala sg doskonatg okazja do takiego treningu.

* Moja glowa: potrafie nazwa¢ jej czesci i wiem, co oznaczaja
miny. Dorosty i dziecko siedzg naprzeciw siebie. USmiechajg sie, ogla-
daja wlosy. Glaszcza je. Okreslajg kolor wlosdéw i podziwiajg ich migkko$¢.
Zajmujac si¢ oczami, delikatnie glaszcza brwi, powieki, rzgsy i nazywaja
kolor oczu. Jednoczesénie prowadzg takg na przyktad rozmowe: To sq brwi
a to powieki... Przymykam oczy, a ty obserwuj ruch powiek... Powiedz
Jjakiego koloru mam oczy? Usmiechnij si¢ oczami... Zmarszcz brwi..., a teraz
podnies brwi do gory... Jakie masz diugie rzesy! Dodajg blasku twym oczom.

W podobny sposob nalezy obejrze¢ z dzieckiem: czoto, policzki, uszy
nos, usta, brode itd. Towarzyszace temu rozmowy beda oczywiscie inne.
Wazne, zeby byly ciepte z uzyciem wlasciwych nazw i pelne zachwytu.

Mozna teraz skupi¢ si¢ na mimice i odczytywaniu komunikatéow
mimicznych. Dzieci stabo kontrolujg wyraz swojej twarzy. Dlatego trzeba
zaczaé od ¢wiczen z lustrem (moga by¢ takze mate lusterka, po jednym
dla kazdego). Dorosty i dziecko patrza w lustro, robig miny i nazywajg je
Nastepnie siadaja naprzeciw siebie (juz bez lustra) i ¢wiczg: Jestem
radosny - zrobi¢ mineg usmiechnigtq. Jestem zmeczony - pokaze to ming
Jestem zly - wyraze ming ztos¢é. Dziwie sig - zrobig zdziwiong mine.

*« Moje rece: potrafie¢ nazywac ich czeS$ci i wiem, co wyrazaja gesty.
Dorosty i dziecko siedzg (lub stoja) naprzeciw siebie i ogladajg swoje rece
Najpierw palce: kazdy palec ma swoja nazwe. Potem dlon, nadgarstek
przedramig, lokie¢, ramig, bark. Porownuja dtugosc¢ rak i wielkos¢ dtoni.

Jest to takze dobra okazja do zabaw paluszkowych. Palce ,,witajg si¢
ze soba i ,,catuja si¢". Mocuja si¢: jedna dlon z druga, a potem dton doros-
tego i dziecka. Mozna takze przeprowadzi¢ zabawy typu ,,Kominiarz", czy
,,Chodzi czapla po desce". Takie i podobne ¢wiczenia poprawiaja kordy-
nacje¢ i sprawno$¢ ruchowa dtoni i palcow.

9 Wiecej informacji na ten temat w cytowanej ksiazce Dzieci ze specyficznymi trudnos-
ciami... (1997, s. 107-118).
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Na zakonczenie tej serii ¢wiczen nalezy przeprowadzi¢ trening w prze-
kazywaniu i odczytywaniu informacji wyrazonej gestami. Dorosly skupia
na sobie uwage dziecka i pyta: Co to znaczy? Jednocze$nie gestem zapra-
sza: Chodz do mnie. Jest to popularny gest i dziecko wie, co on oznacza.

Zmiana rol: teraz dziecko przekazuje gestem informacje, a dorosty je
odczytuje. I znowu zmiana r6l. Duzo przy tym $miechu, bo intencje nie
zawsze sg odczytane wlasciwie.

* Moje nogi: potrafie nazwac¢ ich czesci i wiem, Ze nogi takze
mowia. Do tej serii ¢wiczen nalezy zdjaé buty i skarpety. Tak, jak

poprzednio trzeba obejrzeé swoje nogi: palce, stopy, kostki, tydki, kolana,

uda. Nazwac¢ to, co si¢ oglada. Na koniec przeprowadzi¢ zabawg¢ ,,Co

mowia moje nogi"? Chodzac mozna pokazac: jestem zmeczony, jestem
uwazny - skradam si¢, id¢ na paluszkach itd.

* Méj tuléw: potrafie nazwaé jego czeSci. Dzieci wychowywane sa
w roznych §rodowiskach. Bywa, ze uzywaja wulgarnych stéw. Nalezy je

zastgpi¢ poprawnymi. Dziecko stoi, a dorosty przykleka tak, aby nie
musialo zadziera¢ gtowy. Ogladaja, dotykaja i nazywaja: szyj¢, ramiona,

klatke piersiowa, piersi, brzuch, plecy, posladki.

+ Zagadki ruchowe, czyli pantomima: potrafie porozumiec¢ sie
bez stéw. Ich zadaniem jest wydtuzenie czasu skupiania uwagi na tym,

co chce przekazac¢ drugi cztowiek. Jest to takze okazja do ksztaltowania

nastawienia Chce zrozumieé, co masz mi dopowiedzenia.

Na srodku pokoju trzeba postawi¢ krzesto. Przemiennie usigda na nim
raz dorosty, raz dziecko. Pantomim¢ - zagadke ruchowa — rozpoczyna
dorosty. Moze ona wyglada¢ tak: dorosty wychodzi za drzwi, po chwili
wraca 1 pokazuje jak zamyka drzwi, zdejmuje ptaszcz, wiesza go, zmienia
obuwie, myje rece, patrzy w lustro i poprawia wlosy. Dziecko nie ma
klopotu z ustaleniem, ze widziato scenke ,,Mama (tata) wraca do domu™.
Zmiana r6l. Dorosty siada na krzesle. Dziecko przedstawia inna, wybra-
ng przez siebie, sytuacje¢. Przedstawienie odbywa si¢ bez przedmiotoéw
i stow. Wszystko trzeba pokaza¢ ruchem ciata, gestami i mimika. Na za-
konczenie pantomimy dziecko (takze dorosty) oswiadcza: Koniec, a obser-
wujacy probuje ustali¢, co zostato pokazane.

W trakcie zagadek ruchowych jest wiele $miechu: komiczne miny,
niezdarne gesty, podpatrzone i trathie pokazane zachowania. Dzieci sa
tym tak zainteresowane, ze chca przez dlugi czas obdarzaé uwaga, pilnie
obserwowac¢ i dazy¢ do ustalenia, co dorosty chciat pokazaé. Nie sposob
przeceni¢ wartosci ksztalcacych takich ¢wiczen. Jezeli dorosty zechce
przeprowadzi¢ kilka takich zaje¢¢, efekty beda zadziwiajace. Wzrosnie
u dziecka zdolno$¢ do koncentracji uwagi. Wzmocni si¢ takze tendencja
do obd.irzania uwaga drugiego czlowieka. Przyda si¢ to w szkole, nie
tylko ni lekcjach matematyki.

* Rysunek czlowieka: potrafie¢ narysowa¢ mame, tate, siebie
i kazdego. Rozpoczynamy od rysunku ,,pod dyktando". Na stole sa



kartki z bloku, grube kredki lub mazaki. Dorosty zwraca si¢ do dziecka
Opowiadaj mi o sobie, a ja cig narysuje. Zaczynamy od glowy. Pokaz, jakq
masz gltowe. Dziecko pokazuje ruchem reki ksztatt. Bywa, ze brak mi
slow na jej okreslenie. Latwiej pokaza¢ wilosy, opowiedzie¢ o nich. Doros-
ty pyta: Jakie sq twoje wltosy? Pokaz. Jakiego sq koloru (rysuje glowe
a na niej wtosy)? Teraz czoto i oczy. Pokaz i opowiedz, jakie one sq?..
W taki sposob powstaje portret. Dziecko ,,namalowato" go gestami i sto-
wami, a dorosty kredkami. Zmiana r6l. Dziecko rysuje dorostego, a on
opowiada, jak wyglada.

Rownie ksztalcgca jest sytuacja, gdy w trakcie rysowania dorosty
przypomina o szczegotach. Dziecko rysuje tate. Juz narysowato glowe
oczy, usta i wlosy. Dorosty spoglada na rysunek i przypomina: Tatus bez
nosa? Tak nie moze by¢. Dorysuj... A uszy gdzie? Dorysuj... W ten sposoP
rysunek staje si¢ bogatszy. Dziecko uczy si¢ korzysta¢ z tego, co wie.
Pomocna jest tu swiadomo$¢ schematu wlasnego ciala.

Tematéw do rysunkéw nie brakuje. Mozna narysowac: mame, dziadka
babcie, wszystkie ciocie i inne znane dziecku postacie. Kazdy rysunek
musi by¢ podziwiany, podpisany imieniem dziecka i zachowany na pa-
miatke. Uczymy przeciez odczuwania radosci z wlasnego wysitku i satys-
fakcji, ze udato si¢ zadanie doprowadzi¢ do konca.

Kazdy dziecigcy rysunek godny jest uznania. Dziecko chciato przeciez
najlepiej wywiazac si¢ z zadania. Nie trzeba si¢ martwi¢, gdy dziecigey
rysunek jest jeszcze ubogi. Po tym cyklu zajeé nastqpl wyrazna poprawa
rysowany schemat czlowieka bedzie dojrzalszy i zwigkszy si¢ liczba
szczegotow.

3.3. Rozwijanie zdolnosci do przyjmowania
wlasnego punktu widzenia

Pierwsze zajecia z tego cyklu beda polegaly na wyprowadzeniu kie-

runkéw w przestrzeni od wlasnego ciata. Towarzyszy¢ temu bedzie dalsze
ksztaltowanie swiadomosci wlasnego ciata.
* OkreSlanie przestrzeni. Dorosly ktadzie na podlodze zwyczajna
kartke papieru. Dziecko staje na niej. Zeby odczuto: W tym miejscu stoje
trzeba potozy¢ dtonie na dziecigcej gltowie, lekko nacisna¢ i powiedzie¢:
Tu, w tym miejscu jestes. Podnies rece do gory. Popatrz w gore. Tam jest
gora. Wez woreczek (z piaskiem lub grochem - mozna go zastapi¢ mata
piteczka). Podrzué do gory i popatrz, jak spada w dét. Tam jest dot
Spojrz przed siebie. Wyciggnij reke i pokaz, co widzisz... Rzué tam
woreczek i obserwuj go. Gdzie upadt woreczek?... Stoje za tobg. Powiem
ci, co jest za tobq. Nie odwracaj sie, bo bedzie to wszystko przed tobg.
Wez woreczek i poloz go z tylu, za siebie.



20

Z boku, co tam sie znajduje? Zeby ci sie nie pomylito, okreslimy strone
lewq i prawg. Podskocz cztery razy. Potoz dlonie na klatce piersiowej
i przesun tak, abys znalazt swoje serce. Serce masz po lewej stronie.
Masz lewgq strone Ciata: lewe ucho, lewe oko, lewq reke, lewe biodro,
lewq noge. To wszystko masz z lewej strony. Pokaz lewq reke. Zaloze ci
na nig frotke'®, abys pamietat - to jest lewa reka. Wyciggnij te reke
w lewg strong. Powiedz, co znajduje si¢ po twojej lewej stronie? Rzuc tam
woreczek i obserwuj.

Strona-prawa. To jest prawe ucho, prawe oko, prawa reka, prawe
biodro, prawa noga. Wyciggnij prawq reke w prawg strone. Popatrz
i powiedz, co znajduje si¢ po twojej prawej stronie. Rzué tam woreczek
i obserwuj.

Od momentu zatozenia frotki na lewy nadgarstek, dziecko powinno ja

nosi¢ od rana do wieczora. Jest to konieczne dla ,,wdrukowania sig"
w dziecigca Swiadomo$¢é strony lewej 1 prawej. Szczegdlnie wazne jest,
aby dzi scko miato frotke w trakcie wszystkich opisanych w tym rozdziale
¢wiczen.
* Chodzenie ,,pod dyktando". Jest to kontynuacja poprzednich ¢éwi-
czen. Dorosty stoi obok dziecka i mowi: Dwa kroki w prawo... (wyko-
nuja). Teraz trzy kroki do przodu... Dwa kroki do tylu... Pigé¢ krokow
w lewo...

Chodzenie pod dyktando bardzo sie¢ dzieciom podoba. I w tym ¢wicze-
niu wazna jest przemienno$¢: dorosty ,,dyktuje" - dziecko odlicza kroki,
nastepnie dziecko ,,dyktuje", a dorosty chodzi. Mogg poruszaé si¢ ,,pod
dyktando"  wspolnie  lub  oddzielnie.
+ Cwiczenia z woreczkiem. Dorosly
mowi, gdzie dziecko ma potozy¢ woreczek:
Przed sobg, za sobg, z tytu, po swojej lewej
stronie itd. Dziecko wykonuje polecenia.
Zmiana rol. Dziecko méwi, gdzie potozyé
woreczek, a dorosty wykonuje dziecigce
polecenie. Na rysunku jest przedstawiona
taka sytuacja (strzatki pokazuja kierunek
przektadania woreczka).

Prosze przestrzegaé przemiennosci. In-
ne do$wiadczenie dziecko zdobywa wyko-
nujac polecenie, a inne, gdy musi stownie
sformutowa¢ zadanie dla dorostego. To
drugie jest o wiele trudniejsze. Jezeli
dziecko potrafi to zrobi¢, rozumie o co
chodzi.

®Moina zatozy¢ frotke na prawy nadgarstek.
Wazne, zeby nie zmienia¢ polozenia
frotki. Wybratam lewy nadgarstek, bo blizej jest serca, ktore roznicuje lewa i prawa strong.



3.4. Wdrazanie dzieci do rozpatrywania
otoczenia z punktu widzenia drugiej osoby

Opisane w poprzednim podrozdziale ¢wiczenia pomagajg dziecku ok-
resla¢ otoczenie, w ktorym funkcjonuje. Potrafi juz wytyczy¢ kierunek o
osi swego ciata i ustali¢ polozenie przedmiotow w stosunku do siebie
Mozna wigc zrobi¢ krok naprzod i zajac si¢ czyms trudniejszym. Wazna
jest tu kolejnosé¢ ¢wiczen, gier i zabaw.

Zabawy z misiem!!. W dolagczonym Zestawie pomocy znajduje si¢ blekitny
mis. Dziecko wypchnie go palcami i umocuje w brylce plasteliny (tak, jak na
rysunku). Na lewa misiowg tapk¢ natozy frotke.
Dorosty siada na podtodze obok dziecka (oboje
patrzg w te samg stron¢) i méwi: Postaw misia tak,

\

aby plecami dotykal twojego brzuszka... Pokaz, "o ® -
w ktorg strone patrzysz ty? I w ktorg strone patrzy ‘ : <
mis?... Twéj mis umie moéwié¢. Powiedz, co widzi o 8
twéj mis... /

Postaw misia obok siebie, po twojej lewej stronie... ( \t
Mis patrzy w te samq strong, co ty... Powiedz, co ““"{ f
widzi twoj mis?... Postaw misia z drugiej strony,

po twojej prawej stromie... Mis patrzy w te samg
stroneg, co ty. Co widzi twéj mis?...

F

Mis nadal jest po twojej prawej stronie, ale teraz patrzy w prawo. Pokaz
w ktorq strone patrzy mis... A w ktorg ty?... Powiedz, co widzi twoj
mis?... A co widzisz ty?... PosadZz misia po twojej lewej stronie, tak zeby
patrzyt w lewo... Pokaz, w ktorq strong patrzy mis... A w ktorg ty?
Powiedz, co widzi twoj mis, a co widzisz ty?...

Postaw misia z tytu, za sobq tak, zeby patrzyt w przeciwng strong niz ty.
Pokaz, w ktorg strone patrzysz ty... A w ktorqg mis?... Co widzi twoj
mis?... A co widzisz ty?...

Ta seria do$wiadczen utatwi dziecku zrozumienie, ze druga osoba ma
podobny schemat ciata. Jezeli patrzy w t¢ samg strone, oboje widzg to
samo. Dlatego dziecko moze wytycza¢ kierunki w przestrzeni od dorostego
tak, jak to robito z wlasnego punktu widzenia.

* Dorosly i przestrzen. Potrzebna bedzie kartka papieru i woreczek
(z grochem, piaskiem itp.). Dorosly przykleka na kartce papieru. Dziecko
staje za nim, oboje patrzag w te samg stron¢. Dorosty mowi: Sprawdze
czy dobrze pokazuje. Tam jest gora (wyciaga rece w gore)... A tu dot
(dotyka rekami podtogi)... To wszystko jest przede mng (wyciaga reke
i pokazuje)... A ty jestes za mnq, 7 tytu... Poloz rece na mojej klatce
piersiowej... Poszukaj mojego serca. Serce mam po lewej stronie tak, jak

11 Rysunkiem misia bedg zaznaczone zabawy, w ktorych korzystamy z Zestawu point



ty... Mam ucho lewe i prawe: Dotknij lewego, dotknij prawego... Mam
lewq i prawq reke: Zatoz mi frotke na lewy nadgarstek... Mam lewg
i prawq noge. Pokaz je...

Jezeli dziecko stoi za dorostym, wykonanie polecen nie jest trudne.

Ma przeciez frotke na lewej rece i wezesniej zgromadzito do§wiadczenia
podobne, lecz dotyczace bezposrednio samego siebie. Teraz moze je prze-
nie$¢ na dorostego.
» Zadania z woreczkiem. Dorosty stoi na kartce papieru. Dziecko
obok (patrza w te samg strong). Dorosty pyta: Gdzie mam potozyé wore-
czek: z lewej, z prawej, przed sobg, za sobg? Dziecko decyduje, a dorosty
wykonuje polecenie. Dla wigkszej atrakcyjnosci ¢wiczen warto kilka razy
celowo si¢ pomylié, tak aby dziecko to zauwazyto. Dziecko ma wowczas
okazje wykazaé si¢ dobrg orientacjg.

Zmiana rol. Dziecko stoi na kartce papieru. Dorosty ktadzie woreczek
tak, jak w poprzednim ¢wiczeniu, a dziecko méwi, gdzie on lezy.
»Szukam misia" nawigzuje do znanej dorostym zabawy ,,Ciepto - zimno".
Dziecko stoi przed drzwiami i zamyka oczy. Dorosty chowa misia. Nastepnie
podchodzi do dziecka i moéwi: Otworz oczy. Powiem ci, jak masz is¢, aby
odnalez¢ misia. Bede mowit: w prawo, w lewo, do przodu, do tytu. Stu-
chaj i wykonuj polecenia. Dorosty staje za dzieckiem i kieruje jego
krokami na przyktad w taki sposoéb: Idz do przodu, stop. Przesuwaj sig
w lewo, stop. Teraz do przodu, stop. Popatrz w prawo, schyl si¢ i znaj-
dziesz misia.

Zmiana rol. Dorosty staje przy drzwiach i zamyka oczy. Dziecko chowa
misia. Potem kieruje krokami dorostego tak, aby odnalazt misia. Te¢
ksztatcaca zabawe trzeba powtdrzy¢ kilkakrotnie. Na poczatku kierowa-
nie poruszaniem si¢ dorostego w przestrzeni jest dla dziecka trudne. Dla-
tego stara si¢ ono by¢ blisko dorostego (jest tuz za jego plecami). W ten
sposob tatwiej mu przenosi¢ swoje doswiadczenie na druga osobe.

Po nabraniu wprawy mozna zabawg utrudni¢. Teraz dziecko kieruje
krokami drugiej osoby, stojac koto drzwi. W takiej sytuacji musi ono juz
mysle¢ w kategoriach drugiej osoby, biorac pod uwage schemat jej ciala.

+ Ktora lewa, ktéra prawa. Jest to trudna seria ¢wiczen. Trzeba je
przeprowadzié, aby dziecko dostrzegto efekt obrotu. Mam tu na mysli
sytuacje, gdy jedna osoba stanie naprze-
ciw drugiej (patrza w przeciwne strony).
Do ¢wiczen tych potrzebne sa dwa ka-
sztany (kamyki, male klocki, guziki itp.).
Cwiczenia bedg latwiejsze, jezeli dorosty
i dziecko oznacza swoje dlonie tak, jak
na rysunku (literki napisa¢ dlugopisem
lub mazakiem).

Oczywiscie dorosty najpierw zapisuje
dtugopisem literki na swoich
dtoniach, potem na dloniach dziecka. Jezeli dziecko protestuje i nie chce




literek, trzeba tylko zalozy¢ frotki na lewe nadgarstki, ale ¢wiczenia
beda wowczas trudniejsze.

Dorosty staje za dzieckiem (blisko) i mowi: Patrze w te strone (gest).
Pokaz, w ktorg strone patrzysz ty?... Spoglgdamy w te samq strone.
Wyciggamy rece przed siebie... Moja lewa kolo twojej lewej, a prawa koto
twojej prawej (poréwnujg literki zapisane na dtoniach)...

W lewych dioniach schowamy po jednym kasztanie... W prawych pusto.
Przesune si¢ teraz tak, aby by¢ przed tobg (staje twarza do dziecka)...
Patrze teraz w te strone (pokazuje). A ty w jakq? Pokaz... Patrzymy
w przeciwne strony. Obejrzyjmy dlonie. Zwréé uwage na literki. Przy
twojej lewej, moja prawa. Przy twojej prawej, moja lewa... Podajmy sobie
prawe dlonie... Zblizamy dlonie lewe, otwieramy - sq w nich kasztany
(wida¢ skrzyzowanie rak).

Zmiana rol. Dziecko staje za dorostym. Ustalajg, ze patrza w t¢ sama
stron¢. Do prawych dtoni chowajg kasztany i porownujg literki. Dziecko
przesuwa si¢ i staje twarzg do dorostego. Znowu ustalajg kierunek pat-
rzenia. Ogladajg dionie, porownujg literki, tak jak poprzednio. I znowu
widza skrzyzowanie rak.

Dla zorientowania si¢ w efekcie obrotu, dziecko potrzebuje wielu
jeszcze éwiczen. Zeby nie byty nudne, trzeba je powtarzaé w zmienionej
formie. Mozna przypia¢ klipsy, po jednym do prawego ucha (potem do
lewego ucha) i powtorzy¢é opisane ¢wiczenia. Mozna takze przyozdobic
kolana kokardami (raz jedno, raz drugie) i powtorzy¢ ¢wiczenia.

3.5. Sytuacje, ktoére pomagajg dzieciom
orientowac si¢ w otoczeniu z uwzglednieniem
roznych przedmiotoéw

« Cwiczenia z krzeselkiem i worecz-
kiem. Potrzebne jest krzesto i woreczek
(mozna go zastgpi¢ klockiem). Dorosty
stawia krzesetko na srodku pokoju i zwra-
ca si¢ do dziecka: Stan za krzesetkiem.
Usiqdz na krzesetku. Popatrz do przodu.
Popatrz w lewo, w prawo. Zajrzyj za sie-
bie. Na rysunku jest taka sytuacja
(strzalki pokazuja kierunek patrzenia).

Wstan, wez do reki woreczek i kladz go ;
tak, jak ci powiem. Poloz woreczek na N
krzesetku, pod krzesetkiem, z lewej stro- 4
ny krzesta, 7 prawej strony krzesla, 7 ty- :
tu, za krzestem, przed krzestem.
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+ Cwiczenia przy stoliku. Stolik musi by¢ bez szuflady, moze byé
takze taboret. Dziecko i dorosty maja na dloniach zapisane literki lub
zatozone frotki na lewych nadgarstkach. Dorosty zwraca si¢ do dziecka:
Stan przy stoliku i pokaz jego lewy i prawy brzeg... Doskonale. Teraz ja
okresle brzegi tego stolu (staje po przeciwnej stronie stotu, twarzg do
dziecka). Moim zdaniem ten brzeg jest prawy, a ten lewy (pokazuje). Kto
ma racje? To ¢wiczenie przedstawione jest na rysunku.

Stane¢ inaczej (przesuwa si¢ tak, aby by¢ przy brzegu, ktory dziecko
okreslito jako lewy). Teraz dla mnie ten brzeg jest lewy, a ten prawy (poka-
zuje). Dlaczego jest inaczej? Taka sytuacja przedstawiona jest na rysunku.

Przesun sig i stan naprzeciwko mnie... Pokaz lewy brzeg i prawy brzeg
stotu... Jeszcze inaczej? Jak to jest?




Dziecko najpierw jest zdziwione, potem chce zmieni¢ zdanie, wreszcie
dostrzega, ze wszystko zalezy od tego, kto okresla brzegi stotu. Stot nie
ma przeciez wyraznie zaznaczonego przodu ani tytu.

* Cwiczenie z pudelkami i klockiem. (Najlepsze jest pudetko po
butach lub inne z przykrywka, klocek mozna zastgpi¢ kamykiem, kaszta-
nem itp.) Dorosty stawia pudetko na podtodze (mozna na taborecie).
Razem z dzieckiem przykleka obok pudetka i mowi: Pofoz klocek na pu-
detku... Wioz klocek pod pudetko... Wioz klocek do pudetka i zamknij je.
Gdzie znajduje si¢ klocek?... Wyjmij klocek i zrob tak, aby byt nad
pudetkiem. Zmiana rol: dziecko formutuje polecenia, a dorosty ktadzie
klocek we wlasciwych miejscach. Warto si¢ pomyli¢, aby dziecko miato
okazje do wykazania si¢ dobrg orientacja.

3.6 Cwiczenia utatwiajace dzieciom
orientacj¢ na kartce papieru

Do przeprowadzenia tej serii ¢wiczen potrzebny jest papier w kratke
mazaki lub dobrze zaostrzone kredki. Wazne, aby kratki nie byly za
mate: najlepiej jezeli bedg troche wicksze od tych w zeszytach szkolnych
(mozna pokratkowaé papier i skserowac).

» Kartka: brzeg gorny, dolny, lewy, prawy. Dorosly przypina kartke
papieru do $ciany na wysokos$ci oczu dziecka i mowi: Podejdz do kartki.
Pokaz gorny brzeg... Dolny..., Lewy brzeg..., Prawy brzeg... . Odepnij
kartke, przytoz do brzuszka i podejdz' do stotu. Stan' twarzq do Stoiu iwolno
ktad? kartke na stél. Strzatka na rysunku pokazuje ruch kartki.

Teraz gorny brzeg kartki jest tu (pokazuje). Tu dolny (pokazuje), a
tu lewy (pokazuje) i prawy (pokazuje).
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» Kartka: rogi dolne i gérne. Poloz dlonie na gornych rogach kartki.
Klepnij lewy rog, klepnij prawy... Poloz dlonie na dolnych rogach kartki.
Klepnij lewy rog, klepnij prawy... Wez do reki mazak i rysuj kreski tak,
jak ci powiem. Najpierw od géry na dot... Teraz z dotu do gory... Z lewego
brzegu do prawego... Z prawego do lewego...

Lgczymy rogi. Pokaz palcem lewy gorny i poszukaj wzrokiem prawego
dolnego rogu. Polgcz je kreskq. Pokaz palcem lewy dolny, poszukaj wzro-
kiem prawego gornego i pofgcz je. Na rysunku przedstawione jest to ¢wi-
czenie.

Jezeli dziecko jest leworeczne, to powinno wskazywac palcem prawej

reki, a rysowaé lewa. Cwiczenie przebiega wowczas tak: Pokaz palcem
prawy gorny rog, wzrokiem poszukaj lewego dolnego rogu. Polgcz je.
Pokaz palcem prawy dolny rog, poszukaj wzrokiem lewego gornego rogu.
Polgcz je.
* Kreslenie egipskich wzorow'2. Dziecko siedzi wygodnie przy stoli-
ku. Dorosty stoi za dzieckiem. Ktadzie przed nim kartke papieru (w krat-
ke¢) i mazak. Proponuje: Rysujemy szlaczek. Zaznacze ci kropkq poczgtek
(rysuje kropke w lewym goérnym rogu kartki, pig¢ kratek od gdérnego
brzegu). Bede ci mowit, w ktorg strone masz rysowac kreski. Kazda kres-
ka ma dlugosé kratki. Zaczynamy od kropki: jedna kratka w gore, jedna
wprawo, jedna w dol, jedna w prawo, jedna w gore, jedna w prawo,
jedna w dot, jedna w prawo, jedna w gore, jedna w prawo, jedna w dot,
jedna w prawo. Dalej potrafisz sam. Dokoncz szlaczek.

e EREpRRERERES
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2 Inspiracja do tej serii éwiczen byty proby diagnostyczne zaproponowane przez
WengieraL..A. (1975).
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Rysujemy co innego. Zaczynasz od kropki. Uwazaj i rysuj: jedna w dol,
jedna w prawo, jedna w dot, dwie w lewo, jedna w dol, dwie w prawo,
jedna w dot, dwie w lewo, jedna w dot, dwie w prawo, jedna w dol. Dalej
potrafisz sam. Dokoncz.

1
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Na rysunku przedstawiony jest wzor rozpoczynajacy si¢ od skretu
w prawo i drugi od skrgtu w lewo. Dobrze narysowac obydwa.

Jeszcze jeden szlaczek. Zaczynasz od kropki. Dwie do gory, jedna
w prawo, jedna w gore, dwie w prawo, jedna w dot, jedna w prawo, dwie
w dol, dwie w prawo, dwie do gory, jedna w prawo, jedna w gore, dwie
w prawo, jedna w dot, jedna w prawo, dwie w dét, dwie w prawo, dwie
w gorg, jedna w prawo, jedna w gore, dwie w prawo, jedna w dot, jedna
w prawo, dwie w dol. Dalej potrafisz sam. Dokoncz szlaczek.
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Inny szlaczek. Rysuj od kropki. Dwie do gory, dwie w prawo, jedna
w dot, jedna w lewo, jedna w dot, dwie w prawo, dwie do gory, dwie
w prawo, jedna w dol, jedna w lewo, jedna w dot, dwie w prawo, dwie do
gory, dwie w prawo, jedna w dot, jedna w lewo, jedna w dot. Dalej
potrafisz sam. Dokoncz szlaczek.

|
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* Labirynty. Dorosty proponuje: Rysujemy labirynt. Zaczynaj od kropki.
Jedng w gore, jedng w prawo, dwie w dot, dwie w lewo, trzy do gory, trzy
w prawo, cztery w dol, cztery w lewo, pie¢ do gory, pie¢ w prawo, szes¢
w dol, szes¢ w lewo... Dalej potrafisz sam. Narysuj duzy labirynt.

[+

U wejscia do labiryntu stoi sobie myszka. Narysuj jg. W samym sSrodku
labiryntu jest kawalek serka. Narysuj go. ... Przeloz mazak do drugiej reki
i rysuj, jak biegnie myszka do serka. Uwazaj, zeby myszka nie rozbila
noska o Sciang labiryntu.

;,f,a,,-.. ks e e S RN

¢wiczenia te sa niezwykle ksztatcace. Oprocz orientacji na kartce
papieru wyrabiajag gotowos¢ do nauki pisania. Warto ich przeprowadzié¢
wigcej. Mozna rysowac rézne szlaczki i wiele labiryntéw. Poczatek kazde-
go ¢wiczenia dorosty musi zaznaczy¢ kropka i podyktowac trzy sekwencje
wzoru. Zaznaczylam na rysunkach to, co dyktowat dorosty, gruba kreska,
reszte - kreska przerywang.
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3.7. Orientacja przestrzenna w przedszkolu
1 w szkole; planowanie i prowadzenie zajec

0 ksztaltowanie orientacji przestrzennej w umystach dzieci trzeba dbac
caly rok. Jednakze nasilenie tych zaje¢ przypada na wrzesien i czerwiec.
Na poczatku roku szkolnego trzeba przeprowadzi¢ to wszystko, co dotyczy:
a) uswiadamiania dzieciom schematu wlasnego ciata, b) rozwijania zdol-
no$ci do rozpatrywania otoczenia z wlasnego punktu widzenia, ¢) wdra-
zania do przyjmowania punktu widzenia drugiej osoby, d) orientowania
si¢ w przestrzeni z uwzglednieniem roéznych obiektow.

Cwiczenia dotyczace orientacji na kartce papieru sg trudniejsze,
dlatego nalezy je realizowaé w korncu maja i na poczgtku
czerwca.

Zajecia wirzesniowe sg krotkie 1 trwajg po okoto 20 minut. Trzeba je jednak

powtarzaé. Im cze$ciej, tym lepiej. Dla podtrzymania tego, czego

si¢ dzieci nauczyly, orientacj¢ przestrzenna nalezy takze wplatac

w codzienne zaj¢cia dzieci.

Wigkszo$¢ ¢wiczen i zabaw opisatam w uktadzie dorosty - dziecko.
W przedszkolu i w szkole taka pare tworzy dwoje dzieci, ktdre przemien-
nie petnig role dorostego. Organizacja zajeé bedzie tatwiejsza, jezeli
kazda parg dzieci oznaczy si¢ szarfami w dwoch kolorach. W zaleznosci
od charakteru ¢wiczen dzieci stang w parach lub w luznej gromadce lub
w dwuszeregu.

Zajecia z lusterkami nalezy poprzedzi¢ swobodng zabawa. Lusterka sa
atrakcyjne i trzeba pozwoli¢ dzieciom przeglada¢ si¢ w nich do woli i ,,pusz-
czaé zajaczki". Po takim oswojeniu mogg juz wykonywac polecenia nauczycielki.

W pierwszej zabawie z misiem dzieci ustalaja, co widzi mi$. Latwiej
bedzie §ledzi¢ ich rozumowanie, jezeli usiadg w luznej gromadce,
twarzami zwroéconymi w jedna strone.

W drugiej zabawie wybierane kolejno dzieci szukaja misia (moze by¢
pluszowy). Pozostate dzieci kibicuja, licza kroki i nagradzaja oklaskami.
Zeby im to ulatwi¢, nalezy je posadzié¢ tam, gdzie zaczyna si¢ zabawa, np.
przy drzwiach.

Do ¢éwiczen z krzesetkami kazde dziecko bierze swoje krzesetko i usta-
wia je w dowolnym miejscu. Samo staje za krzeselkiem, twarza do nau-
czycielki. Podobny przebieg maja ¢wiczenia z pudetkiem.

Zajgcia czerwcowe trzeba zorganizowac przy stolikach. Moga trwaé
nawet do 30 minut. Przed rysowaniem szlaczkow i labiryntow trzeba
kazdemu dziecku kropkg zaznaczy¢ miejsce rozpoczecia rysunku. Cwi-
czenia musza odbywac si¢ w ciszy i skupieniu, bo nauczycielka dyktujac
wzOr nie moze si¢ myli¢, powtarza¢ stow i zmienia¢ polecen.
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Przedstawiajac zabawy i ¢wiczenia przytoczytam dialogi. Nalezy je
traktowaé jako przyklad formulowania polecen i prowadzenia
rozmowy z dzie¢mi. Wazne jest zachowanie sensu.

Jezeli wyjasnienia te nie wystarczaja, mozna siggna¢ do
scenariuszy zaje¢ prowadzonych w przedszkolu i klasie zerowej®.

1% Szczegdlowe opisy zaje¢ znajduja sie w cyklu Edukacja matematyczna

szesciolatkom

we Wktadkach matematycznych czasopisma Wychowanie w Przedszkolu. Scenariusze
doty-

czace orientacji przestrzennej zawarte sg we Wkladkach nr 2, 3, 4 (1992).



4.1. Jaka role petnig rytmy w rozwoju dziecka?

Trudno okre$li¢ moment, kiedy dziecko zaczyna odczuwaé rytm. Wiele
wskazuje na to, ze juz w ostatnich tygodniach przed urodzeniem dzieci¢cy
umyst rejestruje rytm bicia serca matki i rytmiczne kotysanie jej krokow.
W tym czasie dziecko zyje w $rodowisku wypemionym rytmamil. Te
wczesne doznania rzutuja na cate przyszte zycie cztowieka.

Urodzito si¢ dziecko: krzyczy, bo jest mu zimno, boli je kazdy oddech,
biate $wiatto razi, jest w szoku porodowym. Wystarczy jednak przytuli¢
noworodka do bijacego serca, nickoniecznie matki, a uspokoi si¢ natych-
miast. W chaosie nowych, silnych i przerazajacych bodzcoéw rozpoznato
znany mu rytm. Odczuto co$, co oznaczalo spokdj i bezpieczenstwo. Tak
bedzie przez cale zycie. Czlowiek unika, a nawet lgka si¢ chaosu i bata-
ganu. Jezeli cokolwiek si¢ w otoczeniu powtarza i uktada w rytm, przes-
taje budzi¢ niepokoj. Moze byé bowiem przez cztowieka zrozumiate
i przewidywalne.

Obecny we wczesnych doznaniach rytm okreslit sposéb uczenia sig
ludzi. Bodaj najwcze$niej rozwija si¢ u czlowieka zdolnosé¢ do wychwy-
tywania tego, co si¢ powtarza. Im czg¢sciej i regularniej, tym tatwiej to
dostrzec, zrozumie¢ i opanowaé?. Zeby zapamieta¢ co$, co wystapito jeden
raz, musi temu towarzyszy¢ silne, szokujace doznanie.

Czlowiecza zdolno$¢ do wychwytywania regularnosci jest wzmocniona
przez rozmaite czynniki: przemiennos$¢ dnia i nocy, state nastepstwo por
roku, uporzadkowana wedrowke stonca po niebie. Wszystkie formy zycia
na ziemi przebiegaja wedlug ustalonych rytmow, takze zycie cztowieka.
Rytm jest obecny w wielu formach aktywnosci cztowieka. Jezyk, ktorym
si¢ postugujemy ma okreslony rytm i melodi¢. Rytm tafica sprawia nam

1 Fakt ten mocno akcentuje H. Olechnowicz (1988).
2 Zjawisko to omawia M. Donaldson (1986).



przyjemnos¢. Kakofonia dzwigkdéw denerwuje, ale lubimy muzyke, ktora
charakteryzuje si¢ wyrafinowanym uporzadkowaniem. Sprawiajag nam
przyjemnos¢ pickne wzory na tkaninach, naczyniach i zdobionych przed-
miotach.

Matematyka takze wypetniona jest rytmami. Liczenie wywodzi si¢
z rytmoéw wskazywania obiektow. Mozna tatwo dostrzec przemiennosé
liczb parzystych i nieparzystych. Powszechnie stosowany system pozy-
cyjny ma rytm dziesigtkowy. Mozna takze liczy¢ w innych uktadach
rytmicznych: dwéjkowym, tréjkowym itd. ROwniez mierzenie wywodzi si¢
z rytméw, widac¢ to wyraznie w jednostkach pomiaru. Rytmoéw
w matematyce jest duzo. Niektorzy twierdza, iz matematyka zajmuje si¢
gtownie rejularnosciami®,

Warto wigc zajaé si¢ ksztaltowaniem dziecigcej zdolnosci do dostrzega-
nia regularno$ci rytmicznych®. Latwiej bedzie dziecku zrozumieé $wiat, w
ktorym zyje, a takze uczy¢ sic matematyki. Zeby to osiagnaé, trzeba
takze wdrozy¢ dzieci do przenoszenia prawidtowosci dostrzezonych w jed-
nych sytuacjach na inne. Dotyczy to bodaj wszystkich informacji. Im
wicksza tatwos¢ korzystania z informacji z r6znych dziedzin, tym spraw-
no$¢ intelektualna wyzsza.

4.2. Cwiczenia rytmiczne sprzyjajace
dostrzeganiu regularnos$ci

Zaczynamy od ¢wiczen prostych i bedziemy je stopniowo wzbogacac.
Dorosty i dziecko siedza naprzeciw siebie przy stole. Z boku leza: koloro-
we kotka, prostokaty, kwadraty i trojkaty z Zestawu pomocy. Potrzebne
sa takze: patyczki do liczenia, mazaki 1 papier rysunkowy.
Ukladamy prosty rytm. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Obserwuj.
Jednocze$nie uktada prosty rytm (kropki na rysunku pokazuja, ze rytm
trzeba kontynuowac):

Kotko, pctyk, kotko, patyk, kotko, patyk. Ukiadaj dalej... Jest to tatwe
1 dziecko powtarza regularnosc.

3 Upewnit unie w tym Z. Semadeni w dyskusji o roli rytméw w edukacji matema-
tycznej dzieci.

4 Podkresla to cytowana wezesniej H. Olechnowicz (1988). Wspominajg o tym M. Bog-
danowicz, B. Kisiel, M. Przasnyska (1992). Na rytmach bazuja takze Ch. Knill i M. Knill
(199E...
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Odczytywanie i kontynuowanie rytmu. Dorosty komplikuje odrobing

zadanie i uktada:

A potem czyta: Kotko, dwa patyki, kétko, dwa patyki, kétko, dwa paty-
ki. Ukladaj dalej... Jezeli dziecko dostrzeze prawidlowosc, bedzie dalej
uktadato rytm.

Kontynuowanie trudniejszych rytméw. Dorosty uktada trudniejsze

zadanie:

Pokazujac rytm czyta: Kotko, trojkqt, patyk, kotko, trojkqt, patyk, kotko,
trojkqt, patyk. Uktadaj dalej...

Jezeli dziecko potrafi kontynuowac ten uktad rytmiczny, mozna podob-
ne ¢wiczenia realizowaé przemiennie w nastgpujacy sposob:

- dorosty uktada rytm (koniecznie co najmniej trzy sekwencje), odczy-
tuje go, a dziecko kontynuuje,

- dziecko uktada rytm (tez trzy sekwencje) i odczytuje, a dorosty uktada
dalej.

Trudniejsza wersja tych ¢wiczen polega na rysowaniu mazakami (lub

kredkami) szlaczkéw z rytmicznie utozonych kresek, kotek, trojkatow,
prostokatow i kwadratow.
* Wysluchiwanie i dostrzeganie regularnosci. Znacznie trudniej
jest kontynuowaé rytm ustyszany. Trzeba tu nie tylko dostrzec to, co si¢
powtarza, ale takze to zapamigta¢. Dorosty zaczyna od najprostszych
rytmow i stopniowo je komplikuje:

- klaszcze rytmicznie w rece: dziecko stucha i kontynuuje rytm,

- przemiennie klaszcze i uderza dtonig w stol: dziecko stucha i konty-
nuuje,

- klaszcze dwa razy i raz uderza w stot: dziecko stucha i kontynuuje
rytm,

- klaszcze, uderza w stot, klepie si¢ w kolano: dziecko stucha rytmicz-
nych dzwigkow i kontynuuje je.

Mozna jeszcze bardziej komplikowaé rytmy: uderzajac tyzeczka
w szklanke, potrzasajac pudetkiem z kamykami, stukajac otdwkiem w stot,
szeleszczac papierem. W przedszkolach sg zestawy instrumentow perku-
syjnych, ktore znakomicie nadaja si¢ do tych ¢wiczen.



Podobnie jak w poprzedniej serii i tutaj trzeba pamigtaé, aby przedsta-

wiajgc uktad rytmiczny, trzykrotnie powtdrzy¢é sekwencje dzwickow.
Powtorzen moze byé wigcej, ale nigdy mniej. Trzykrotne ustyszenie
zestawu dzwigkow pozwala dziecku zorientowac si¢ w tym, co si¢ powta-
rza. Takze i t¢ seri¢ ¢wiczen warto kontynuowa¢ naprzemiennie: dziecko
przedstawia rytm - dorosty kontynuuje, dorosty przedstawia rytm -
dziecko kontynuuje. Oboje starajg si¢, aby rytmy byly cieckawe i zarazem
mozliwe do powtorzenia.
* Cwiczenia rytmiczne wykonywane cialem sg trudniejsze, bo
wiaze si¢ to z pamigcig ruchows i czgsto ograniczonymi mozliwosciami
odtworzenia obserwowanych sekwencji ruchowych. Jak zawsze dorosty
zaczyna od ¢wiczen prostych i stopniowo je komplikuje. Pokazuje rytmy:

- podskok, przysiad (trzykrotnie): dziecko kontynuuje,

- podnosi rece do gory, ktadzie na ramiona i wycigga w bok: powtarza
to trzykrotnie, a dziecko kontynuuje,

-skton w przod, wyprost, skton w lewo, skton w prawo: powtarza to
trzykrotnie, a dziecko kontynuuje.

Mozna wymysle¢ wiele innych uktadow rytmicznych, np. pajacyk, cho-
dzenie w specjalny sposéb. Wiele radosci dostarczy przemienne prowa-
dzenie takich ¢wiczen: dorosty pokazuje uktad rytmiczny - dziecko
nasladuje, dziecko pokazuje swoj uktad - dorosty kontynuuje.

4.3. Trening w przekladaniu zauwazonych
prawidlowosci z jednej sytuacji na inng

W codziennych sytuacjach bezustannie dokonujemy przektadu. Dziata-
my wedlug stownych informacji i w drugg stron¢ - méwimy o tym, co
bylo wazne w naszych czynnosciach®. Na przyklad chcemy upiec ciasto
i czytamy przepis. Jezeli nie przetozymy informacji stownej na czynnosci,
ciasta nie begdzie. Inna sytuacja: wyjasniamy, jak doj$¢ do sklepu. Gdy
zainteresowany tym cztowiek chce tam dotrze¢, musi stowa przetozy¢ na
przestrzen i poruszaé si¢ w niej zgodnie ze wskazowkami.

W szkole, nie tylko na lekcjach matematyki, dziecko musi ciagle
dokonywac przekladu Rozwiazujac zadanie tekstowe zapoznaj¢ si¢ z hi-
storyjkg zyciowa i pytaniem koncowym, nastqpnle zawarte tam infor-
macje musi przetozy¢ na _]szk matematyki 1 zapisa¢ w formie dziatania.
Wystarczy ;eraz policzy¢ i odpowiedzie¢ na pytanie. Sprawdzanie po-
prawnosci rozwiqzania wymaga znowu przekladu. Trzeba bowiem wroci¢
do historyjld zyciowej. Takie przechodzenie z jednej dziedziny na inna
jest dla dzieci trudne. Warto mozliwie wcze$nie ksztattowaé u dzieci umie-
jetnos¢ korzystania z informacji zdobywanych w r6znych dziedzinach.

® Zwraca na to uwage J. S. Bruner (1978 s. 526 - 542).
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Do tej serii ¢wiczen potrzebne beda te same przedmioty co poprzednio.
Niektore ¢wiczenia dziecko wykonuje przy stole, inne na dywanie.
Proste przelozenie. Zaczynamy od prostych rytmow. Dorosty zwraca si¢
do dziecka: Stuchaj uwaznie. Przemiennie klaszcze i uderza w stot...
Uléz z tego, co masz na stole, rytm, ktory ustyszates. Zeby speié to pole-
cenie, dziecko musi dokona¢ przektadu z informacji stuchowych na czyn-
nosci manipulacyjno-wzrokowe. Z moich obserwacji wynika, ze dzieci
roznie przedstawiaja ten sam rytm. Jedne koncentrujg si¢ na barwach
dzwiekow i uktadajg tak:

Inne wola réznicowac styszane dzwigki ksztaltem figur i uktadaja:

AlAIAIAL .

Nie trzeba przeszkadza¢. Niech dziecko uktada tak, jak chce, byleby
uwzglednilo to, co istotne. Dopelnieniem bedzie ¢wiczenie odwrotne.
Dorosty uktada rytm na przyktad taki:

Proponuje dziecku: Przeczytaj ten rytm, a potem wy klaszcz i wystukaj.
Nastepnie dorosty zastania utozony rytm, aby dziecko dokonato przektadu
w swoim umysle, bazujac na pamigci.

Ze wzgledu na wartosci ksztatcgce nalezy takich ¢wiczen przeprowa-

dzi¢ wiele, takze naprzemiennie. Dorosty uktada rytm z przedmiotéw lub
go rysuje. Dziecko przektada rytm na dzwigki. Zmiana rol: dziecko uktada
rytm, a dorosty go wystukuje, wyklaskuje, wytupuje. Potem w druga
strong: dorosty wystukuje rytm - dziecko uktada go z przedmiotow, dziecko
wystukuje rytm - dorosty uktada.
Zlozone przeklady. Kiedy takie ¢wiczenia s3 juz dla dziecka atwe, moz-
na przystapi¢ do trudniejszych. Dorosty pokazuje na przyktad taki uktad
rytmiczny: stoi w lekkim rozkroku, skton do przodu, wyprost, r¢ce w bok.
Trzykrotnie powtarza te czynnosci, a potem zwraca si¢ do dziecka: U0z fo,
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co pokazatem. Dzieci roznie interpretuja, ale starajg si¢ zachowa¢ w ukla-
danych rytmach trzy powtarzajace si¢ elementy. Oto przyktady:

1A 1A |
ol [GL] (Ol

Dzieci nie potrafiag wyjasni¢, dlaczego tak wilasnie interpretuja rytmy.
Dlatego dorosty powinien akceptowa¢ to, co dziecko wykonato. Mowi wigc:
Przeczytaj to, co ulozyles, a teraz zaspiewaj albo wystukaj utozony rytm.
W ¢wiczeniu tym dziecko dokonuje przektadu dwa razy: z uktadu
rytmicznego pokazanego ciatem na rytm utozony z przedmiotow, a nastgp-
nie na rytm dzwigkowy. Jest to trudne, ale warto takie i podobne ¢wicze-
nia organizowa¢, .gdyz rozwijaja one dziecigcy umyst. Trzeba jednak
pamigtac, aby przektadanie rytméw odbywato si¢ w takiej kolejnosci:

- ze $wiata dzwickow na ornamenty z przedmiotow i dalej na uktady
ruchowe,

- z uktadow ruchowych na uktadane ornamenty i dalej na rytmy klas-

kane, stukane, §piewane.
Jeszcze trudniejsze przeklady. Kolejna seria ¢wiczen sigga do dzie-
ciecych odczué. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Podskoczymy cztery razy.
Poloz swoje dionie na klatce piersiowej i przesun tak, abys poczul, jak bije
twoje serce (sam czyni podobnie). Cisza - stuchamy... Podejdz do stotu
i utoz rytm, w jakim bije twoje serce. Jest to dla dzieci fascynujace: wstu-
chuja sie, a potem starannie uktadaja swoj rytm. Czynia to na rézne sposoby:

ol 1ol & &
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Dorosty proponuje kolejno:

- zaspiewayj, jak bije twoje serce,

- wyklaszcz i wystukaj, jak bije twoje serce,

- pokaz swoim ciatem rytm bicia serca.

Doswiadczenia, ktore dzieci zgromadzity podczas éwiczen opisanych
w tym i poprzednim rozdziale, beda stanowily baz¢ dla dalszego ksztatce-
nia. Na nich osadzimy mi¢dzy innymi rozwijane umiej¢tnosci liczenia
i mierzenia. Zaczniemy od uswiadomienia dziecku, Ze czas organizuje si¢
w rytmy. Mozna go wigc mierzy¢ i liczyc.

4.4. Rytmiczna organizacja czasu

Pierwsza grupa ¢wiczen pomoze dziecku uswiadomié sobie state
nastepstwo dni i nocy: po kazdym dniu jest noc, a po nocy dzien. Jest to
dla dzieci bardzo wazne. Zdarza si¢, ze bronig si¢ przed zasypianiem
z obawy, Ze wszystko sie skoriczy. Pytaja dorostych: Czy jutro wstanie
storice? Po zapewnieniu: Tak, na pewno, spokojnie zasypiaja.

Do ¢wiczen potrzebne beda figury geometryczne z Zestawu pomocy,
zwyczajne patyczki i okrag wyciety z papieru taki jak na rysunku:

Dzien i noc. Dorosty i dziecko siedzg przy stole, z boku znajduja si¢ po-
trzebne pomoce. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Zaczyna sie dzien, storice
wstato. Jest rano. Stonice wedruje po niebie od wschodu do zachodu. Konczy
sig dzien i zaczyna noc.

Jest noc. Ksigzyc swieci i mrugajq gwiazdki z nieba. Noc sig konczy, bo
stonce wstaje. Zaczyna si¢ dzien. Stonice wedruje po niebie: od wschodu do
zachodu. Zaszlo juz. Konczy sig dzien i zaczyna noc...

Dorosly powtarza to opowiadanie jeszcze dwa, trzy razy i dziecko do-
strzega state nastgpstwo nocy i dni. Nastepnie dorosty proponuje: Ulozymy
kalendarz. Bedzie sie skiadatl z dni i nocy. Mamy patyczki, kétka, kwadra-
ty, trojkqty i prostokqty w roznych kolorach. Wybierz to, co bedzie oznacza-
to dzien, a co noc. Kalendarz utozymy na tym kole. Zaczynamy... Oto przy-
ktady kalendarzy utozonych przez dzieci:



Podczas ukfadania takich kalendarzy dziecko dokonuje przektadu:
dostrzezong w opowiadaniu dorostego regularno$¢ przedstawia w formie
rytmu uktadanego na kole. Najwazniejsze jest tu roznicowanie dni i nocy
oraz uwzglednianie stalego nastepstwa. Mimo wykorzystywania réznych
elementow, dziecko wlasnie to potrafi wyrazic.

Po ulozeniu kalendarza, trzeba go koniecznie przeczyta¢. Dziecko
wskazuje figury utozonego ornamentu i mowi: Dzien, noc, dzien, noc,
dzien, noc... Wskazywany rytm i wyshuchana przemiennos¢ stow pozwa-
laja dziecku upewni¢ si¢ o statym nastgpstwie dni i nocy. Po tych do-
swiadczeniach dzieci zwykle zapewniaja: Po dniu jest noc, po nocy dzien.
1 tak bedzie zawsze.

W Pory roku. Podobnie, jak w poprzednim ¢wiczeniu, dorosty zaczyna opo-
0 wiadaé o aktualnej porze roku: Teraz jest zima. Po zimie bedzie wiosna. Jak

sig wiosna skonczy, nastanie lato. Po lecie nadejdzie jesien. Jak skonczy
sig jesien, znow bedzie zima. Po zimie nadejdzie znow wiosna.

Opowiadanie to dorosty powtarza jeszcze dwa, trzy razy, aby dziecko
dostrzegto rytm i stale nastgpstwo por roku. Potem proponuje: Ulozymy
kalendarz. Tym razem zaznaczymy na nim pory roku. Pomystowos$¢ dzieci
jest duza. Oto przyktady:

Uktadajgc kalendarz dziecko dokonalo nastepujacego przektadu: z opo-
wiadania wyodrgbnito powtarzajace si¢ elementy i utozyto je z przedmio-
tow wedtug stalego nastgpstwa. Dla podkreslenia tego trzeba koniecznie
kalendarz przeczytaé. Dziecko wskazuje utozone elementy i czyta: Wiosna,
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lato, jesien, zima, wiosna, lato, jesien, zima, wiosna, lato, jesien, zima...
Takie czytanie jeszcze raz uswiadamia dziecku rytm pér roku i ich stale
nastepstwo.

Dni tygodnia. Do tego ¢wiczenia trzeba przygotowaé minimum 21 kar-
teczek (moze ich by¢ 28: wielokrotno$¢ serii 7). Zapisa¢ na nich: poniedzia-
fek, wtorek, sroda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela. (Jezeli karteczek
jest 21, to majg by¢ 3 takie serie). Mozna takze wyciagé nazwy dni
tygodnia ze starych kalendarzy. Najlepiej, jezeli pomoce te przygotuje do-
rosty razem z dzieckiem. Jest to bowiem dodatkowa okazja do globalnego
(catosciowego) odczytywania nazw dni.

Dorosty siedzi naprzeciw dziecka. Obok na stole leza karteczki i koto
z poprzednich ¢wiczen. Dorosty rozpoczyna opowiadanie o dniach tygodnia,
poczynajac od aktualnego: Dzis jest sroda (ktadzie na kétku napis ,,$roda").
Po srodzie bedzie czwartek (doktada karteczke ,,czwartek")- Po czwartku -
pigtek (doktada karteczke). Po pigtku - sobota (ktadzie karteczke). Po
sobocie - niedziela (doktada karteczke). Po niedzieli - poniedziatek (ktadzie
karteczke). Po poniedziatku - wtorek (doktada karteczke). Po wtorku zno-
wu Sroda (doktada karteczke). Mysle, ze potrafisz dalej ukladaé kalen-
darz, ktory skiada sie z dni tygodnia...

Zwykle dziecko juz umie dobieraé i uktada¢ karteczki tak, zeby pod-
kresli¢ state nastgpstwo dni tygodnia. Jezeli jest to dla dziecka trudne,
dorosty uktada nastepnych 7 karteczek, gto§no wymieniajac dni tygodnia.
Pomoze to dziecku dostrzec state nastgpstwo. Teraz juz dziecko samo-
dzielnie utozy kalendarz.

Po ulozeniu kalendarza dorosty pyta: lle dni ma tydzien? Siedem -
odpowiada dziecko. Dorosty mowi: Wymien nazwy dni tygodnia. Jedno
z moich dzieci powiedziato: Poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek, pigtek.
Nie wymienito soboty i niedzieli. Na pytanie: Dlaczego? Wyjasnito: Bo
w sobote i niedzielg nie chodze¢ do przedszkola. Dziecko zachowato si¢ tak,
jak wielu dorostych, ktorzy, myslac o tygodniu, méwig tylko o dniach
roboczych.

Dorosty pyta: Kiedy zaczyna sie tydzienn? Dziecko zapewne odpowie:
W poniedziatek. Dorosty na to: Tydzien ma 7 dni, licz poczynajgc od
poniedziatku. Przytrzymuje palcem kartke ,,poniedziatek", a dziecko liczy
i ze zdziwieniem stwierdza, ze po siedmiu dniach znowu jest poniedzia-
fek. Po nastepnych siedmiu dniach znowu jest poniedziatek. Dorosty pyta
wiec: Czy tydzien moze zaczqé sie w srodeg? Dziecko zapewne bedzie pro-
testowa¢. Wowczas dorosty zaproponuje: Sprawdzmy. Palcem przytrzy-
muje karteczke ,,Sroda", a ono odlicza 7 dni i ze zdziwieniem stwierdza, ze
znowu pojawia si¢ $roda. Zeby ulatwi¢ dostrzezenie rytmu si6demkowego,
warto w ten sposob sprawdzi¢ pozostate dni tygodnia. Na rysunku przed-
stawiony jest kalendarz i sposob odliczania dni tygodnia (na karteczkach
sa zapisane nazwy dni tygodnia; strzalki pokazuja poczatek i kierunek
liczenia).
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Po tej serii ¢wiczen dzieci nie majg juz klopotéw z réoznicowaniem dni

tygodnia i ustalaniem ich statego nastepstwa. Zaczynajg takze rozumiec,

ze stowo tydzien ma dwa znaczenia: siedem kolejnych dni od poniedziatku

do niedzieli (wlacznie), a takze kazdy odcinek czasu liczacy siedem dni

(np. od $rody do wtorku wlacznie)®. Dla utrwalenia warto teraz nauczy¢
dziecko takiego np. wierszyka’:

Tydzien dzieci miat siedmioro: Wtorek Srode wziat pod brode:

- niech si¢ tutaj wszystkie zbiora. - Chodzmy sitkiem czerpa¢ wode.
Ale przeciez nie tak tatwo Czwartek iglta w gorze grzebie
Radzi¢ sobie z liczng dziatwa. | zaszywa dziury w niebie.
Poniedziatek juz od Wtorku Chcieli pracg skonczy¢ w Pigtek,
Poszukuje kota w worku. a to ledwie byt poczatek ...

Jezeli nauka wierszyka ma miejsce po opisanej serii ¢wiczen, dzieciom

tatwiej dostrzec zawarty w nim rytm i harmonig.
Miesigce w roku. Do tej serii ¢wiczen trzeba przygotowac 24 lub 36 kar-
teczek (wielokrotno$¢ serii 12). Na kazdej napisa¢ nazwe¢ miesigca, zeby by-
ly 2 lub 3 takie serie. Nazwy miesigcy mozna wycigé ze starych kalen-
darzy. Jezeli dorosty przygotuje pomoce razem z dzieckiem, bedzie ono
mialo okazj¢ do globalnego czytania.

Na stole lezg figury geometryczne i koto z poprzednich ¢wiczen. Doros-
ty zwraca sie do dziecka: Teraz jest pazdziernik. Zaczynamy ukiadaé kalen-
darz (ktadzie na koétku karteczke ,,pazdziernik"). Po pazdzierniku przyj-
dzie listopad (ktadzie kartke). Po listopadzie - grudzieri (karteczka). Po
grudniu - styczen (karteczka). Po styczniu - luty (karteczka). Po lutym -
marzec (karteczka). Po marcu - kwieciern (Karteczka). Po kwietniu - maj
(karteczka). Po maju - czerwiec (karteczka). Po czerwcu - lipiec (kartecz-
ka). Po lipcu - sierpien (karteczka). Po sierpniu - wrzesien (karteczka). Po
wrzesniu - znoéw pazdziernik (Karteczka)... Mysle, ze potrafisz uktadaé
dalej kalendarz z miesiecy... Dzieci utozyty kalendarze. Oto przyktady:

® Problem ten omawiajg E. Puchalska i Z. Semadeni (1985, 5. 378)
7 Jest to wiersz J. Brzechwy Tydzier. Mozna takze uczy¢ dzieci wierszy Szyta baba
worek (J. Brzechwa), Klub dwunastu miesigcy (T. Sliwiak).
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W pierwszym kalendarzu dziecko uktadato figury i réznicowalo kazdy
miesigc ksztaltem lub utozeniem figury, a takze zaznaczato stale nastgp-
stwo miesi¢gcy. W drugim kalendarzu dziecko pokazato, ze rok ma 12 mie-
sigey i po kazdym roku nastepuje nowy, ktory ma takze 12 miesiecy.

Podobnie, jak przy dniach tygodnia, dorosty pyta: Ille miesiecy ma
rok?... W ktorym miesigcu rozpoczyna sie rok?... Dziecko odpowiada: Rok
ma 12 miesiecy i rozpoczyna si¢ w styczniu. Dorosty: Sprawdzamy. Palcem
przytrzymuje karteczke z napisem ,,styczen a dziecko odlicza 12 miesie-
cy i stwierdza, ze nastgpny miesigc to znowu styczen. Odlicza 12
miesiecy
i ponownie stwierdza, ze nastgpny miesigc, to znowu styczen itd. ...
Dorosty pyta: Czy rok moze si¢ rozpoczqé pierwszego wrzesnia? Ustyszy
zapewne: Nie. Niektore dzieci sg zdania, ze nowy rok moze rozpoczac¢ si¢
1 wrzesnia. Maja rodzenstwo, ktore w tym dniu rozpoczyna nowy rok
szkolny. Dorosty proponuje: Sprawdzamy. Przytrzymuje palcem kartecz-
ke ,,wrzesien", a dziecko odlicza 12 miesiecy. Okazuje si¢, ze rok moze
rozpocza¢ si¢ od kazdego miesiaca i obejmuje 12 miesiecy.

Na rysunku przedstawiam odliczanie miesiecy dla ustalenia statosci
nastepstwa i dwunastkowego rytmu (na karteczkach sg zapisane nazwy
miesigcy, a strzalki pokazuja kierunek liczenia).

Po tych dos§wiadczeniach dzieciom latwiej zrozumie¢, ze stowo rok
moze znaczy¢ ,,rok kalendarzowy", a wigc od 1 stycznia do 31 grudnia, jak
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i okres 365 dni®. Trzeba pamictaé, ze uczenie wierszykéw utatwia zapa-
mictywanie nazw miesi¢cy. Dziecko zwraca uwagg na rytm wiersza i jego
melodig.

Z przedstawionych ¢wiczen wynika takze, jak bardzo skomplikowany
jest pomiar czasu:

- dni i noce - to uktad dwojkowy,

- pory roku - to uktad czworkowy,

- dni w tygodniu to - uktad si6demkowy,

- miesigce w roku liczy si¢ w uktadzie dwunastkowym.

Opisane ¢wiczenia pozwolg dziecku zorientowac si¢ w tym wszystkim.

Uktadane na kole kalendarze pozwolg mu takze zobaczy¢ ciggltos¢ czasu
i,,Spojrzec" w strong nieskonczonosci.
* Konstrukcja kalendarzy, ktorymi postuguja sie dorosli. Na stole
znajduje si¢: kalendarz z kartkami do wyrywania, kalendarz w formie
notesu, kalendarze $cienne w réznych ujeciach graficznych. Dorosty poka-
zuje to wszystko i wyjasnia: Na tym zapisujemy czas - to sq rézne
kalendarze. Obejrzyj je i powiedz: w czym sq one podobne? Co w nich jest
podobnego?

Nie radze stawia¢ pytania: Czym sie one roznig?, gdyz uwaga dziecka
bedzie skierowana na rzeczy nieistotne. A przeciez zalezy nam, aby dziecko
mimo réznorodnosci dostrzegto to, co wspolne: dni, tygodnie, miesigce
a takze cigglo$¢ czasu. Z doswiadczen wynika, ze dzieci bardzo szybko
orientujg si¢, w jaki sposdb wazne informacje zapisuje si¢ w kalenda-
rzach. Mozna wigc wspoélnie znalez¢ daty atrakcyjne dla dziecka: dzien
urodzin, imienin wlasnych, a takze rodzicow itd.

Przeprowadzenie opisanych w tym rozdziale ¢wiczen utatwi dzieciom
zrozumienie tego, co w szkole bgdzie wymagane. Dzieci lepiej beda rozu-
miaty otaczajacy je $wiat, a takze umowy dotyczace pomiaru czasu.

4.5. Planowanie i prowadzenie zaje¢ z dzie¢mi
w przedszkolu oraz w szkole

Z rytméw wywodzg si¢ czynno$ci matematyczne dzieci, dlatego
realizacj¢ zaje¢ z tego cyklu nalezy zaplanowa¢ mozliwie wczesnie. Naj-
lepiej we wrzesniu, rownolegle do ksztaltowania orientacji przestrzen-
nej. Jedynie ¢wiczenia pt. ,,Rytmiczna organizacja czasu" mozna zaplano-
wac na styczen. Poczatek roku kalendarzowego jest dobra okazja do
zapoznania dzieci z problemem mierzenia czasu.

Z moich doswiadczen wynika, ze ¢wiczenia z uktadaniem rytmow i prze-
ktadaniem zauwazonych regularno$ci, najlepiej zorganizowac na podtodze

8 Na fakt ten zwracajg uwage E. Puchalska i Z. Semadeni (1985, s. 378).
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(dywanie). Dzieci usiadg wowczas w glebokim poétkolu, co pozwala nau-
czycielce czuwac nad przebiegiem ¢éwiczen. Moze takze na §rodku poétkola
przedstawia¢ rytmy z duzych krazkéw i lasek gimnastycznych. Dzieci
obserwuja, a potem uktadaja swoje rytmy z drobnych elementdéw, dlatego
kazde musi dysponowaé dwiema kartkami z bloku rysunkowego (moga
by¢ tez tekturowe podktadki). Na jednej dziecko roztozy i posegreguje fi-
gury, na drugiej b@dzie uktadato wzor. Taka organizacja utatwia dzieciom
wykonanie ¢wiczen ruchowych: moga zwyczajnie wstac, pokaza¢ ¢wiczenie
rytmiczne, usiasé i ulozyc rytm. Zajecia z tej serii trwaja do pok godziny.
» Rytmiczna organizacja czasu. Zabawy z tego cyklu sg nieco dtuzsze.
Najlepiej je prowadzi¢ tak®:

- dzieci staja w kole i kazde z nich pehi kolejno role: dnia i nocy, pory
roku, dnia tygodnia, miesigca w roku. Mozna dzieci oznaczy¢ kolorowymi
szarfami (do ¢wiczen ,,dzien - noc" oraz ,,pory roku") lub kartkami z naz-
wami dni tygodnia i miesigcy w roku,

- w takim kregu wyraznie widac¢ regularnosci, ktore inspiruja dzieci
do formutowania uogodlnien,

- uktadanie kalendarzy na papierowych okregach (obreczach, kotkach
od sersa) odbywac si¢ moze na podtodze lub przy stolikach.

Zalecam organizowanie zaje¢ z dzieCmi na podtodze. Nauczycielce tat-
wiej czuwaé nad ich przebiegiem. Dzieci mniej si¢ m¢cza: moga kucnad,
usigé¢, zmieni¢ potozenie nodg, a nawet potozy¢ si¢ na brzuchu. Swobodna
zmiana pozycji nie przeszkadza, a dzieci sg bardziej skupione. W dostrze-
ganiu regularno$ci i uktadaniu kalendarzy pomaga dyskretna muzyka
np. Cztery pory roku Vivaldiego.

9 Szczegdtowy opis zaje¢ w przedszkolu i klasie zerowej znajduje sic we Wkiadkach
Matematycznych czasopisma Wychowanie w Przedszkolu Nr 51 6 (1993).



5. Liczenie

5.1. O rozwoju dziecigcego liczenia

Liczenie wywodzi si¢ z rytmu i gestu wskazywania. Mozna si¢ o tym
przekona¢ w takiej sytuacji: dziecko ma juz 8 miesi¢cy, siedzi pewnie
i rozglada si¢ ciekawie. Wyciaga reke w gescie wskazywania i sktania
dorostego, aby popatrzyt na obiekt budzacy dziecigeag cickawos¢. Tak dtugo
pokazuje, az dorosty popatrzy w tamtg strong i co$ powie. Wszyscy dorosli
zachowujg si¢ podobnie. Takze wyciagaja reke i pytaja: Ta? (To? Ten?)
Upewniwszy si¢, podaja nazweg obiektu. Jezeli znajduje si¢ tam wigcej niz
jeden obiekt, uzywaja takze liczebnikow i stosuja je jako zastepcze nazwy
przedmiotow. Na przyktad moéwia: To jablko i to jabtko. Jeden, dwa. Dwa
jablka. Towarzyszy temu zwykle gest wskazywania. Taki jest poczatek
liczenia. Trzeba jednak szesciu lat intensywnych ¢wiczen, aby w umysle
dziecka uksztattowatly si¢ nastepujace umiejetnoscei:

- liczenie obiektow i odroznianie praw1d%owego liczenia od btednego,

- dodawanie i odejmowanie, najpierw na konkretach, potem na pal-
cach i wreszcie w pamigci,

- ustalanie, gdzie jest wigcej, a gdzie mniej przedmiotow.

Zeby nie pomyli¢ tych umiejetnosci z tym, czego dziecko bedzie sic
uczylo w szkole, nazywam je dziecigcym liczeniem. Wiele wskazuje na
to, ze dzieciece liczenie ksztaltuje sic w umysle dziecka w sposob podobny
do tego, w jakim opanowuje ono gramatyke jezyka ojczystego. W obu wy-
padkach istotng rol¢ odgrywa wczesnie rozwijajaca si¢ zdolnos¢ do
wychwytywania prawidtowoscil.

Wiadomo, ze mate dziecko wczesniej rozumie mowe niz wypowiada
zdania. Doro§li potrafiag porozumie¢ si¢ juz z pottorarocznym dzieckiem,
chociaz mowi ono zaledwie kilka stow. Kiedy dziecko podchodzi do stotu,

! Podkresla to Gelman R, Gallistel C. R. (1978). Wspomina o tym takze M. Donaldson
(1986). Pisz¢ o tym szerzej w cytowane] ksiazce Dzieci ze specyficznymi trudnosSciami...
(1997, s. 26 - 46). Problem ten oméwitam w poprzednim rozdziale.
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pokazuje jabtko i méwi: Daj, doskonale wiadomo, co nalezy zrobi¢, aby
zaspokoi¢ dziecigce pragnienie.

Porozumienie jest mozliwe, bo w umysle dziecka uksztattowaty si¢ juz
schematy komunikowania sie¢ w zakresie najwazniejszych spraw. Na po-
czatku dziecko uzywa ich porozumiewajac si¢ w jezyku niewerbalnym:
gestami, mimika, ruchem ciala i gdzieniegdzie wstawia stowo. W miare
rozwoju schematy te wypetniajg si¢ stowami. Co wigcej, stowa uktadajg
si¢ w komunikaty zgodne z gramatyka jezyka ojczystego. Jest to mozliwe
dzigki temu, ze dorosli wrgcz zalewajg dziecko stowami; od urodzenia
moéwig do niego, zachecajg do powtarzania stow, nagradzaja za kazda
probe porozumienia sie.

Gdyby doroéli tak samo si¢ starali rozwija¢ dziecigce liczenie, ksztat-
towanie tych waznych umiejetnosci odbywatoby si¢ znacznie szybcie;j.
Badania wykazuja, ze i tutaj dzieci najpierw przyswajaja sobie pra-
widtowosci, ktorych nalezy przestrzegac przy liczeniu. Jednoczesnie,
cho¢ powoli, uczg si¢ liczebnikéw 1 postugujg si¢ nimi liczac rézne
obiekty.

Oczywiscie nie wszystko dzieje si¢ od razu. Najpierw dziecko wyod-
rebnia z otoczenia to, co chce policzyé. Moze to uczyni¢ wzrokiem
albo gestem. Potem dotyka lub wskazuje przedmioty i okresla je
liczebnikami. Na poczatku nie przeszkadza mu, ze poznato dopiero dwa
stowa do liczenia: jeden, dwa. Wymienia je na przemian i pokazuje liczo-
ne przedmioty. Cz¢sto na rytm dotykania naktada mu si¢ rytm oddechu
i rytm bicia serca, dlatego niektorych przedmiotow dotyka wiecej niz jeden
raz.

W miare ¢wiczenia dziecko dazy do precyzji, zwigkszaja si¢ bowiem
jego mozliwosci poznawcze. Liczac, stara si¢ przestrzegaé reguly
jeden do jednego: jeden liczony przedmiot, jeden gest wskazy-
wania i jeden wypowiadany liczebnik. Zna juz wigcej liczebnikow
i dotykajac przedmiotow, mowi np. Jeden, dwa, pigé, siedem, jeden, dwa
itd. Dba juz o to, aby tak policzy¢ wszystkie wyodrgbnione przedmioty.
Gdy skonczy liczy¢, a dorosty spyta: lle tu jest? Dziecko zaczyna ponownie
liczyé. Czyni tak po to, aby pokaza¢ dorostemu rytm liczenia. Pytanie:
,,11e?" odnosi si¢ na tym etapie rozwoju nie do liczebnikow, lecz do czynno-
$ci liczenia. Dlatego dziecko czesto mowi: Duzo, bo diugo liczytem. Mato,
bo krotko liczylem.

Jezeli dziecko ma okazje do czgstego liczenia, szybko zwieksza nie
tylko zasob zapamietywanych liczebnikéw, ale takze dbalos¢
o wymienianie ich we wlasciwej kolejnosci. Dlatego nie przeszkadza
mu juz, ze liczone przedmioty nie sa ulozone w szeregu. Moze policzy¢
takze wtedy, gdy sa zgrupowane, bo liczac porzadkuje je poprzez wskazy-
wanie i wymienianie liczebnikow.

Dorosli nie zdaja sobie sprawy, jak wiele doswiadczen w liczeniu dziecko
musi zebrac, aby okresli¢ liczebnikiem, ile jest policzonych przedmiotow.
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Musi migdzy innymi wiedzie¢, ze ostatni wypowiadany liczebnik ma
podwdjne znaczenie:

- 0znacza ostatni liczony przedmiot, np. to jest dziesiaty kasztan,

- okresla liczbe policzonych przedmiotow, np. jest dziesi¢¢ kasztanow.

Na poczatku najwazniejsze sa osobiste doswiadczenia dziecka. Widzac,
jak liczy dorosty i styszac ostatni wypowiadany przez niego liczebnik,
jeszcze nie wie, ile jest policzonych przedmiotow, dlatego samo chce je
policzy¢. Dopiero po wielokrotnym do$wiadczeniu rytmu liczenia, wymie-
niajac liczebniki, wie: Jest tyle. W miar¢ ¢wiczenia liczebniki nasycajg si¢
trescig. Stopniowo dziecko zaczyna rozumie¢, ze na przyktad stowo ,,sie-
dem" oznacza siddmy liczony przedmiot i siedem policzonych przedmiotow.
W tym czasie nie przeszkadza dziecku takze to, Ze przedmioty, ktére posta-
nowito policzy¢, r6znig si¢ od siebie np. kolorem. Jezeli znajduja sig blis-
ko siebie, na wspolnym terytorium, liczy je razem. Moze wigc powiedzie¢:
Jest ich tyle. Liczac je, nie bierze pod uwage roznic jakosciowych.

Stosunkowo po6zno dziecko zaczyna rozumieé, ze wynik liczenia nie
zalezy od tego, czy liczy ,,od poczatku", czy ,,0d konca". Wazne jest,
aby policzy¢ wszystkie przedmioty. Czesto przeszkadzaja mu dorosli
tlhumaczac: Liczy si¢ od lewej do prawej. Wydaje si¢ im, ze w liczeniu jest
tak, jak w czytaniu ,,0d lewej do prawej". Takie naciski sg wrecz szkodli-
we. Liczenie - to nie czytanie, nie wolno tego mylic.

Do opisanych tu prawidtowosci liczenia? dziecko musi doj$¢ w wyniku
samodzielnych do§wiadczen. Jestem przekonana, Ze nie ma sensu wyjas-
nia¢ dziecku, jak si¢ liczy. Ono i tak nie zrozumie tego, co ttumaczy doros-
ty Trzeba zachgcac dziecko do liczenia, pokazywac, jak si¢ liczy, liczy¢
razem z nim, podpowiada¢ dziecku liczebniki itd. W trakcie takiego
treningu dziecko samo zbuduje swoj schemat liczenia. Dzieci przedszkolne,
a szczegolnie szeéciolatki, muszg bardzo czgsto liczy¢, aby w ich umystach
taki schemat si¢ uksztaltowat. Bez umiej¢tnosci liczenia sukcesow szkol-
nych nie bedzie.

5.2. Zabawy 1 zadania sprzyjajace ksztaltowaniu
umiejetnosci liczenia

Nie me watpliwosci, ze dziecko musi mie¢ wiele, bardzo wiele okazji
do rachowania, aby w jego umysle uksztattowata si¢ umiejetnos¢ liczenia
1 rozrozniania liczenia blednego od poprawnego. Gdy dziecko dostrzega
btedy w lirzeniu, to wie, jakich prawidtowosci trzeba przestrzegac.

2 Prawidtowosci te, w postaci zasad liczenia, wyodrebnity R. Gelraan i Gallistel C. R.
(1978). Stoéw kilka na ten temat podaja R. Vasta, M. M. Haith, S. A. Miller (1995,
S. 96 - 298). Przedstawione prawidtowosci dotyczace rozwoju dziecigcego liczenia zweryfi-
kowatam, prowadzac wsrod dzieci polskich badania, ktore przedstawiam w ksigzce Dzieci
ze specyficznymi trudnosciami... (1997, s. 22 - 40).
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Nie sposob w rozdziale tym opisac setek ¢wiczen. Dlatego przedstawie
wskazowki, wedlug ktérych nalezy organizowaé dla dziecka sytuacje
sprzyjajace ksztaltowaniu tych umiejetnosci. Nie bedzie to trudne. Wys-
tarczy, aby dorosty zapamictat taki tok postepowania:

1. Na poczatku kazdego ¢wiczenia nalezy gestem lub wzrokiem
wyodrebnié¢ obiekty do policzenia. Na przyktad: To sq jabtka (gest
okres$lajacy je), Tam sq kaczki (gest wskazujacy), Tu lezq klocki (Spojrze-
nie i gest obejmujacy wszystkie);

2. Nastepnie trzeba spytac: Jak myslisz, ile ich jest? Jezeli dziecko
odpowie Duzo. Mato, dorosty mowi: Ile? Okresl liczbg. Ma to skloni¢ do
szacowania. Podana przez dziecko szacunkowa liczba jest dla dorostego
informacja, ze skierowato uwagg na pokazywane obiekty 1 wie, czego si¢
od niego oczekuje. Szacujac dzieci wypowiadajg liczebniki czesto dalekie
od liczby przedmiotéw. Mowig na przyktad: Sto, a przedmiotéw jest kilka:
Pigc, a obiektow do policzenia jest bardzo duzo. Nie trzeba protestowac.
Dziecko szacujac ma postuzy¢ si¢ liczba i o to chodzi. W miarg treningu
szacowanie bedzie bardziej precyzyjne;

3. Teraz dorosty proponuje: Policz. Nie wolno dziecku przeszkadzaé
w liczeniu: przerywaé, poprawiac, sktania¢, by zaczeto od poczatku itd.
Ono stara si¢ liczy¢ najlepiej, jak potrafi. A Ze jego umiejetnosci sa jeszcze
niewielkie, liczy w taki wtasnie sposob. Dorosty ma pochyli¢ si¢ nad
dzieckiem i obdarzy¢ je uwaga. Najlepiej, jezeli spoglada uwaznie na
czynnosci dziecka i podpowiada ,,zapomniane" liczebniki;

4. Przyszedt czas na pokaz prawidlowego liczenia. Dorosty zwraca
si¢ do dziecka: Popatrz, jak ja licze. Pomoz mi. Policzymy razem. Jezeli
umiejetnosci dziecka sg jeszcze niskie, dorosty uktada przedmioty szere-
giem, aby podkresli¢ rytm liczenia. Wskazuje kazdy liczony przedmiot
wyrazistym gestem i wymienia liczebnik (tak jakby nadawat przedmiotowi
»liczebnikowa" nazwe): Jeden, dwa, trzy, cztery... Konczac liczenie, akcen-
tuje ostatni liczebnik mowiac na przyktad: ... Czternascie. Jest czternascie
kasztanow. W wypadku, gdy dziecko juz sprawnie liczy i tylko ,,zapomina"
niektore liczebniki, nie trzeba uktada¢ szeregami przedmiotéw do policze-
nia. Wystarczy, jezeli dorosly pokaze wszystkie gestem, a potem policzy,
wskazujac kazdy. Na koniec zaakcentuje ostatni liczebnik tak, aby byto
wiadomo, ze kasztanOw jest na przyklad czternascie.

Cwiczenia w liczeniu nalezy prowadzi¢ w nastgpujacy sposob. Dziecko
ma liczy¢ wszystko dookota: jabtka w koszyku, klocki wysypane na podto-
ge, ksiazki stojace na potce, drzewa rosngce wzdhuz alejki, kaczki ptywa-
jace po stawie. Mozna takze urzadzi¢ ,.inwentaryzacj¢" i policzy¢ wszystko,
co si¢ znajduje w domu, przedszkolu. Dobrze jest wiedzie¢, ile jest krzesel,
garnkow w kuchni, r¢cznikéw na poélce itd.

Warto takze przeprowadzi¢ serie ¢wiczen ulatwiajacych dziecku
zrozumienie specjalnej roli ostatniego liczebnika. Dorosty proponuje:

- liczenie ,,znikajacych" obiektow: sg nimi dzwigki (klaskanie, stukanie,



rytmiczne uderzenia w cokolwiek), przejezdzajace samochody, pasazero-
wie wsiadajacy do odjezdzajacego autobusu itd.,

- liczenie wktadanych do pudetka (woreczka, szuflady) drobnych przed-
miotow, a nastgpnie ustalanie, ile ich tam jest.

W obu sytuacjach liczone obiekty znikaja z pola widzenia dziecka, ale
W pamigci pozostaje ostatni wypowiadany liczebnik. Okresla on wyrazis-
cie, ile jest policzonych przedmiotow.

Jednoczeénie trzeba organizowac dziecku sytuacje pomagajace zro-
zumieé, ze wynik liczenia nie zalezy od kierunku liczenia oraz od
tego, czy sie przedmioty przestawilo, czy tez nie. Oto kilka przykladow:
* Dorosty proponuje: Policz ksigzki na poice... Doskonale. Jest ich pigt-
nascie. Przestawia kilka ksigzek (dziecko to widzi) i pyta: Jak myslisz, ile
Jest teraz ksigzek na polce? Nie trzeba si¢ dziwié, jezeli dziecko na nowo
zacznie liczy¢. Musi wielokrotnie doswiadczy¢ podobnych sytuacji, aby
zrozumiec, ze tego typu zmiany nie majg wplywu na wynik liczenia.
W podobny sposob nalezy postgpowac przy liczeniu utozonych szeregiem
patyczkdow, klockéw, samochodow - zabawek itp.

* Dorosly sprzata, a dziecko mu pomaga. Ustawil rzedem krzesta do
odkurzania. Proponuje: Policz. Przyglada sie, z ktorej strony dziecko
rozpoczeto liczenie. Nastepnie pyta: Jakbys policzyt z tej strony (pokazuje
przeciwna), fo takze krzesel bedzie szes¢? Znowu nie nalezy si¢ dziwié, gdy
dziecko sprawdza liczac od tytu. Musi to zrobi¢ kilkakrotnie w ré6znych
sytuacjach, aby doj$¢ do wniosku, ze wynik liczenia nie zalezy od tego,
czy si¢ liczy ,,od poczatku", czy ,,od konca".
* Dobrg okazjg do takich ¢wiczen moze by¢ spacer. Na przyktad dziecko
policzylo drzewa z lewej strony alejki, poczynajac od jej poczatku. Dorosty
pyta: Ciekawe, czy jakbys policzyt drzewa poczynajgc od konca, bedzie ich
tyle samo? A moze nie? Dobroczynny wptyw na lepszg Swiadomo$¢ ma
sytuacja, gdy trzeba drugiemu cztowiekowi co§ wytlumaczy¢. Wiedzg o tym
dorosli wspominajac: Zrozumiatem dopiero wtedy, gdy o tym gtosno po-
wiedziatem. Dzieci sg bardzo rzadko w sytuacji, gdy moga o czym$ opo-
wiedzieé, co§ wyjasnié, czegos$ nauczy¢. Dorosli nie lubia, gdy ich dziecko
poucza. Karca wigc je: Nie wymgdrzaj sie.
Mis uczy sie¢ liczy¢. W Zestawie pomocy jest blekitny mi$. Mozna zorga-
nizowacé sytuacje, w ktorej dziecko begdzie uczyto misia liczy¢. Moze ona
wygladaé tak:

1. Dorosty stawia misia® przed dzieckiem (mi$ patrzy na dziecko) i mo-
Wi: Czy ty wiesz, ze nasz mi$ nie umie liczy¢? Pokaze ci to. Tu sq kasztany
(moga by¢ guziki, kamyki, ziarna duzej fasoli itp.). Jest ich szesnascie.
Ulozymy je w szeregu, Zeby byto mu tatwiej, bo bigkitny mis nie jest sprytny
(uktadaja).

% Przypominam, ze blekitnego misia trzeba wetknaé w grudke plasteliny. Stoi wtedy
pewnie i nie przewraca si¢. Mi$ moze takze leze¢ na stole; dziecko na niego patrzy i rozma-
wia z nim.
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2. Mis liczy tak (kotka - to kasztany, strzatki pokazuja ruch reki, a cyfry
- nazwy wymawianych liczebnikow):

. Yo Y Ye Yol
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1 2 3 4 5

Zaczyna prawidlowo, a potem przeskakuje. Zeby to pokaza¢, dorosty
przyjmuje role misia. Misiowa tapka dotyka kasztany i wymienia liczeb-
niki. Po te_] demonstrac_]l dorosty pyta: Dobrze liczy? Szesciolatki juz
w trakcie misiowego liczenia protestuja 1 wyjasniajg mu, jak trzeba liczy¢.

Jezeli dziecko milczy, wystarczy powiedzieé: Co zlego zrobil mis?...
Powiedz mu, jak sie liczy... Naucz misia liczyé... Sytuacja ta sprzyja
stownemu okreslaniu prawidlowosci, ktorych trzeba przestrzegac przy
liczeniu.

3. Dorosty wyréwnuje kasztany tak, aby tworzyly szereg i mowi: Moze
mis juz sie nauczyt liczyé? Niech pokaze, jak liczy. Bierze misia i przed-
stawia taki sposob liczenia (tak jak na poprzednim rysunku: strzatki
pokazuja gest liczenia, a petelki - ze kasztan liczony jest dwukrotnie):
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Gdy mi$ policzyt kasztany tak jak na rysunku, dorosty pyta: Dobrze
liczyt?... Powiedz, co tym razem zilego zrobil mis?... Naucz misia, jak sie
liczy?... Wyjasnij mu... Dzieciom bardzo podoba si¢ pouczanie misia,
chetnie thumacza mu prawidtowosci i pokazuja, jak si¢ liczy.

4. Dorosty znowu porzadkuje kasztany, zapewniajac, ze: Mis juz umie
liczy¢. 1 pokazuje taki sposob liczenia misia:
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Tym razem mi$ zaczat liczy¢ od $rodka i wszystko bytoby dobrze,
gdyby ,,nie zakrecit" i nie liczyt ponownie kasztanow.

Zdecydowana wigkszo$¢ szeSciolatkow potrafi dostrzec ten blad i wyjas-
ni¢ misiowi, jak si¢ liczy. Pokazuje mu takze wzor prawidtowego liczenia.
I oto chodzi. Konczac cheg podkreslic:

- jezeli dziecko nie widzi bledéow w misiowym liczeniu, to
éwiczen bylo za malo; trzeba powtorzy¢ opisane ¢wiczenia i prze-
prowadzi¢ wiele podobnych,



- gdy dziecko dostrzega bledy i potrafi misiowi wyjasnié, jak
si¢ liczy, nalezy zachecaé do liczenia w coraz szerszym zakresie.

Nie trzeba si¢ spodziewac, ze dziecko opanuje umiej¢tnos$é liczenia
przedmiotéw w krotkim czasie, po kilku zaledwie ¢wiczeniach. Trening
w liczeniu bedzie skuteczny, jesli dziecko bedzie liczyto kazdego dnia, przy
kazdej okazji. Potrzebne sa takze specjalne zajecia sprzyjajace uswia-
domieniu tych wszystkich prawidtowosci, o ktorych pisatam w tym roz-
dziale. Na tym nie koniec. W nastgpnych rozdziatach opisz¢ wiele innych
typéw ¢wiczen. Liczenie bedzie tam jednak traktowane jako czynno$é
towarzyszaca ksztattowaniu réznych poje¢c 1 umiejetnoscei.

5.3. Dodawanie i odejmowanie: od rachowania
konkretnych przedmiotdéw, przez liczenie

na palcach, do pamigciowego wyznaczania
sumy 1 roéznicy

Dodawanie i odejmowanie mies$ci si¢ w tym, co rozumiemy przez dzie-
cigce liczenie. Nabywanie tych umiejetnosci taczy sie z nauka liczenia.
Najwazniejsze znaczenie ma tu proces odrywania si¢ od konkretoéw. Mozna
w nim wyrdznié nastgpujace etapy:

1. Dziecko bardzo wczesnie interesuje si¢ zmianami typu dodaé i odjaé.
Obserwujac czynnos¢ doktadania (dosuwania), stwierdza: Duzo i cieszy
si¢, ze dostalo wigcej. Widzac ubywanie (odsuwanie, zabieranie), protes-
tuje, bo ma mniej. Jest wigc sktonne policzyd¢, ile jest po kazdej takiej
zmianie. Liczy oczywiscie tak, jak potrafi.

2. Kolejny etap jest mocno zwigzany z manipulacjg typu dodaé i odjaé.
Przy dodawaniu dziecko musi samo dotozy¢ (dosungé, zsungé razem)
przedmioty do siebie, aby policzy¢, ile ich jest po tej czynnos$ci. Przy odej-
mowaniu musi odtozy¢ (odsunagé, zabrac¢) przedmioty i policzy¢, ile ich
zostato. Ustala wynik dodawania i odejmowania, kierujac si¢ zasada:
Musze je policzyé wszystkie®.

3. Osiagnigcie wyzszego poziomu umiejetnosci bedzie dla dziecka tat-
wiejsze, jezeli dorosty pokaze, jak sie liczy na palcach®. Na poczatku maja
to by¢ ¢wiczenia w liczeniu palcow. Potem trzeba pokazaé, ze przed-
mioty mozna zastepowa¢é palcami. Prostowane palce przedstawiaja
czynno$¢ doktadania, dosuwania, zsuwania przedmiotdw. Zginane palce

4 Ten i nastepne etapy ksztattowania umiejetnosci dodawania i odejmowania omowit
szczegotowo E. Gray na sympozjum naukowym dydaktykow matematyki, Jastrzgbia Gora,
czerwiec 1996, zorganizowanym przez Z. Semadeniego z Instytutu Matematyki Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Ustalenia te sa zgodne z tym, co przedstawitam.

® 0 liczeniu na palcach, a takze o ograniczeniach poznawczych takiego liczenia pisze
szerzej w cytowanej ksiazce Dzieci ze specyficznymi trudnosciami ... (1997, s. 40 - 46).
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za$ - czynno$¢ odsuwania, odkladania, odejmowania przedmiotéw. Po
kazdym takim ruchu dziecko liczy palce i okresla wynik dodawania i odej-
mowania. Liczenie na palcach jest niezwykle wazne: pozwala dziecku
fatwiej pokonaé¢ droge od konkretéw do liczenia w pamieci, a wiec do
abstrakgji.

4, Nastepny prog, ktory dziecko musi pokonaé, wigze si¢ z doliczaniem
i odliczaniem. Chodzi o to, aby zamiast dgzy¢ do policzenia wszystkich
przedmiotow (palcéw), dziecko mogto tylko doliczy¢ te dodane lub odliczy¢
odejmowane. Zeby tak sie stato, musi juz ujmowa¢ globalnie mate liczeb-
nosci. Na przyktad:

- dorosty wyrzucit dwie kostki, na jednej jest 5, na drugiej 3, pyta: lle
jest razem? Dziecko, ktore potraﬁ globalnie ujaé liczbe kropek, patrzy na
kostke z piecioma kropkaml nie liczy ich (wie, Ze jest plQC) i tylko dolicza
trzy kropki z drugiej kostki, aby ustali¢, ze razem jest osiem,

- dorosly potozyl na stole 9 kasztanow i1 odsunat 4, pyta: lle pozostato?
Dziecko, patrzy na odsuni¢te kasztany i nie liczy ich (uj¢to je globalnie
i wie, ze jest ich cztery), wystarczy mu, ze policzy pozostate, aby znaé
wynik odejmowania.

Te faze ksztaltowania si¢ umiejetnosci dodawania i odejmowania
charakteryzuje zasada: ,,doliczani lub odliczam i juz znam wynik".
Dotyczy to takze liczenia na palcach, patyczkach, kamykach i innych
zbiorach zastgpczych. Jest to wyrazny krok naprzéd w rozwoju dziecka.

5. Ukoronowaniem jest liczenie w pamieci. Dziecko nie musi juz liczy¢
przedmiotoéw ani zbioréw zastepczych. Nie potrzebuje takze dolicza¢ lub
odliczaé, aby ustali¢ wynik dodawania i odejmowania. Przechodzenie na
poziom rachowania w pamigci trwa dhugo, jest bardzo ztozone i przebiega
stopniowo. Zaczyna si¢ od tatwych przypadkow, np.: 2+ 3,5+ 1,4-1,
5-2. Jezeli wczesniej dziecko ujmowato liczbe elementow globalnie, takie
dziatania stara si¢ oblicza¢é w pamigci. W trudniejszych przypadkach
dzieci pomagajg sobie jeszcze palcami, kiwaniem glowa i wyobrazaniem
sobie czynnos$ci doliczania i odliczania.

Chce podkresli¢, ze dziecko przechodzac przez opisane etapy
musi wykona¢ setki obliczen. Im trening bedzie intensywniejszy
i madrzej prowadzony, tym dziecko szybciej pokona droge do li-
czenia w pamieci.

W szkole wymaga si¢ od dzieci liczenia w pamigci. Tylko w trakcie
pierwszych tygodni nauki nauczycielka pozwala manipulowaé przedmio-
tami. Takze na kilkunastu pierwszych stronach dziecigcego zeszytu ¢wi-
czen zadania sg przedstawione tak, ze wystarczy palcem policzy¢ nary-
sowane tam obiekty. Bardzo szybko przechodzi si¢ na symboliczny zapis
dziatan (4 +3=,7-2=, 3 +2+ 3 =itd.) i wymaga si¢, aby dziecko
sprawnie je wykonato. A do tego jest konieczne rachowanie w pamigci.
Niektore nauczycielki nawet zakazuja liczenia na palcach. Checg w ten
sposob zmusi¢ dzieci do oderwania si¢ od konkretow. Nie zdaja sobie
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sprawy z tego, ze jezeli dziecko nie potrafi liczy¢ w pamieci, to taki zakaz
tylko zaszkodzi. Dziecko liczace na zbiorach zastgpczych lub, co gorsza,
tylko na konkretnych przedmiotach, po prostu zrezygnuje z rachowania.
Nie potrafi przeciez wykonaé tego, co przerasta jego mozliwosci. Przesta-
nie liczy¢ i bedzie bezczynnie czekaé, az policzg inne dzieci.

5.4. Cwiczenia i zabawy rozwijajace umiejetnosé
dodawania i odejmowania

Zgodnie z przedstawionymi wczesniej prawidlowosciami trzeba zaczaé
od sytuacji, w ktorych dziecko moze manipulowa¢ przedmiotami i ustalac,
ile ich jest po dodaniu (dosunigciu, dotozeniu) lub po odj¢ciu (odsunigciu,
zabraniu). Do pierwszej serii ¢wiczen potrzebne bedg zwyczajne drobne
przedmioty: kamyki, kasztany, zot¢dzie, guziki, klocki itd. Przydadzg si¢
takze kolorowe koteczka, kwadraty, trojkaty z Zestawu pomocy. Zeby
dziecko lepiej zrozumiato sens dodawania i odejmowania, wykorzystamy
w tych ¢wiczeniach bi¢kitnego misia.

Ksztattowanie dodawania i odejmowania z zastowaniem manipulacji
przedmiotami wymaga intensywnych ¢wiczen. Trudno opisywac je wszyst-
kie. Podam wigc wskazowki, wedtug ktorych ¢wiczenia nalezy organizowac.

Dodawanie. Trzeba potozy¢ przed dzieckiem (na stole, podtodze) kilka
drobnych przedmiotéw, a w zasiegu reki mie¢ ich wiecej. Zachecié, aby
dziecko policzyto przedmioty lezace przed nim. Dotozy¢ (dosuna¢) kilka
i na przyktad powiedzie¢: Masz pieé, dodatem ci trzy, ile masz razem"?
Policz... (dorosty podpowiada liczebniki).

Zmiana rol pozwoli dziecku nie tylko liczy¢, ale takze samodzielnie
wykonywa¢ manipulacje typu ,,doda¢". Dorosty proponuje: Ufoz podobne
zadanie dla mnie i przesuwa w strone dziecka drobne przedmioty. Moje
doswiadczenia dowodza, ze taka zacheta wystarcza, aby dziecko zrozu-
miato, o co chodzi. Przesuwa kilka przedmiotow w stron¢ dorostego
i mowi na przyktad: Masz cztery kéteczka, dam ci jeszcze szes¢ (dosuwa
je), ile masz razem? Dorosty nie moze popisywac si¢ tutaj liczeniem
w pamigci. Powinien funkcjonowac¢ na poziomie dziecka (lub nieco lepiej).
Liczy wigc wedlug umowy ,,policzg je wszystkie razem". Zsuwa koteczka
razem, liczy je i o$wiadcza: Cztery dodac szesc jest dziesigc.

Jezeli dziecko jest jeszcze na poziomie ,,moge juz tylko doliczy¢", dorosty
w tym zadaniu otacza gestem cztery kotka i mowi: Tu jest cztery. Dolicza
wskazujac nastgpne: piec, szes¢, siedem, osiem, dziewigl, dziesiec. Cztery
dodac szesc jest dziesigc. Jest dziesigc kotek (ostatnie zdanie akcentuje sumg).

Odejmowanie. Dorosty kladzie przed dzieckiem kilka drobnych
przedmiotow i liczy je, wskazujac kazdy. Oswiadcza np.: Masz osiem kamy-
kéw. Wezme trzy (zabiera). lle ci zostato? Dziecko liczy pozostate i mowi:
Zostalo pie¢ kamykow.
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Réwniez i tutaj wazna jest zmiana r6l. Dorosty przesuwa przedmioty
w strone dziecka i proponuje: Utz podobne zadanie dla mnie. Dziecko
potozy wowczas przed dorostym gars¢ kamykow, przeliczy je i powie np.:
Masz dwanascie, wezme sobie szes¢ (zabiera). lle ci zostanie? Podobnych
¢wiczen nalezy przeprowadzi¢ wigcej. Zawsze ze zmiang 1ol
Dodawanie i odejmowanie na palcach. Nawet jezeli dziecko potrafi
liczy¢ na palcach warto rozpoczaé¢ od policzenia palcow. Bedzie to nawiaza-
nie do ¢wiczen ksztattujacych swiadomo$¢é wiasnego ciata przedstawio-
nych w rozdziale 3.

Dorosty i dziecko licza swoje palce i ustalaja, ze maja ich po dziesigc.
Poniewaz odczucie gestu prostowania liczonych palcow jest nikle, warto
liczac palce dotykaé kazdym swego policzka. Swiadomo$é rytmu liczenia
jest wowczas wigksza. Niektore dzieci same daza do osiggnigcia tego
efektu: licza palce dotykajgc swoich warg. Palce bywaja rzadko kiedy
czyste 1 dlatego lepiej wprowadzi¢ nawyk dotykania policzka.

Mozna przej$¢ do liczenia na palcach. Przyda si¢ kostka do gry, ta
z Zestawu pomocy (jezeli wczesniej nie zostata wypchnigta dziecigcymi
raczkami i ztozona, nalezy to zrobi¢). Dorosty rzuca kostke, a dziecko na
palcach pokazuje, ile jest wyrzuconych kropek. Zmiana rol. Teraz dziecko
rzuca kostke, a dorosly pokazuje na palcach. Zeby zabawie nadaé wicksza
warto$¢ ksztalcaca, dorosty udaje, ze si¢ myli. Dziecko ma okazj¢ porownac
liczbg palcow i kropek i skorygowac¢. Duzo przy tym $miechu.

Gdy dziecko potrafi juz sprawnie pokazywac na palcach, mozna przejsé
do trudniejszych éwiczen. Potrzebne jest pudetko z wieczkiem, a takze
kolorowe kotka, trojkaty, kwadraty z Zestawu pomocy. Dorosty liczac
wktada np. kotka do pudetka i o§wiadcza: Jest tam szes¢. Doktadam dwa.
Szybko zamyka pudetko i pyta: lle jest razem? Policz na palcach. Jezeli
nie ma pod reka pudetka, mozna to ¢wiczenie przeprowadzi¢ z kartka
papieru: policzy¢ kotka, doda¢ kilka, zastoni¢ je wszystkie i zaproponowac
dziecku liczenie na palcach.

Odejmowanie na palcach jest troche trudniejsze. Dorosty liczy kotka
i wklada je kolejno do pudetka. Na koniec stwierdza np. W pudetku jest
dziewigé kotek. Pokaz na palcach... lle kotek jest w pudetku?... Zabieram
cztery (zabiera je i szybko zamyka pudetko). lle kotek zostato w pudetku?
Policz na palcach. I w tym ¢wiczeniu zamiast pudetka mozna wykorzys-
ta¢ kartke papieru.

Po policzeniu na palcach (dodawanie, odejmowanie) dziecko zaglada
do pudetka i sprawdza, czy si¢ zgadza. Dzigki takiemu sprawdzaniu
¢wiczenia sg atrakcyjniejsze, przypominaja przeciez zagadki. Trzeba je
wigc realizowa¢ naprzemiennie. Dziecko ma wdwczas okazje¢ do liczenia,
chowania do pudetka, a dorosty moze pokaza¢, jak on liczy na palcach.
Mis$ uczy sie dodawaé i odejmowaé. Wspomniatam juz, jak bardzo
ksztalcgca jest sytuacja, gdy dziecko moze komus$ wyjasni¢, pokazaé, kogo$
nauczy¢. Dorosly organizuje wigc serie ¢wiczen pod tytulem ,,Naucz misia
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dodawac i odejmowac". Potrzebny bedzie biekitny mis, a takze koteczka,
prostokaty, kwadraty, trojkaty z Zestawu pomocy. Mozna takze postuzy¢
si¢ tu: guzikami, kasztanami, orzechami itd.

Dziecko wetkneto misia w grudke plasteliny i postawito na stole.
Dorosty wyjmuje liczmany. Proponuje: Pamigtasz, jak uczylismy misia
liczy¢?... Teraz trzeba go nauczy¢ dodawac i odejmowac. Pierwszq lekcje
z misiem poprowadze ja, a ty obserwuyj.

Masz misiu pieé¢ kbleczek (odlicza je i przesuwa w strong misia). Tyle
masz kéteczek (pokazuje na palcach). Dam ci cztery kéteczka (odlicza
i dosuwa). Dalem ci tyle (pokazuje na palcach). Ille masz razem? Pigé
(pokazuje na palcach) dodaé cztery (pokazuje na palcach) jest dziewieé
(pokazuje na palcach). Masz dziewigé kébleczek. Zwraca si¢ do dziecka:
Sprawdz, czy dobrze policzytem.

Dzieci nie majg na og6t klopotu z przeprowadzeniem podobnej lekcji.
Przeliczajg kotka, ,,rozmawiaja" z misiem, thumacza mu, pokazuja na pal-
cach dodawanie. Wazne jest sprawdzanie poprawnosci wyniku. Gdy dziecko
uczy misia, dorosty sprawdza i odwrotnie: gdy dorosty uczy, dziecko sprawdza.

Dorosty proponuje: Nauczymy misia odejmowaé. Kto przeprowadzi
pierwszq lekcje: ty czyja? Zwykle dziecko rwie si¢ do uczenia misia. Jezeli
tak nie jest, dorosty daje misiowi np. dziewig¢ kwadratow 1 mowi: Dafem
ci tyle (pokazuje na palcach) kwadratéw. Zabieram trzy kwadraty
(zabiera). Dziewigé (pokazuje na palcach) odjgé trzy (zgina palce) jest szesé.
Masz szes¢ kwadratow. Zwraca si¢ do dziecka: Czy dobrze policzytem?

Przypominam, Ze dziecko potrzebuje ogromnej liczby doswiadczen, aby
dodawaé i odejmowaé¢ w pamigci. Dlatego kazda sytuacja zyciowa jest
dobra dla przeprowadzenia ¢wiczen. Oto kilka przyktadow.

* Dorosty wraca z zakupow 1 wyktada z koszyka owoce. Zwraca si¢ do
dziecka: Policz jabtka, policz gruszki. Dodaj i powiedz, ile ich jest razem.
» Dorosty piecze ciasto. Zwraca si¢ do dziecka: Zobacz i powiedz, ile jajek
mamy w lodowce?... Daj mi pigé. lle zostato?

+ Na trasie spaceru jest parking. Sg tam ré6zne samochody. Dorosty propo-
nuje: Policz samochody osobowe. Policz cigzarowe. Powiedz, ile ich jest razem.
* Dorosty przygotowuje obiad. Zwraca si¢ do dziecka: Ugotuje ziemniaki.
Policz ziemniaki w koszyku. Daj mi dwanascie... Policz, ile zostato.

Ksztattowanie umieje¢tnosci dodawania i odejmowania bedzie kontynuo-
wane w zadaniach, grach i zabawach opisanych w nastepnych rozdziatach.

5.5. Dziecigece liczenie; planowanie
1 organizowanie zaj¢¢ w przedszkolu oraz w szkole
Ksztaltowanie umiej¢tnosci sktadajacych si¢ na dziecigee liczenie

przebiega dwutorowo. Na poczatku roku (koniec wrzesnia, poazdziernik)
nalezy przeprowadzi¢ seri¢ zajec realizujacych to wszystko, co zostato
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napisane w tym rozdziale. Potem trzeba podtrzymywac¢ dziecigce umie-
jetnosci sktaniajac je do liczenia przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji,
réwniez poza przedszkolem. Warto do tego zacheci¢ rodzicow. Zeby wie-
dzieli, jak to robic i nie popehiali bledow nalezy:

- zaprosi¢ ich na zajgcia z dziemi i pokaza¢ ¢wiczenia w liczeniu,

- na spotkaniu (zebraniu) wyjasni¢ prawidlowosci rozwojowe i omowié
sposoby ksztatltowania umiejg¢tnosci liczenia.

Oprocz opisanych w tym rozdziale ¢wiczen mozna w przedszkolu
I w szkole organizowa¢ dtuzsze zabawy, na przyklad®:

1. ,,Swieto pluszowego misia". W rogach sali zorganizowane sa
sklepy z prezentami: cukierkami, ciastkami, ksigzkami i zabawkami dla
misia. Jest tez bank, w ktorym mozna otrzyma¢ dodatkowe pienigdze,
jezeli dziecko potrafi powiedzied, ile ich potrzebuje. Na srodku sali sa
zgromadzone wszystkie misie, jakimi dysponuje placowka. Nauczycielka
wybiera dzieci, ktore beda petni¢ role sprzedawcow, pozostate zaopiekuja
si¢ misiami. Opiekun misia otrzymuje pienigdze (gars¢ fasoli, kasztanow,
itp.), ktore wktada do pojemnika. Moze za nie kupowac prezenty. Dzieci
kupuja na miarg swoich mozliwosci: jedne wigcej, inne mniej. Gdy pienig-
dzy braknie, ida do banku. Wszystkie intensywnie rachuja. Na koniec
trzeba wspolnie obejrze¢ misiowe prezenty. Jest to okazja do segregowa-
nia i liczenia.

2. ,Budujemy zamki", ,,Budujemy garaze'. W sklepach sg teraz
materialy budowlane (klocki), pojazdy, rosliny oraz zwierzeta. Po otrzy-
maniu i przeliczeniu pieniedzy (fasola, kasztany itp.) dzieci kupuja
potrzebne rzeczy i zaczynaja budowaé. Moga to robi¢ indywidualnie lub
w parach. Jak pieniedzy braknie, idg do banku. W tej zabawie kazde
dziecko ¢wiczy liczenie wedlug wlasnych mozliwosci. Zabawa konczy sig¢
wspolnym ogladaniem i podziwianiem budowli.

3. ,Inwentaryzacja przedszkola". Zabawa zaczyna si¢ od wyjasnie-
nia dzieciom pilnej potrzeby policzenia wszystkiego, co znajduje si¢
w przedszkolu. Dzieci tworza dwuosobowe zespoty. Kazdy zespot stara si¢
jak najlepiej wywiazac ze swego zadania. Jest tez komisja inwentaryza-
cyjna. Najlepiej, jezeli w jej sktad wejdzie pani dyrektor, ktora z cala
powaga notuje na kartce, ile czego jest. Dzieci licza i zglaszaja si¢ do
komisji. Sa uwazne, bo inwentaryzacja to powazna sprawa.

Mozna takich zabaw zorganizowac wigcej. Na kazda trzeba zarezerwo-
wac okoto jednej godziny. W zabawach tego typu dzieci moga wykazac si¢
takze znajomos$cig grzecznos$ciowych form zachowania. Nie bez znaczenia
jest takze to, ze musza si¢ skupi¢ na jednym problemie przez dtuzszy
Czas.

6 Szczegotowy scenariusz pt: ,,Zabawa w sklep peten klockéw i innych wspaniatosci”
znajduje si¢ we Wkiadce matematycznej czasopisma Wychowanie w Przedszkolu nr 6 (1993).
W tej wktadce i nastgpnej (7) sa jeszcze 2 scenariusze zaje¢ nastawionych na ksztattowanie
dziecigcego liczenia.
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6. O ksztaltowaniu pojecia liczby
| wspomaganiu rozwoju
operacyjnego rozumowania

6.1. W jaki sposob w szkole nauczyciele
ksztattuja pojecie liczby naturalnej?

Nauczanie matematyki w klasie pierwszej koncentruje si¢ wokot poje-
cia liczb naturalnych i dziatan arytmetycznych Co prawda, kilka lekcji
matematyki jest po$wigconych rozwijaniu orientacji przestrzennej, prob-
lemowi mierzenia i ksztalttowania dziecigcego rozumowania, ale jest tego
doprawdy mato. Zwykle juz po kilkunastu dniach nauczy01elk1 przyste-
puja do ksztaltowania pojecia liczby. Czynia to zgodnie z obowigzujaca
metodyka, kierujac si¢ zaleceniami programu nauczania i korzystajac
z zatwierdzonych przez Ministra Edukacji zeszytow ¢wiczen i podreczni-
kow dzieciecych.

Wszedzie tam zaktada si¢, ze uczniowie rozumuja w sposob, ktory
psychologowie nazywaja operacyjnym na poziomie konkretnym. Dlatego
mozna ksztaltowa¢ w ich umystach pojecie liczby w zwykty, szkolny
sposob. Cc to znaczy wyjasni¢ na przyktadzie.

Wyobrazmy sobie, ze nauczycielka ksztaltuje na lekcji pojecie liczby 5.
Zalezy jej na tym, aby - zgodnie z programem - dzieci mogty potaczy¢
w swoim umysle najwazniejsze aspekty liczby naturalnej. Naleza do nich:
aspekt kardynalny, porzadkowy, symboliczny i arytmetyczny. W praktyce
przebiegaé to moze w nastepujacy sposob.

Nauczycielka rozpoczyna od takiego zadania: do tablicy przypina
obrazki przedstawiajace: 5 stoni, 5 jablek, 6 pieskow, 4 kwiatki, 3 kroko-
dyle, 2 gruszki, 1 pitka (moga to by¢ takze inne przyktady zbiorow szescio-,
pigcio-, cztero-, trzy-, dwuelementowych). Wida¢ to na rysunku:
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Kazde dziecko w klasie otrzymuje kartke z rysunkami identycznymi
z tymi, ktore znajduja si¢ na tablicy (zostaly wykonane za pomocg pie-
czatek). Dzieci ogladajg to, co majg na kartkach, i poréwnuja z tym, co
jest na tablicy. Nazywaja zwierzeta, owoce, rosliny. Liczg je i rysuja petle
wyodrebniajace poszczegdlne zbiory (dokonujg klasyfikacji z uwzglgdnie-
niem cech).

Nauczycielka poleca: Wskaz zbiory réwnoliczne. Pokaz zbiory réwno-
liczne, w ktorych jest tyle samo elementow (jest to sytuacja akcentujgca
aspekt kardynalny liczby 5). W tym miejscu zaczyna si¢ problem. Nau-
czycielka uwaza, ze wszyscy uczniowie skupia si¢ teraz na liczbie elemen-
tow w zbiorze i nie bedg zwraca¢ uwagi na ich cechy jakosciowe. I rzeczy-
wiscie: tak bgdg na ogdl postgpowacl dzieci, ktdére mysla operacyjnie na
poziomie konkretnym. Natomiast dla pozostatych - tych rozumujacych
jeszcze na nizszym poziomie - wcale nie jest oczywiste, ze 5 stoni i 5
jabtek to tyle samo. Slonie sa ogromnymi zwierze¢tami, a jablka zmieszcza
sic w koszyku. W ich rozumowaniu cechy jakoSciowe sg dominujace,
chociaz tacza si¢ juz z cechami ilo§ciowymi. Myslenie tych dzieci jest tez
silnie zwigzane z wykonywanymi czynno$ciami i spostrzeganym obra-
zem, dlatego nie potrafig oderwac liczebnosci zbiorow od jako$ciowych
cech elementow, ktore do nich naleza.

W poleceniu nauczycielki: Pokaz zbiory rownoliczne, w ktorych jest
tyle samo elementow, czolowe miejsce zajmuje okreslenie ,,rownoliczne".
Dla wielu dzieci jest ono nowe, trudne i nie do konca zrozumiate. Blizsze
jest im wyrazenie ,,tyle samo". Wielokrotnie dzielity cukierki tak, aby
byto ,,po tyle samo", czyli ,,po rowno" i sprawiedliwie. Doskonale wiedza,
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ze 5 duzych cukierkow, to nie jest tyle samo, co 5 matych cukierkow. Tu
i tu jest po 5, ale wcale nie jest ,,po rowno" i ,,po tyle samo". Dzieci te,
aawet gdy policzg stonie i jabtka, méwia: Tu i tu jest po pigé, ale tu jest
viecej (pokazuja stonie). Pie¢ moze oznaczac ,,wigcej" albo ,,mnigj", w za-
leznosci od tego, co si¢ liczy.

Gdy dziecko gltosno wypowie swe watpliwosci, na ogot dorosli, nie
ylko nauczycielka, bedg dazyli do wyjasnienia dziecku, ze si¢ myli. Na
przykta i nauczycielka zacheci, aby jeszcze raz policzyto lub za pomoca
b-resek polaczylo w pary stonie i jabtka. Doro$li uwazajg, ze dziecko wow-
czas ,,zobaczy" rownoliczno$¢ zbiorow. Problem jednak w tym, ze naryso-
wanie kresek niczego nie zmienia w rozumowaniu dziecka. Stonie nadal
sa duze jabtka mate i dodatkowo jesi tam jeszcze pi¢¢ kresek. Wszyst-
kiego jest wprawdzie po pigé, ale tani, gdzie stonie - jest najwigcej, tam,
gdzie jabtka - jest mniej, a tam, gdzie kreski - jeszcze mniej Znaczenie
kresek, jako sposobu przyporzqdkowama jest przeciez Jasne tylko wow-
czas, gdy dziecko potrafi skupi¢ si¢ tylko na tej czynno$ci i rozumowac
v/ kategonach liczby elementow.

Opisana sytuacja nie $wiadczy o tym, ze nauczycielka zle uczy. Wigk-
sio$¢ dzieci w klasie doskonale rozuia.e polecenia i nadgza za jej rozu-
mowaniem. Jednak w kazdej klasie je s, kilkoro dzieci, ktore funkcjonujg
tak, jak przedstawitam. Nauczycielka wymaga sprawnego ustalania row-
nolicznoS$ci zbioréw, a one tego jeszcze nie potrafig.

Wroémy do lekcji matematyki, bo chee przedstawié nastepng trudnose.
Po uswiadomieniu dzieciom aspektu kardynalnego liczby 5 nauczycielka
przystepuje do ksztalttowania aspektu porzadkowego tej liczby. Obok
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wyodrebnionych obiektow rysuje oS liczbowa. Oznaczyta na niej punkty,
a obok zapisata liczby: 1, 2, 3, 4, 5, 6. Nastgpnie zwrocila si¢ do dzieci:
Przyjrzyjcie sie zbiorom i polgczcie je z odpowiednimi punktami na osi.
Nauczycielka oczekuje, ze dzieci rozwiaza to zadanie tak jak na rysunku.
(Otocza petlami wyrdznione zbiory i potgcza je kreskami z punktami na
osi liczbowej.)

Nim dziecko potaczy wyodrgbnione zbiory z wlasciwymi punktami na
osi musi okresli¢ relacje zachodzace pomiedzy liczba 5, a liczbami sasied-
nimi. Liczba 5 jest wigksza o 1 od liczby 4, ta za$ jest wigksza o 1 od
liczby 3 itd. Na tym nie koniec: liczba 5 jest takze mniejsza o 1 od liczby
6. Wynik tego wnioskowania nauczycielka zapisata w postaci:

4<5i5<6 lub 4<5<6

Jest to skomplikowane rozumowanie. Dla dzieci, ktore mys$lg na po-
ziomie operacyjnym w zakresie wyznaczania konsekwentnych serii, nie
jest ono trudne. Na szczes$cie w klasie takich dzieci jest wigkszos¢. Bedzie
tam jednak kilkoro, dla ktorych wszystko to jest niejasne i zagmatwane.
Trudno im jeszcze zgodzi¢ si¢, ze 5 stoni lub 5 jabtek, to wiecej niz 4
kwiatki, a 4 kwiatki to wigcej niz 3 krokodyle. Nie wiadomo takze, dlaczego
6 pieskow to wigcej niz 5 jablek Iub 5 stoni. Na dodatek zbiory tych
obiektow zostaly w niejasny sposdb potaczone z liczbami na osi. Dzieci te
traktuja obiekty nalezace do zbiorow jako znane im zwierzgta, owoce,
ro$liny itd., ktore majg swoja mase i kolor. I jest to dla nich wazne.

Klopot takze w tym, ze dzieci, ktore nie rozumieja, czego od nich ocze-
kuje nauczycielka, nie potrafig jej o tym powiedzie¢. Siedzg bezradnie
i bezmyslnie nasladuja czynnosci jej i innych dzieci. A tymczasem nau-
czycielka uwaza, ze wszystko si¢ w dziecigcych umystach pouktadato
1 mozna przystapi¢ do zapisu symbolu liczby 5. Napisala te cyfre na tab-
licy. Potem piszac ja w powietrzu zwraca dzieciom uwage na ruchy reka.
Dzieci, nasladujac jej gesty, napisaly cyfre 5 palcem w powietrzu i na
lawce. Kiedy opanowaly koordynacje ruchu, zapisaty ja w zeszycie pilnie
baczac na wlasciwe umieszczenie w kratkach.

Ledwo nauczyty si¢ zapisywac liczbe 5, natychmiast zaczynajg rozwia-
zywa¢ zadania. Na poczatku sg one ilustrowane i dziecko moze zwyczajnie
policzy¢ palcem: lle jest razem? lle pozostato? Klopot w tym, ze wigkszos¢
zadan jest juz zapisanych w formie dziatan (np. stupki), a wigc symbo-
licznie. Mozna je rozwigzac liczac w pamieci. Sg tez takie dziatania:

O+3=5

5-0=4
2+2+..=5
5-..=3

Zeby je rozwigzaé, dziecko musi sprawnie rozumowaé operacyjnie na
poziomie konkretnym, nie moéwigc juz o umiejetnoscei liczenia w pamigci.

Taki sposob prowadzenia lekcji nazywa si¢ ,,monografig liczby" i jest
typowy dla zapoznawania dzieci z liczbami pierwszej i drugiej dziesiatki.
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Trwa to wystarczajaco dtugo, aby niektore dzieci doznaly goryczy porazki,
czuly si¢ gorsze i przestaly lubi¢ matematyke. Czy mozna temu zaradzic¢?
Tak, nalezy jednak odpowiednio wczesnie zadba¢ o rozwdj dziecigcego
myslenia. Chodzi o to, aby dzieci potrafity rozumowac tak, jak wymaga
nauczycielka 1 zeby nadawaty pojg¢ciom ,,ilos¢" i ,,liczebnos¢" podobny sens,
tak jak to czynig dorosli.

W rozdziale tym przedstawiam ¢wiczenia i zadania nastawione na
intensjwne wspomaganie rozwoju operacyjnego myslenia w zakresie po-
trzebnjm dzieciom do zrozumienia pojecia liczby. Jezeli dorosty wie, na czym
to polega, wspomaganie rozwoju dzieci¢cego rozumowania nie jest spe-
cjalnie trudne.

6.2. Operacyjne rozumowanie w rozwoju dziecka

Takie rozumowanie nie jest czyms$, co pojawia si¢ nagle i w gotowej
postaci. Jest to jeden ze sposobow myslenia, ktéry ksztattuje si¢ i doj-
rzewa zgodnie z rytmem rozwojowym cztowieka. W kolejnych okresach
i stadiach rozwojowych - takze pod wptywem nauczania domowego
i szkolnego - zmienia sie sposob, w jaki cztowiek ujmuje, porzadkuje
wyjasnia rzeczywisto$¢. Zmiany te przebiegajg od form prostych, silnie
powigzanych ze spostrzeganiem 1 wykonywanymi czynno$ciami, do form
realizowanych w umysle, a wigc abstrakcyjnie Dlatego psycholodzy mowig
takze o rozwoju 1nte11gencp operacyjne] czlowiekal,

Koncepcje rozwoju operacyjnego rozumowania w umysle czlowieka
opracowa1 J. Piaget. O znaczeniu i popularnosci tej teorii najlepiej Swiad-
czy to, ze jest omawiana w kazdym bodaj podrgczniku z psychologii
Ogolnej i rozwojowej2. W Polsce opublikowano wiele prac Piageta i jego
wspolpracowmkow a takze psychologow ktorzy rozwijajg tg teori¢ po
Smierci tego znakomitego psychologa®. Dlatego nie prezentuje jej tu
w cato$ci. Jest jeszcze jeden ku temu powdd. Streszczenie pogladow
J. Piageta nie ma sensu ze wzgledu na ich ztozono$¢. Dlatego przytocze
w tym rozdziale tylko to, co z tej teorii jest wazne dla uczenia si¢ mate-
matyki przez dzieci. Dotyczy¢ to takze bedzie intensywnego wspomaga-
nia rozwoju operacyjnego rozumowania U dzieci przedszkolnych.
Piaget okreslit model rozwoju umystowego cztowieka. Ustalit okresy
i stadia rozwojowe, przez ktore kazdy cztowiek musi przej$¢. Wazna jest
kolejnosé, bo nie mozna poming¢ zadnej fazy rozwojowej. Tempo przecho-
dzenia na poziomy wyzsze jest zréznicowane: moze trwac dtuzej i mowimy
wowczas 0 wolniejszym rozwoju, moze trwaé krocej 1 oznacza to rozwoj

1J Piaget (1966), W. D. Wal] (1986), J. S. Bruner (1978) i inni.
2 M. Zebrowska(1969) R. Vasta, M. M. Haith, S. A. Miller (1995). M. Przetacznik-
Gierowska i G.Makielto-Jarza (1985)
3 Na przyklad J. Piaget (1966 i 1977), J. Piaget i B. Inhelder (1993), H. Aebli (1982)
iM. Donaldson(1986).
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przyspleszony W swoim modelu Piaget uwzglednia przecm;tne tempo roz-
woju, a wigc czas, w jakim w1e;kszosc dzieci przechodzi na wyzsze poziomy.

Pierwszy okres rozwoju umystowego trwa do drugiego roku zycia
dziecka. Nazywa si¢ okresem ksztaltowania inteligencji praktycz-
nej. W tym czasie dziecko poznaje swoimi zmystami najblizsza przestrzen
1 uczy si¢ porusza¢ w niej i panowa¢ nad przedmiotami. Takze w nastep-
nym okresie rozwojowym sprawag najwazniejsza jest poznawanie §wiata
rzeczy. Dlatego nazywa si¢ ten okres ksztaltowaniem operacji kon-
kretnych. Teraz takze chodzi o intensywny rozwdj czynnosci umysto-
wych, przy pomocy ktérych dziecko moze mysle¢ o realnym $wiecie
i przeksztalca¢ go w swoim umysle. Okres ten trwa w przyblizeniu do
dwunastego roku zycia i jest podzielony na dwa podokresy. Pierwszy
zwany przedoperacyjnym konczy si¢ okoto siddmego roku zycia. W tym
czasie w umysle dziecka tworzg sie i dojrzewaja pierwsze operacje kon-
kretne. Dla naszych rozwazan wazne jest, ze dotycza one pojec liczbowych.
W drugim podokresie operacyjne rozumowanie rozszerza sie i obejmuje
przestrzen i czas. Po przebyciu tej drogi rozwojowej, dziecko dysponuje
systemem rozumowania o spoistej, ale konkretnej logice. Na tym nie
koniec. W nastepnym okresie rozwoju miody cztowiek przechodzi do
rozumowania operacyjnego na poziomie formalnym. Na tym si¢
nie konczy. Psycholodzy z nurtu postpiagetowskiego okreslili nastepne
stadia rozwoju umystowego cztowieka dorostego®.

Dla naszych rozwazan przelomowym momentem jest siodmy rok zycia.
Dziecko zaczyna si¢ juz postugiwac logika zblizong do tej, ktorej uzywaja
dorosli. Jest to rezultat obecnosci w rozumowaniu dziecka pierwszych
operacji konkretnych. Trzeba jednak pamigta¢, ze w rozwoju umystowym
wystepuja duze roznice indywidualne. W grupie siedmiolatkéw sg dzieci,
ktére rozumuja juz na poziomie dziewigciolatka. Jest tam takze sporo
dzieci o wolniej szym tempie rozwoju i te myslq tak, jak pieciolatek. Takie
przyspieszenie i opozmeme rozwojowe miesci si¢ w kategoriach normy.

Siodmy rok zycia dziecka jest wazny ze wzgledu na rozpoczynanie
nauki w szkole. W naszym kraju przestrzega si¢ rygorystycznie, aby kazde
dziecko, ktore w danym roku konczy siedem lat, zostato objete obowigzkiem
szkolnym. Rok szkolny zaczyna si¢ we wrzesniu, a wiec w dziewigtym
miesigcu roku. Dzieci urodzone w styczniu majg wowczas siedem lat
i osiem miesi¢ey. Dzieci urodzone w grudniu tylko szes¢ lat i osiem mie-
sicy. Nic wige dziwnego, ze wérod dzieci rozpoczynajacych nauke w kla-
sie pierwszej jest spora grupka takich, ktore jeszcze nie rozumuja
operacyjnie na poziomie konkretnym. | Jest to normalne.

Tymczasem, jak to wynika z treSci przedstawionych w poprzednim
podrozdziale, szkolne nauczanie matematykl od wszystkich pierwszokla-
sistOw wymaga operacyjnego rozumowania na poziomie konkretnym.

4 Przedstawiaja je M. Przetacznik-Gierowska (1988) i M. Tyszkowa (1988).
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Pokazalam to na przyktadzie lekcji poswigconej opracowaniu liczby 5. Na
dodatek badania potwierdzaja brutalng rzeczywistosé: jezeli dziecko
rozumuje operacyjnie na wymaganym poziomie, ma szans¢ na sukcesy
w nauce matematyki. W przypadku, gdy nie osiggneto poziomu operacji
konkretnych, pdjdzie droga porazki szkolnej, bo nie rozumie tego, co si¢
dzieje na lekcjach matematyki®.

Problem w tym, Ze troszczac si¢ o rozwoj szesciolatka nie sposob prze-
widzie¢, czy zdazy on przej$¢ na poziom rozumowania operacyjnego do
wrze$nia, kiedy bedzie musial uczy¢ si¢ matematyki na sposob szkolny.
Bezpieczniej jest wigc podjac¢ dziatania wspomagajace rozwo6j umystowy
u kazdego szesciolatka.

Z tego, co przedstawitam w poprzednim podrozdziale, wynika, ze dla
ksztaltowania pojecia liczby wazne sg dwa zakresy my$lenia:

a) operacyjne rozumowanie potrzebne przy ustalaniu stalosci
liczebnos$ci porownywanych zbiorow. Chodzi o to, aby dziecko potra-
fito ustala¢ réwnoliczno$¢ przez tworzenie par, a takze bylo pewne co do
statosci liczby elementow w zbiorze, chociaz widzi, ze sg one przemiesz-
czane, zakrywane itp.

b) operacyjne ustawianie po kolei pozwalajace dziecku okres$li¢
miejsce wybranej liczby w szeregu liczb, a potem wskaza¢ liczby nastepne
(nastegpniki) i liczby poprzednie (poprzedniki). Pomoze to dziecku zrozu-
miec¢ aspekt porzadkowy i miarowy liczby naturalne;j.

W nastepnych podrozdziatach przedstawiam dwa zestawy ¢wiczen
i zadan dla dzieci. Opracowatam je tak, aby dostarczaly dziecku doswiad-
czen wspomagajacych rozw6j wymienionych zakres6w rozumowania. Wy-
jasniam tam takze sens operacyjnego rozumowania.

6.3. Cwiczenia wspomagajace rozwoj
operacyjnego myslenia. Ustalanie statosci
liczby elementéw w zbiorze

Do tej serii ¢wiczen potrzebne beda kolorowe kotka, prostokaty, trdj-
katy z Zestawu pomocy. Przydadza si¢ takze kasztany, zotedzie, klocki,
kamyki, ziarna duzej fasoli, a takze spodeczek 1lub kubek.
Ukladanki z trojkatow. Dorosty wyjmuje z Zestawu pomocy 12 duzych
trojkatow. Uklada je przed dzieckiem tak, aby tworzyly szereg i mowi: Mam
dla ciebie zagadke. To sq trojkqty (wskazuje je). Przyjrzyj si¢ im. Jak
chcesz, mozesz je policzy¢... Patrz uwaznie. Dorosty zmienia ulozenie
trojkatow tak jak na rysunku (strzatka pokazuje uklad tréjkatow po
zmianie).

s Wiecej informacji przedstawiam w ksiazce Dzieci ze specyficznymi trudnosciami...
(1997, s. 46-83).
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Nastepnie pyta: Jak mlys'lisz, czy teraz, po utozeniu trojkqtow jest tyle
samo? A moze jest mniej-?

Dzieci, ktore potrafia juz wnioskowac o statosci liczby elementow,
odpowiadaja zwykle: Tyle samo, sq tylko inaczej ulozone. One wiedza, ze
zmiana uktadu (przesunigcie, przetozenie) nie ma wplywu na liczebnosc¢
zbioru. Sg tego tak pewne, Ze po zmianie uktadu tréjkatow nie muszg ich
ponownie liczy¢. Rozumuja operacyjnie: zauwazone zmiany traktujg jako
odwracalne i sg przekonane o statosci liczby obiektow.

Dzieci, ktore niebawem osiggng taki poziom, ciggle liczg. Policzyly
trojkaty utozone w dhugi szereg. Widzg zmiane¢ uktadu i wydaje si¢ im, ze
po tej zmianie trojkgtéw jest mniej. Zaniepokojone tym wrazeniem zaczy-
najg ponownie liczy¢ trojkaty. Dopiero po takim upewnieniu si¢ mowia:
Jest tyle samo. Jednak, mimo ponownego policzenia, nie sa do konca pew-
ne: jezeli dorosty ming wyraza zdziwienie, wahajg si¢, zmieniajg zdanie.
Tak zachowujg si¢ dzieci, ktore znajduja si¢ na poziomie przejSciowym
z rozumowania przedoperacyjnego do operacyjnego, konkretnego.

W grupie szesciolatkow bedzie jednak sporo dzieci (bywa, ze wigkszo$¢),
ktdre po zsunigciu trojkatow w ciasny szereg, beda stanowczo twierdzity:
Teraz jest mniej. Jezeli zapyta¢ dziecko: Dlaczego tak uwazasz? wyjasni:
Bo widaé! 1 rzeczywiscie, trojkaty zajmuja teraz znacznie mniej miejsca
niz wezesniej, gdy byty rozsuniete. Dziecko, oceniajac liczebno$¢ kieruje
si¢ tu wielko$cia obszaru zajmowanego przez trojkaty. Taki sposdb mys-
lenia jest charakterystyczny dla dzieci na poziomie rozumowania przed-
operacyjnego.

Widzac to dorosli okazujg zdziwienie i z naciskiem wyjasniaja, ze dziec-
ko nie ma racji. Nic bardziej blednego. Dziecko i tak nie zrozumie, bo
kieruje si¢ jeszcze inng logika. Zauwaza zdziwienie dorostego i traktuje
je jako wyraz niezadowolenia. Niektore dzieci sg tak wrazliwe, ze brak
aprobaty wystarcza, aby przestat ich interesowac problem ,,gdzie jest wig-
cej, a gdzie mniej". Przyczyni¢ si¢ to moze do zwolnienia tempa rozwoju
dzieciecego rozumowania.

Chce w tym miejscu podkresli¢, ze nie ma sensu dyskutowac z dzie-
cieca logika. Trzeba ja zaakceptowac i zorganizowaé dziecku sytuacje,
ktore dostarczga mu do$wiadczen, umozliwiajacych przej$cie na wyzszy
poziom myslenia. Temu wlasnie stuza opisane w tej ksiazce zadania,

zabawy i gry.
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Ukladanki z prostokatow. Dorosty wyjmuje z Zestawu pomocy 9 duzych
prostokatow. Uktada je w szereg przed dzieckiem tak jak na rysunku i mowi:
Mam nowg zagadke. Patrz uwaznie. Jak chcesz, mozesz policzyé prosto-
kqty. Zmieniam i uktadam z nich tabliczke (uklada tak, jak na rysunku,
a strzatka pokazuje jak zmienia si¢ uktad). Powiedz, czy teraz, gdy pros-
tokqty tworzq tabliczke, jest ich tyle samo? A moze mniej?

Dziecko, ktore potrafi zachowa¢ stato$¢ liczby prostokatéw, odpowie: Tyle
samo. Jezeli spyta¢: Diaczego tak uwazasz? wyjasnia: To sq te same pros-
tokqty, tylko teraz inaczej utozone. Dzieci te zachowujg si¢ w tym zadaniu
tak samo, jak w zadaniu poprzednim. Jezeli dziecko potrafi w taki sposob
rozumowac, to postugiwaé si¢ nim umie w kazdej sytuacji. Jedynie, gdy
jest bardzo zdenerwowane lub chore, chwilowo rozumuje na nizszym
poziomie. Gdy dorosty jest przekonany, ze dziecko potrafi zachowa¢ statosé
liczby elementow niezaleznie od tego, czy si¢ je przesunie, rozsunie, zak-
ryje, moze zrezygnowac z dalszych ¢wiczen opisanych w tym podrozdziale.
Chodzi przeciez o to, zeby zajecia nie byly nudne.

Inaczej trzeba postepowac z dzie¢mi, ktore po kazdej zmianie musza
liczy¢. Wymagaja one jeszcze wielu ¢wiczen tego typu. W uktadance
z prostokatow dzieci te zachowujg si¢ tak: liczg utozone w szereg prosto-
katy, 1 powtornie licza, gdy tworza one tabliczke. Dopiero po ponownym
policzeniu stwierdzaja: Jest tyle samo. Podobnie funkcjonowaly w zadaniu
z trojkatami.

Ostrzegam przed zniechgcaniem dziecka do kolejnych przeliczen. Jest
to przeciez dla niego jedyny sposob ustalenia, jak jest po zmianie uktadu
przedmiotéw. W miare ¢wiczenia bedzie lepiej. Potrzebna jest wigc cier-
pliwosc.

Dzieci, ktore funkcjonujg jeszcze na poziomie przedoperacyjnym, po
utozeniu tabliczki beda twierdzi¢: Jest wigcej, albo Jest mniej. W pierw-
szym wypadku kierujg si¢ dlugo$cia pasa zajmowanego przez prostokaty,
utozone w szereg. W drugim wypadku zwracaja uwage, ze tabliczka jest
krotka. Takze i tutaj nie trzeba thumaczy¢ ani poucza¢. Dziecigce rozu-
mowanie jest przeciez logiczne, chociaz niepodobne do rozumowania
dorostego. Jezeli dzieci beda miaty duzo okazji do podobnych ¢wiczen,
przejda na poziom logiki dorostego.
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Ukladanki z kélek. Dorosty wyjmuje z Zestawu pomocy 10 duzych kotek.
" Uklada je przed dzieckiem w szereg i mowi: Policz i pokaz na palcach, ile
ich jest. Bede czarowal kotka. Patrz uwaznie. Dorosty zmienia uktad kotek
kolejno tak, jak pokazane jest na rysunku (o kolejnosci wprowadzanych
zmian informujg strzatki).

Po kazdym przeksztatceniu dorosty pyta: Jest ich tyle samo jak poprzed-
nio? Jezeli dziecko milczy, bo ma watpliwosci, zachgca: Policz. Moze takze
doda¢: Pamietasz, pokazywates na palcach. Byto dzzeszec Czy teraz ]est
tyle samo? Cwiczenie to jest interesujace dla dzieci na poziomie prze] scio-
wym i przedoperacyjnym. One skorzystajg tu  najwiecej.
* Budowle z klockéw. Potrzebne beda klocki drewniane (do budowa-
nia): 7 klockow jednakowych. Dorosty uktada je w szereg przed dzieckiem
i mowi: Policz. Pokaz na palcach, ile ich jest? Bede czarowal klocki. Patrz
uwaznie. Uktada 1 przeksztatca klocki tak jak na rysunku (kolejnosé
zmian pokazuja strzatki).
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Po kazdej zmianie dorosty pyta: Czy klockow jest tyle samo co przedtem?
Zacheca do policzenia. Jezeli dziecko chee, pozwala mu klocki przestawiaé.
Bywa, Ze ta porcja ¢wiczen nie wystarcza. Dotyczy to zwlaszcza dzieci,
ktore sg na poziomie przedoperacyjnym. Nie trzeba si¢ temu ani dziwié,
ani si¢ tym przejmowac. Tak juz jest, ze na konstruowanie schematow
rozumowania dzieci potrzebuja czasu i wielu do§wiadczen. Dlatego po
uptywie dwoch, trzech tygodni nalezy powtorzy¢ opisane ¢wiczenia i zor-
ganizowa¢ inne, dostarczajace podobnych do$wiadczen logicznych. Oto
przyklady:
*  Wybra¢ 10 duzych guzikow i przeprowadzi¢ ¢wiczenia podobne do tych,
w ktorych uzywalismy kotek.
» Guziki po przeliczeniu zsuna¢ w kupke i spyta¢: Czy jest ich tyle samo?
Nawlec na nitke i ponownie spytac o ich liczbe.
» Jabtka przeliczy¢, utozy¢ w szereg, wtozy¢ do koszyka i spytaé: Czy
jest ich tyle samo?
»  Wyjmujac ksiazki z poiki liczy¢ je, utozy¢ w stos i spytaé: Czy jest ich
tyle samo? Mozna je potem ponownie utozy¢ na pélce i zapyta¢ o to samo.
* Nazbiera¢ kolorowych lisci (kamykoéw, patykow), utozy¢ w szereg
i policzy¢, zsuna¢ w stos (w kupke) i spyta¢: Czy jest ich nadal tyle samo'?
Z przytoczonych przykladow wida¢ wyraznie, ze sa to zwyczajne, Zycio-
we sytuacje. Warto$¢ ksztatcaca miesci si¢ w poleceniu: Policz, w zmianie
przeksztalcajacej (sugeruje ona, ze przedmiotdow moze by¢ wiecej, albo
mniej) i w sktanianiu dziecka do zastanowienia si¢ nad statoscig liczby
elementow.

6.4. Cwiczenia wspomagajace rozwoj
operacyjnego myslenia.

Ustalanie rownolicznos$ci zbiorow
prze z przeliczanie 1 laczenie w pary

Potrzebny bedzie biekitny mi§ craz kotka, trojkaty, kwadraty, prosto-

katy z Zestawu pomocy. Ponadto przydadza sie guziki (duzo w r6znych ko-
lorach i wielkoS$ciach), klocki drewniane do budowania, kasztany i ziarna
duzej fasoli.
Czy masz, misiu, tyle samo kolek? Zabawe zaczyna dorosty. Osadza
misia w plastelinie i wybiera z Zestawu 12 duzych kotek. Ktadzie je przed
dzieckiem i méwi: Rozdziel kétka pomiedzy siebie i misia nie liczqgc.
Sprawdz, czy macie po tyle samo kotek.

Dzieci zwykle rozdzielajg i liczg swoje, a potem misiowe kotka. Nie
trzeba przeszkadzaé. Dziecko moze stwierdzi¢: Mamy tyle samo. Mamy
po szes¢ kotek. Moze takze powiedzie: Ja mam wigcej, bo mam siedem,
a mis ma pie¢. W pierwszym wypadku dorosty proponuje: Sprawdz to
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Jjeszcze raz. Ustaw w pary: po jednym kotku twoim i po jednym kotku misia.
Dziecko uktada kotka tak jak na rysunku (kreski faczace kotko pokazuja
gest faczenia w pary).

TTTYYY

koétka dziecka

Jezeli uktad kotek nie sugeruje par, dorosty poprawia je tak, aby zaak-
centowa¢ pary. Gdy dziecko nie rozdzielito kotek na dwa rownoliczne
zbiory, dorosty proponuje: Zrob tak, zebyscie mieli po tyle samo. Kotek
jest tylko 12 i rozdzielenie ich po réwno nie sprawia dzieciom ktopotow.
Kiedy tylko dziecko z tym si¢ upora, dorosty proponuje, aby sprawdzito
ustawiajgc pary (gestem) tak jak na rysunku.

Rozdziel misiu po réwno. Dorosly zwraca si¢ do dziecka: Teraz ty be-
dziesz misiem. Wybiera z Zestawu pomocy wszystkie duze prostokaty i roz-
dziela je na oko na dwie kupki. Jedna przesuwa w strone dziecka i misia,
a potem mowi: Sprawdz, misiu, czy masz tyle samo co ja. Dziecko zapewne
najpierw policzy prostokaty, a potem sprawdzi przez ulozenie w pary.
Bedzie to robito w sposéb podobny do zabawy z kotkami. Jezeli poprzestaje
na liczeniu, dorosty sugeruje: Ustaw w pary i sprawdz.
MiS rozdziela trojkaty. Dorosty wyjmuje z Zestawu trojkaty duze i ma-
fe. Ustawia misia przed sobag i mowi: Teraz ja jestem misiem. Daj misiowi
wszystkie mate tréjkqty. Sobie zostaw duze (dziecko rozdziela). Mis mi
powiedzial do ucha, Ze ma mniej trojkqtow niz ty. A jak ty myslisz? Nieza-
leznie od tego, co stwierdzi dziecko, dorosty proponuje: W imieniu misia
sprawdzam i tworzy pary, naktadajac mate trojkaty na duze tak jak na
rysunku.

/A /4. /4 A /S /4 aa

Wida¢ tu wyraznie, ze mi$ nie ma racji. Dostat przeciez wigcej trojkatow.
Jezeli dorosty utozy pary tak jak na rysunku, dziecko moze takze odpo-
wiedzie¢ na trudne pytanie: O ile wiecej ma mis?

2% Kto ma wiecej guzikow? Moze to by¢ zabawa z btekitnym misiem albo
bez misia. Na stole leza guziki. Dorosty proponuje: Wybierz wszystkie guziki
duze. Ja wybieram guziki male. Pozostale guziki, te Sredniej wielkosci,
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odtozymy na bok... Dorosty pyta: Ciekawe, kto ma wiecej? Mozna policzyé,
mozna ustawi¢ w pary. Co zrobimy najpierw?

W zalezno$ci od propozycji, dzieci liczg albo ustawiajg guziki w pary:
jeden duzy, jeden maty. Takie ustawienie pozwala stwierdzi¢: Tyle samo.
Tu jest wiecej. Tu jest mnigj. Jednak dopiero po policzeniu guzikéw wiadomo,
ile kto ma. Dlatego warto stosowa¢ obie metody ustalania rownolicznosci.

Jezeli w porownywanych zbiorach jest duzo przedmiotéw, dorosty musi
podpowiada¢ liczebniki. Dzigki takiemu wsparciu dziecko moze dokon-
czy¢ porownywania liczebnos$ci zbiorow.

Ustawianie w pary nie jest dla dzieci tatwe. Musza pamigtaé ciagle
o tym, aby dobiera¢ po jednym elemencie z kazdego zbioru.

Opisane zabawy mozna zrealizowac bez misia. Jednak mi$ nie tylko
podnosi atrakcyjnos¢ zabaw, ale poteguje wartoSci ksztalcace:

- dziecko moze tu przyja¢ role osoby WyJ asniajgcej, thumaczacej: wia-
domo, mi$ nie musi wszystkiego rozumiec. Sprzyja to uswiadomieniu tego,
co jest wazne;

- kiedy juz dziecko wie, jak si¢ bawi¢ z misiem, bedzie to czynito takze

po zajeciach z dorostym. Zgromadzi wigcej doswiadczen.
Swie¢to blekitnego misia. Jest to zabawa, w ktorej dziecko bgdzie wy-
mienia¢ jeden do jednego, jeden do dwoch, jeden do czterech itd. Potrzebny
bedzie blekitny mis i wszystkie pomoce z Zestawu (posegregowane),
a takze pojemnik. Trzeba przygotowac sporo ziaren duzej fasoli. Pelnic
beda one role pieniedzy: jedna fasola - jeden pienigzek.

Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Jest swigto babci, mamy i taty. Jest
Swieto dziecka, swigto twoich narodzin, a mis co? Mis nie ma swojego Swig-
ta. Dzis oglaszamy swieto bigkitnego misia. Dostanie on mnostwo prezen-
tow. Ty masz misia i pienigdze (przysuwa mu fasol¢). Ja mam sklep z pre-
zentami. Licz  pienigdze, a ja uporzqdkuje towar w  sklepie.
Dziecko liczy pieniadze, a dorosty grupuje:

- mate kolka, trojkaty, prostokaty i kwadraty: beda petnity role cukierkow,
- duze kolka, trojkaty, prostokaty i kwadraty sg ciastkami,
- obrazki, geoplan i domino - to gotowe prezenty.

Dorosty pokazuje dziecku towar w swoim sklepie i ustala ceny. Mowi:
To sq cukierki. Za kazdy cukierek trzeba zaptacic jeden pienigzek (kladzie
obok kartonik z liczba 1). Za kazde ciastko trzeba daé trzy pienigzki (kta-
dzie kartonik z liczbg 3). Za kazdy obrazek nalezy zaptacic pie¢ pienigzkow
(ktadzie kartonik z ceng). Domino jest drogie, kosztuje osiem pienigzkow
"uktada ceng). Jeszcze drozszy jest geoplan. Musisz za niego zaplacié dzie-
sie¢ pienigzkow (ktadzie ceng). Oczywiscie mozna ustali¢ inne ceny. Wazne,
aby towar byt uporzadkowany i wyceniony.

Zaczyna si¢ zabawa. Dorosty otwiera sklep i1 zachgca do kupowania.
Dziecko kupuje i zachowuje si¢ tak jak w prawdziwym sklepie. Najwazniej-
sza jest wymiana. Dorosty ktadzie towar, np. trzy cukierki, a dziecko obok
nich pienigzki. Teraz wymieniajg: dziecko zabiera towar, a dorosty pienigzki.
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Dzieciom si¢ to szalenie podoba. Szybko wykupuja wszystko. Mis jest
obdarowany nadzwyczajnie. Nadszedl czas podziwiania prezentow i obli-
czanie utargu. Dorosly i dziecko ogladajg prezenty, licza je. Potem wspdlnie
przeliczajg pienigzki (utarg). Zmiana rél. Teraz dziecko prowadzi sklep,
a dorosty kupuje i obdarowuje misia. Prosze nie rezygnowac z tej wersji
zabawy: innych do§wiadczen dostarcza kupowanie, innych sprzedawanie.

Opisane wczesniej zabawy sa tak zwyczajne, ze doroslty moze ich
wymysle¢ wigcej. Musi tylko mie¢ dwa zbiory przedmiotow i spytaé: Gdzie
Jest wigcej?, a potem sprawdzi¢ przez ustawianie w pary i liczenie. Pary
mozna tworzy¢ na rézne sposoby: dosuwajac po jednym elemencie, nakta-
dajac elementy na siebie, rownoczesnie rozdzielajac przedmioty na dwie
kupki, f3czac narysowane obiekty kreska, wymieniajac jeden do jednego itd.

W codziennych sytuacjach dzieci majg wiele okazji do badania réwno-
licznosci, takze przez ustawianie w pary. Wystepuje to, gdy dziecko:

- zapina guziki; para - to dziurka i guzik,

- nakrywa do stohu, para - to kubek i tyzeczka, talerz gleboki i ptytki,
lyzka i talerz, krzesto i osoba, ktéra na nim usigdzie itd.,

- pomagajac przy wekowaniu; pary - to stoik i nakretka, korek i butelka, itd.

Wszystko zalezy tu od wtasciwie postawionych pytan. Jezeli dorosty
ich nie sformutuje, to zajgcia te bedg jedynie wykonywanym poleceniem.
Wystarczy jednak spytaé: Jak myslisz? Gdzie jest wigcej? Sprawdz, czy jest
tyle samo? Kto ma mniej? A moze si¢ pomylites, ustaw pary i sprawdz?
Przy takich pytaniach zwyczajna sytuacja staje si¢ ,,lekcja" logicznego
myslenia.

6.5. Cwiczenia wspomagajace rozwoj
operacyjnego myslenia.
Ustawianie po kolei i numerowanie

Do tej serii ¢wiczen potrzebny bedzie blekitny mis, zwyczajna mata pitecz-
ka i ksigzka z obrazkami (do$¢ cienka, z ponumerowanymi stronami i wyra-
zistymi obrazkami: najlepiej ksigzka o zwierzetach). Do numerowania scho-
dow wykorzysta si¢ kartoniki z cyframi znajdujace si¢ w Zestawie pomocy.
Mis$ na schodach. T¢ i nastgpne dwie zabawy trzeba przeprowadzi¢

, na schodach. Najlepiej, jezeli schodow bedzie wigcej niz 10. Ze wzgledu na

warto$¢ ksztatcaca tych zabaw, nalezy potrudzic si¢ i znalez¢ schody.

Dorosty z dzieckiem stajg przed schodami i szacuja, ile ich moze by¢.
Proponuje: Sprawdzmy, kto ma racje. Policzymy schody i ponumerujemy
je. Wchodzg na kolejne schody i ktadg kartoniki 1, 2, 3, 4 itd. Ustalili, ze
schodow jest np. 14. Jeszcze raz wchodza na gore 1 okreslajg kazdy scho-
dek liczebnikiem porzgdkowym: pierwszy, drugi, trzeci, czwarty itd.
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Dorosty proponuje: Postaw misia na tym (gest) schodku... Na ktérym
schodku stoi mis?... Postaw misia na tym (gest) schodku... Dziecko ma
okazje¢ liczy¢ schodki, numerowac je i uzywac liczebnikow porzadkowych.

#» Skaczaca pileczka. Schody sa ponumerowane (kartoniki). Dorosty pod-

4¥ rzuca piteczke tak, aby spadajac skakata po schodach. Dziecko przyglada sie
i stwierdza np.: Byta na pigtym, trzecim, drugim. Zmiana: dziecko podrzu-
ca pileczke, a dorosty uzywa liczebnikéw  porzadkowych.

54 Chodzenie po schodach. Schody sa ponumerowane. Dorosty i dziec-

4 ko wchodzg na nie i licza: Pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, pigty... (zgodnie
z numeracjg schoddéw). Zatrzymuja si¢ na pigtym. Dorosty méwi: Popatrz
w dot i przeczytaj numery schodow. Dziecko ustala: Czwarty, trzeci, drugi,
pierwszy. Dorosty: Popatrz do gory i wymieri numery schodow przed nami.
Dziecko wymienia: Szosty, siodmy... Ustalanie, ktore schody sa nastepne,
a ktore poprzednie, jest trudne, ale ksztalcace. Trzeba wigc przeprowa-
dzi¢ to ¢éwiczenie kilka razy, zatrzymujgc si¢ na réznych stopniach.
* Na ktorej stronie jest obrazek. Jezeli dziecko nie zna ksigzeczki,
niech jg obejrzy i zaspokoi ciekawos¢. Teraz mozna juz zwrdci¢ uwage na
numeracj¢ stron: dorosty i dziecko kartkuja strony, wskazuja liczbe
i glosno licza: Pierwsza, druga, trzecia...

Dorosty otwiera ksigzke w dowolnym miejscu i odczytuje numery stron.
Zwraca si¢ do dziecka: Wymien numery stron kartkujgc w te (gest) strone...
Teraz odczytaj numery stron kartkujgc w te (gest) strone...

..5,6,7,/ g 10, 13,12

Na rysunku jest przedstawiona ta sytuacja, (strzatki pokazujg kieru-
nek kartkowania i liczenia).

Zmiana r6l. Dziecko otwiera ksu;zk(; w dowolnym miejscu, a dorosty

odczytuje numery stron do przodu i do tylu. Cwiczenie bedzie ciekawsze,
jezeli dorosty odczytujac numery stron, zrobi to z zamknigtymi oczami,
a dziecko sprawdzi, czy si¢ nie pomylit.
» Kalendarz przezyé. Trzeba przygotowac pasek papieru o szerokosci
okoto 25 cm i dlugosci kilku metréw. Im dtuzszy, tym lepiej. Moze by¢
z papieru do pakowania. Nalezy odmierzy¢ na nim odcinki o dtugo$ciach ok.
20 cm, 5 cm, 20 cm, 5 cm, 20 cm, 5 cm itd. az do konca paska i narysowac
kreski tak jak na rysunku (falista linia pokazuje, ze pasek jest dtuzszy).
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Szerokie prostokaty oznaczajg dni i trzeba je nazwac: poniedziatek,
wtorek, sroda, czwartek itd. Waskie prostokaty - to noce. Zeby si¢ dziecku
nie mylilo, nalezy zakresli¢ je na ciemno. Teraz kalendarz wyglada tak:

Pomam] Wiorek I $roda l Cowartek I Piatek I Sobola ITnowil:%

Kalendarz nalezy umocowac¢ do $ciany na wysokosci wzroku dziecka.

W poniedziatek wieczorem dorosty pyta: Co sie dzisiaj wydarzyto? ...
Narysuj to. Dziecko za najwazniejsze wydarzenie uznato spotkanie
z kotem 1 narysowato go. Dorosty przypina rysunek do prostokata ,,ponie-
dziatek" 1 mowi: Dzis jest poniedziatek. Dzis miates przygode z kotem.

We wtorek wieczorem dorosty znow pyta dziecko: Co dzis cickawego?
Narysuj. Dziecko narysowato kilka cukierkow, bo byty urodziny kolegi
i zostalo nimi poczgstowane. Dorosly przypina rysunek do prostokata
»wtorek" 1 stwierdza: Dzis jest wtorek. Dostates cukierki. A twoja przygoda
z kotem byla wczoraj, w poniedzialek, poprzedniego dnia (pokazuje na
kalendarzu). Sytuacj¢ t¢ przedstawia rysunek (strzatka pokazuje gest
dorostego przy wypowiadaniu okreslen ,,wczoraj", ,,dzis").

pomczmI Wiorak $roda I Czwam] Pigtek I Sobota I NmmE

e

W $rode wieczorem dorosty proponuje dziecku, aby narysowato naj-
wazniejsze wydarzenie. W prostokacie ,,sroda" napisato ,,kino", bo ogladato
film. Dorosty pokazuje ten napis i mowi: Dzis jest sroda. Dzis byles w kinie.
A cukierki?... Cukierki dostates wczoraj. Przygoda z kotem miata miejsce
przedwczoraj, w poniedzialek.

W podobny sposéb trzeba rejestrowaé wazniejsze wydarzenia przez co
najmniej dwa tygodnie. Przymocowujgc obrazek dorosty pokazuje, co byto
wczoraj, przedwczoraj, dwa dni temu itd. Zeby zapoznaé dzieci z okres-
leniami: jutro, pojutrze, zapisuje ,,ku pamigci" w kalendarzu, ze jutro
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trzeba pdjs¢ do parku, a pojutrze kupi¢ buty. Na rysunku jest przedstawio-
ny fragment kalendarza z zaznaczeniem dni nastepnych i poprzednich
(strzatki to gesty dorostego w trakcie wypowiadania stow: dzi$, jutro,
pojutrze, wczoraj, przedwczoraj).

Poniedziatek wumk Sroda Cawartek Pigtex Sobota Niedzisla
0 % ’
NO Bl P ARK

W naszym kalendarzu wazng role pelnig noce. Wiadomo, ze dzieci noca-
mi odmierzajg czas. Wiedzg o tym matki i thumacza dziecku:

- Jutro. Jak sie obudzisz, po nocy, bedzie jutro.

- Pojutrze. Dzis potozysz si¢ spac. Obudzisz si¢ i bedzie jutro. Jeszcze

Jedna noc i bedzie pojutrze.

- Wczoraj. To bylo, nim sie potozyles spac.

- Przedwczoraj. Pamigtasz? To byto dwa dni temu, dwie noce, spales itd.

Dzieciom bardzo trudno to zrozumie¢, bo stowa ,,wczoraj", Jutro",
,.pojutrze", ,,przedwczoraj" odnosza sie do kazdego dnia tygodnia w zalez-
nosci od tego, w ktorym dniu si¢ o tym méwi. Podobnie jest z szeregiem
uporzadkowanych liczb. Okreslenia ,,nastepna liczba", ,,poprzednia liczba"
odnoszq si¢ do kazdej z liczb w szeregu w zaleznosci od tego, ktora liczbe
bierze si¢ pod uwage.

Ustalanie uporzadkowanych serii jest dla dzieci trudne, bo mato jest
ku temu sprzyjajgcych sytuaCJl W zy01u codziennym, a i te dorosh rzadko
wykorzystuja, aby dziecku co$ wyjasni¢. Oto kilka wydarzen, ktére moga
by¢ tu pomocne:

* Dziecko ma urodziny, mozna wigc przeprowadzi¢ takg rozmowe: Dzis
ukonczyles szosty rok Zycia. Masz szes¢ lat. Rozpoczgles siodmy rok zycia itd.

* Dorosty z dzieckiem ida do kina. Na biletach sag numery miejsc. Nie
wystarczy znalez¢ swoje miejsce, trzeba pokaza¢ dziecku krzesta o niz-

szej 1 wyZszej numeracji.

* Jezdzenie winda jest bardzo dobrg okazjg do rozmawiania o numeracji
pigter, wymieniania numerow pigter, ktore znajdujg si¢ nizej, 1 tych, ktore
$a Wyzej.

* Sprzatanie, to takze dobra okazja do ¢wiczen. Dziecko ustawia swoje
samochody (zabawki) wedlug wielkosci. Numeruje je i stwierdza: Ten jest
drugi, ten trzeci, ten czwarty itd.

Wszystko to jednak moze okazaé si¢ niewystarczajace, aby dziecko
osiagneto odpowiedni poziom rozumowania. Dlatego w rozdziale o grach
przedstawig kilka propozycji wyraznie ¢wiczacych ten typ myslenia.
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6.6. Ksztaltowanie pojecia liczby naturalnej;
planowanie i prowadzenie zaj¢¢ w przedszkolu
oraz w szkole

Osobiscie uwazam, ze w przedszkolach i klasach zerowych nie trzeba
prowadzi¢ zaje¢ z monografii liczby. Dzieci si¢ nudza, gdy nauczycielka
w klasie pierwszej jeszcze raz i w taki sam sposob opracowuje liczby
pierwszej dziesiatki.

W przedszkolu i klasie zerowej nalezy zaja¢ si¢ czym$§ wazniejszym:
wspomaganiem rozwoju operacyjnego rozumowania u dzieci. Muszg one
zrozumie¢ gtowne aspekty liczby naturalnej. Szesciolatki sg na ré6znym
poziomie rozwoju umystowego. Tylko niektore z nich charakteryzujg si¢
przyspieszonym rozwojem i te rozumujg juz operacyjnie. Pozostate po-
trzebuja specjalnych zajg¢ nastawionych wyraznie na rozwdj mys$lenia
opisanego w tym rozdziale.

Zajecia tego typu trzeba zaplanowaé na listopad. W nastepnych mie-
sigcach trening ten bedzie kontynuowany przy klasyfikacji w trakcie gier,
a takze przy uktadaniu i rozwigzywaniu zadan z trescia.

Roznice w poziomie rozwoju umystowego dzieci sprawiaja duzo ktopo-
tow. Na pytanie: Czy teraz jest tyle samo™? Jedne dzieci odpowiadajg: Tak.
Inne: Me. Jest to normalne i nie oznacza, ze ktores z nich si¢ myli. One
postuguja si¢ inng logika. Wybrngé mozna z tego klopotu w taki sposob:

- zamiast formutowa¢ pytania do calej grupy dzieci, trzeba je kierowac
do konkretnego dziecka, np.: Co mysli o tym Kasia? Jak uwaza Jurek? Co
sqdzi Marysia? Kasia moze inaczej mysle¢ niz Jurek, inaczej oceniac
liczebno$¢ zbiorow,

- w klopotliwych sytuacjach nalezy zachgci¢ do policzenia, odwrocenia
zmiany uktadu przedmiotow i ponownego przeliczenia,

- nie wolno tolerowa¢ wySsmiewania, naigrywania sig¢, jezeli dziecko
mowi inaczej: ono nie jest glupie. Moze si¢ tez pomyli¢, to normalne.

Wszystkie opisane w tym rozdziale ¢wiczenia mozna prowadzi¢ z calg
grupg dzieci. Na poczatku dzieci siedzg w glebokim potkolu, obserwuja
czynnosci nauczycielki 1 swobodnie si¢ wypowiadajg. Potem siadajg na-
przeciw siebie w parach i przemiennie ¢wicza. Jedno uktada zadanie (petni
rol¢ dorostego), drugie je rozwigzuje. I zmiana rol. Nauczycielka ma dos¢
czasu, aby podejs¢ do kazdej pary: zapyta¢, zacheci¢, wyjasnic.

Do takiej organizacji zaje¢ przydatne s dywaniki. Latwo je wykonac:
sg to prostokaty z przycictej dywanowej, podtogowej wykladziny (najlepie]
podgumowanej). Wymiary: 50 cm x 70 cm, ale moga by¢ mniejsze. Wazne,
zeby byly w Jednorodnym ciemnym kolorze (szare, bezowe). Dywaniki ma-
ja state miejsce i dzieci same biorg je, ktadgc przed sobq Na dywanikach
mozna budowac¢ z klockéw, uktadac szlaczki, segregowac rézne przedmio-
ty. Mozna je takze wynie$¢ np. do ogrodu, be;dzie na czym siedziec.



7. Mierzenie dlugosci

7.1. Jak rozwija si¢ u dzieci rozumienie
pomiaru dtugosci?

Mierzenie dlugosci jest wazng umiejetnoscia zyciowa. Jednak w szkole
poswigca si¢ jej zbyt mato czasu. Za najwazniejsze uznaje si¢ tam
zapoznawanie dzieci z jednostkami pomiaru: 1 cm, 1 m, 1 km itd. Okazji
do samodzielnego wykonania pomiar6w dzieci maja na lekcjach mato.
Bardzo szybko przechodzi si¢ do rozwigzywania zadan tekstowych, w kto-
rych mowi si¢ o mierzeniu. Jest to dla dzieci trudne, bo nie rozumieja
sensu pomiaru. Ma to takze wplyw na pozniejsze klopoty w nauce geo-
grafii i innych przedmiotow.

Rozumienie sensu pomiaru wymaga od dziecka operacyjnego rozumo-
wania w zakresie zachowania statosci dlugosci. Dla zrozumienia, na czym
to pologa, proponuje przeprowadzié¢ malutki eksperyment?.

Trzeba przygotowaé 14 patyczkéw: najlepiej, jezeli 7 bedzie w jednym
kolorze i 7 w innym. Patyczki muszg by¢ jednakowej dlugosci. Dziecko
siedzi przy stole naprzeciwko dorostego. Przesuwa on patyczki w strong
dziecka i moéwi: Z siedmiu patyczkow uloz prostg drozke. Patyczki muszq
sie stykaé. Z pozostalych patyczkow ja bede uktadaé swojg drozke (uktada
patyczki rownolegle do drozki utozonej przez dziecko). Wyglada to tak jak
na rysunku i wida¢ wyraznie, ze drozki sa tej samej dtugosci.

— IC [ 3¢ 3¢ 3 1C =

Dorosty moéwi:  Popatrz, przesuwam patyczki  tak, Zeby moja drozka
zakrecata. Na nastgpnym rysunku przedstawiony jest jeden ze sposobow
zmiany uktadu patyczkow. Mozna utozy¢ je inaczej, ale trzeba zadbac

! Wigcej informacji na ten temat znajduje si¢ w cytowanych wczesniej pracach Piageta.
Pisze takze o tych problemach w ksiazce: Dzieci ze specyficznymi trudnosciami... (1997, s. 259 - 272).
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0 wrazenie, ze ,,zakrecajgca" drozka jest krotsza. Podobnie jak w poprzed-
niej sytuacji patyczki muszg si¢ styka¢ koncami, nie moze by¢ przerw ani

rozgatezien.
—/\

Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Jak myslisz, czy teraz drozki sq tej
samej diugosci? Zdecydowana wigkszos¢ 6-latkow odpowie: Me. Ta drozka
Jest dtuzsza (pokazuje na swoja), a ta krotsza (pokazuje drozke dorostego).
Jezeli dorosty spyta: Dlaczego tak uwazasz? Ustyszy zapewne: Bo widac.
Dziecko poréwnato odleglosci koncoéw drozek utozonych z patyczkow. Nie
ma jeszcze jasnego rozrozniania pomiedzy dhugoscig drozki a odlegloscia
jej koncow. Na dodatek nie potrafi obserwowanej zmiany w uktadzie pa-
tyczkow w ,,zakrecajgce)” drozee uznaé jako odwracalng.

Zeby uniknaé¢ pomyiki, dziecko moglo przeciez ulec chwilowej sugestii
- nalezy przeprowadzi¢ jeszcze jedng probg. Trzeba utozy¢ patyczki tak,
aby drozki byty znowu proste, rownolegle i jednakowej dtugosci. Teraz
dziecko przesuwa patyczki tak, zeby jego drozka ,,zakrecata". Dorosty powi-
nien powtdrzy¢ pytanie: Jak myslisz, czy teraz drozki nadal sq tej samej
diugosci? Na rysunku strzatka pokazuje te zmiane.

[

N\ \__/

Jezeli dziecko bgdzie na poziomie przedoperacyjnym, znowu odpowie:
Me. Ta jest krotsza. 1 wskaze drozke ,,zakrecajaca". Tak rozumuje wigk-
szo$¢ 6-latkow, sporo 7-latkow i niektore 8-latki.

Dzieci, ktore sa na poziomie przejsciowym i rychlo przejda na poziom
operacji konkretnych, bedg zachowywaly si¢ tak: zaniepokojone ztudze-
niem , krétszej" drozki, chcg przestawic¢ patyczki, aby sprawdzié, czy cos$
si¢ z nimi nie stalo. Probuja praktycznie odwréci¢ zmiang, ktora spowo-
dowata ,,zakrecanie" drézki. Jezeli dorosty na to pozwoli, przektadajg pa-
tyczki i z wyrazng ulgg stwierdzaja: Sq tej samej diugosci.

Dla dzieci, ktore rozumuja juz operacyjnie w zakresie statosci dtugosci,
zadanie jest tatwe i Smieszne. Wiedza przeciez, ze dtugos¢ drozek nie
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ulegla zmianie, chociaz drozka ,,zakrecajaca" wydaje si¢ by¢ krotsza. Od-
powiadajg wigc: Drozki sq tej samej diugosci. To sq przeciez te same pa-
tyczki tylko przesuniete. Jest to dla nich tak oczywiste, ze nawet nie pro-
buja sprawdzi¢ i przektadaé patyczkow. Odwracalnos¢ zmiany przeksztat-
cajacej odbyla si¢ w ich umysle, tak szybko i jednoznacznie, ze pytanie
dorostego dziwi ich. Dzieci te potrafig juz osobno rozpatrywac odleglosé
koncow drozek i ich dhugosc.

Klopot w tym, ze taki sposdb rozumowania jest charakterystyczny do-
piero dla 8-latkow i to nie wszystkich. Tymczasem mierzenia z uwzglednie-
niem jednostek dlugosci ucza si¢ dzieci juz w potowie pierwszej klasy
szkoly podstawowej. W tym czasie tylko niektore z nich ukonczyty ésmy
rok zycia. Nie trzeba si¢ wigc dziwié, ze stosunkowo duza grupa uczniow
nie jest w stanie zrozumie¢, na czym polega obiektywny pomiar dtugosci.
W ocenie ,,dtuzszy", ,krétszy" kieruja si¢ jeszcze oceng na oko.

Myslac o rozwoju konkretnego 6-latka nie sposob przewidzie¢, czy
zdazy on osiggnaé poziom operacji konkretnych w zakresie dtugosci do
czasu, w ktérym beda go w szkole uczy¢ pomiaru. Nie mozna takze prze-
widzie¢, w jaki sposob nauczyciel to zrobi. Czy pozwoli uczniom praktycz-
nie mierzy¢ i1 na tej podstawie wprowadzi jednostki pomiaru dhugosci, czy
tylko stownie wyjasni Jak si¢ mierzy" i kaze zapami¢ta¢ jednostki? Majac
to wszystko na uwadze, dobrze jest zadba¢ o przyjazne wprowadzenie
dziecka w istotg pomiaru dtugosci. Musi to by¢ jednak powigzane z ¢wicze-
niami wspomagajgcymi rozwdj operacyjnego rozumowania.

7.2. Uczymy dzieci mierzy¢: stopa za stopa,
krokami, tokciem, dlonig, klockiem, patykiem,
sznurkiem

* Co jest wieksze, a co mniejsze ode mnie? Wprowadzenie dziecka
w sens pomiaru nalezy zacza¢ od tego co najblizsze: od wiasnego ciata.
Dobrze jest wigc pomoc dziecku rozdzieli¢ to, co jest od niego wigksze
(wyzsze), od tego co jest mniejsze (nizsze). Nie trzeba si¢ obawia¢ uzywa-
nia okreslen: wigkszy - dtuzszy - wyzszy, mniejszy - krotszy - nizszy.
W codziennych sytuacjach stowa te nabieraja jednoznacznego sensu dzigki
gestom i sytuacji, w ktorej sg stosowane?. Trzeba wiec zadbaé¢ o zgodno$é
stow 1 gestow. Zwracajac si¢ do dziecka nalezy ruchem reki podkresli¢
znaczenie takich stow.

Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Stan obok mnie. Popatrz na mnie.
Jestem wyzszy od ciebie. Zaraz dowiemy sie, 0 ile? Stan przy framudze
drzwi, dosun piety, wyprostyj sie, a ja zaraz zaznacze twoj wzrost (maza-

2 Co kryje sie pod pojeciami rowny - nierdwny, duzy - maly, wyzszy - wyzej okre$laja
B. Chrzan-Feluch i Z. Semadeni (1992, s. 27 - 29).
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kiem rysuje kreske na framudze). Odsun sie i popatrz. Jestes tego wzrostu
(pokazuje odleglos¢ od podiogi do narysowanej kreski). Prosze cie, abys
teraz zmierzyt mnie. Przynies taboret... Stane przy framudze, a ty zaznacz
dlonig moj wzrost i mazakiem narysuj kreske ... Wspo6lnie ogladajg wyniki
pomiaru i ustalajg: kto jest wyzszy, kto nizszy. Pokazuja, o ile dorosty jest
wyzszy, o ile dziecko jest nizsze.

Po takim wprowadzeniu mozna juz sprawdzi¢, ktére przedmioty w po-
koju sa nizsze, mniejsze, a ktore wyzsze, wigksze od dziecka. Dorosty pro-
ponuje: Rozejrzyj sie dookota i stan kolo tego, co jest od ciebie wyzsze,
wigksze, diuzsze (gest pokazuje, ze chodzi o wysokos¢). Dziecko podchodzi
do drzwi, (szafy, regatu). Dorosty spoglada i potwierdza, np.: Tak, drzwi sq
od ciebie wyzsze. Bywa, ze dziecko stanie przy oknie. Jest to dobra okazja,
aby uswiadomi¢ mu, ze przy porownywaniu dlugosci trzeba braé¢ pod
uwage dwa punkty: w tym wypadku miejsce, w ktorym znajdujg si¢ stopy
dziecka 1 parapet, od ktorego zaczyna si¢ okno. Najlepiej, jezeli dorosty
pozwoli dziecku wejs¢ na parapet i ocenié: czy okno rzeczywiscie jest od
niego wyzsze. Po takim doswiadczeniu dzieci sprawniej oceniajg ,,na oko".

Dorosty proponuje: Stan teraz obok przedmiotow, ktore sq nizsze, mniej-
sze (gest pokazuje, ze chodzi o wysoko$¢). Jest to tatwe. Dziecko staje np.
koto stolu, dtonig pokazuje na siebie i mowi: Stof siega mi dotgd.
Co jest wieksze od misia? Dorosty mowi: Mamy biekitnego misia. Cieka-
we, co jest wyzsze (Qest), a co nizsze, mniejsze od niego (gest). Dziecko naj-
pierw mowi, co jest wyzsze, co nizsze, a potem sprawdza przystawiajac
misia do rdznych przedmiotéw lub kladac je obok niego.
* Mierzenie krokami i stopa za stopa. Przeprowadzenie tej serii
¢wiczen w mieszkaniu moze by¢ utrudnione ze Wzglf;du na przystawione
do $cian meble. Dlatego pierwsze ¢wiczenie mozna zrealizowaé w trakcie
spaceru, podczas pobytu na dziatce, w lesie, itp. Dorosty wskazuje obiekt
(drzewo, tawka, dom itp.) i zastanawia si¢: Ciekawe, w jakiej odleglosci
od tego miejsca (rysuje butem kreske na ziemi) znajduje si¢ to (pokazuje)
drzewo? Zmierze krokami. Stan przy kresce i licz glosno moje kroki.
Odmierza odlegtos¢ przesadnie duzymi krokami, okazuje sig¢, ze wynosi
ona 8 krokow.

Dorosty proponuje dziecku: Teraz ty zmierzysz odlegtos¢é krokami, a ja

Jje policze. Zacznij mierzy¢ odtgd. Dorosty staje przy kresce 1 zwraca uwa-
ge, aby dziecigca pieta jej dotykata (poczatek pomiaru). Dziecko odmierza
kroki i okazuje sig¢, ze jest ich 13. Dorosty pyta: Dlaczego taka roznica
w pomiarze? Zwykle dziecko $mieje si¢ i wyjasnia: Bo moje kroki byly
mate. Jest to $wietny poczatek do rozmowy o tym, ze wynik pomiaru
zalezy od stosowanych jednostek.

Mierzenie stopa za stopa mozna przeprowadzi¢ w domu. Dorosty okres-
la odleglos¢ od $ciany do $ciany i pokazuje sposdb mierzenia. Akcentuje
poczatek mierzenia: starannie dosuwa piete do $ciany i doktadnie dosuwa
stopy do siebie. Dziecko liczy odmierzone stopy.
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Zmiana rol. Dziecko mierzy stopa za stopa, a dorosty je liczy. Lepiej,
zeby dziecko odmierzato inng odlegto$¢. Moze wowczas skupic si¢ na czyn-
nosci rr.ierzenia. Dlatego lepiej unika¢ rozmowy o réznicach w pomiarze,
Chociaz stopy dziecka sa mniejsze. Jezeli jednak dziecko zwrdcito na to
uwagge, trzeba t¢ kwestic wyjasni¢, a potem jeszcze raz mierzy¢ diugosc
stopami. )

* Mierzenie lokciem, dlonia i palcami. Cwiczenia te majg dziecku
uswiadomi¢ potrzebe precyzji pomiaru. Dorosty proponuje: Zmierzymy
dtugos¢ stotu (pokazuje dtuzszy brzeg). Nie da sie tego zrobi¢ mierzgc
stopa za stopq. Pokaze ci inne sposoby mierzenia. Tak si¢ mierzy tokciem
(przysuwa tokie¢ do krawedzi stolu, wyréwnuje, odmierza do konca pal-
cOw, zaznacza i w to miejsce ponownie przyktada tokie¢) Odmierzytem
dwa lokcie i zostal jeszcze kawalek. Zmierze go dionig (przyktada dton do

miejsca, w ktorym zakonczyt mierzenie tokciem i odmierza ktadac prze-
miennie dlonie, kciuk chowa pod blatem). Zmiescity sie trzy dlonie i zostat
Jeszcze kawalek. Zmierze go palcami (przyktada palce 1 mierzy). Zmiescity
sig trzy palce. Wiem juz, jaka jest dfugos¢ stotu: dwa lokcie, trzy dionie
i trzy palce. Zmierz w podobny sposéb diugosé parapetu. Dziecko odmie-
rza lokcie, dtonie i palce, a dorosty dba o precyzje pomiaru. Mozna takich
¢wiczen przeprowadzi¢ duzo, np. mierzac dhugosé mebli.

Pakujemy paczki. Dorosty przygotowat pudetko od butéw i klebek
sznurka. Zwraca si¢ do dziecka: Trzeba wystac¢ paczke do cioci Ani. W tym
pudetku zmieszczq si¢ przedmioty, ktore wyslemy pocztq. Pudetko opaku-
jemy papierem. Nie wiadomo, ile sznurka potrzeba do obwigzania paczki.

Jak myslisz, co trzeba zrobic, Zeby sig o tym dowiedzie¢? Dorosty zacheca
dziecko do ogladania pudetka i prosi o przymierzenie sznurka. Jest kilka
propozycji. Po zastanowieniu si¢ dorosty z dzieckiem postanowili obwigzac
paczke tak jak na rysunku.

/L

Wspolnie przymierzaja sznurek i zostawiajg go troche na zrobienie uch-
wytu. Odcinajg reszte. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Czy zauwazyfes,
Jjak diugi sznurek jest nam potrzebny? Paczka wydaje sie by¢ taka mata,
a sznurek bardzo diugi sprawdzimy jeszcze raz. Moze jest za diugi? Przy-
mierzaja sznurek i okazuje si¢, Ze jest w sam raz.
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7.3. Dos$wiadczenia pomagajgce dzieciom
ustalac statos¢ dtugosci

Jest to seria ¢wiczen przeznaczona dla dzieci, ktoére w eksperymencie
z ,,drozkami" twierdzily, ze ,,zakrgcajaca” drézka jest krotsza. Takze dla
tych, ktére chcialy przestawiaé patyczki nim odpowiedzialy na pytanie:
Czy drozki sq tej samej diugosci?

Do tej serii ¢wiczen potrzebne beda: 4 paski papieru o dtugosci ok. 25 cm
i szerokosci ok. 3 cm kazdy, dwa kawatki sznurka lub wsta,zkl o dlugosci
ok. 25 cm kazdy oraz nozyczki. Cwiczenia przeprowadza si¢ przy stole.
* Poréwnujemy dlugosé paskow. Dorosty ktadzie przed dzieckiem
dwa paski papieru, a ono sprawdza, czy sg tej samej dtugosci. Jezeli nie,
przycina je. Jeszcze raz sprawdza. Musza by¢ tej samej dtugosci i dziecko
ma by¢ o tym przekonane.

Dorosty mowi: Jeden pasek zwini w rulonik ... Poloz go tu (gest) i zasta-
now sie, czy teraz paski nadal sq tej samej diugosci. Sytuacja ta jest przed-
stawiona na rysunku:

@

Jezeli dziecko chce rozwing¢ rulonik, dorosty do tego zachgca. Nie
trzeba si¢ dziwi¢, gdy ono stanowczo powie: Ten jest diugi, a ten krotki.
Po takim zapewnieniu dorosty proponuje: Rozwin rulonik i sprawdz diu-
g0S¢ paskow. Mozesz rozwingé zwiniety pasek... A teraz przesun palec po
tym pasku (pokazuje prosty) i po tym pasku (pokazuje pasek zwiniety
w rulon). Dziecko moze to zrobi¢ tyle razy, ile chce. Wodzenie palcem po-
moze dziecku zrozumieé, co kryje sic pod pojeciem ,dhugos¢":.
* Jeszcze raz poréownujemy dhlugos¢ paskow. Dorosty ktadzie przed
dzieckiem pozostate dwa paski papieru i mowi: Sprawdz, czy sq tej samej
dlugosci. Jezeli nie, wyrownaj nozyczkami... Jestes pewny, ze sq tej samej
diugosci? Jezeli tak, to z jednego paska zrob harmonijke ... Poloz jq nad
prostym paskiem papieru i porownaj. Jest to przedstawione na rysunku.

¥ Na znaczenie do$wiadczenia wodzenia palcami w ksztattowaniu statosci dtugosci
zwrocit mi uwage Z. Semadeni w recenzji Dziecigcej matematyki.



80

Gdy dziecko twierdzi, ze pasek prosty jest dtuzszy, nie trzeba protesto-
wac, a juz na pewno nie wysSmiewac. Kazdy dorosty, gdy byt dzieckiem, tez
tak twierdzit. Trzeba tylko je zachgci¢ mowiac: Rozprostuj harmonijke.
Porownaj i jeszcze raz jq ztoz. Przypatrz si¢ dobrze, mozesz wodzi¢ palcem
porownujqc diugosc paskow.

* Poréwnywanie dlugosci sznurkéw. Na stole lezg dwa sznurki.
Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Sprawdz diugosc sznurkow. Wyrownaj no-
zyczkami. Majgq by¢ tej samej dtugosci. Czy juz sq? ... Z jednego sznurka
zrob kokardke. Poloz jg nad tym (gest) sznurkiem. Przyjrzyj sie. Przedsta-
wia to rysunek:

Dorosty pyta: Czy sznurki sq teraz tej samej diugosci?... Jezeli dziecko
chc< je rozwigzac i poroéwna¢, moze to zrobi¢. Dorosty nie komentuje, gdy
dzkcko stwierdzi, ze zwinigty sznurek lub zawigzana kokardka jest krot-
sza, chociaz przed chwilg bylo pewne, ze sznurki sa tej samej dtugosci.

Rzadko si¢ zdarza, aby 6-latkom wystarczylta taka porcja doswiadczen.
Muszg mie¢ duzo wigcej mozliwosci do praktycznego przeksztalcania.
Pracujac z dzie¢mi zauwazytam, ze po tej serii eksperymentéw sa one
tak zainteresowane przeksztatcaniem, ze kazda okazje wykorzystuja do
sprawdzenia, jak to jest z dtugoscia. Wystarczy wigc poczekaé dwa, trzy
tygodnie i sprawdzi¢, jak dziecko daje sobie z tym radg. I tutaj radzg prze-
prowadzi¢ eksperyment z ,,drozkami". Jezeli dziecko ciggle ma opisane
tam watpliwosci albo twierdzi, ze jedna z ,,drozek" jest krotsza, nalezy
powtorzy¢ te seri¢ eksperymentdow. Mozna tez zorganizowaé ich wiecej.
Trzeba jednak pamietaé o tym, aby dziecko:

- miato do dyspozycji po dwa lub trzy kawatki drutu, paski folii, paski
tekturki itp.,

- porownato ich dlugo$¢ 1 wyréwnato nozyczkami (muszg przeciez by¢
parami tej samej dtugosci),

- przeksztalcito jeden z porownywanych drutéw lub paskéw: moze go
zwina¢, skrecié, ztozy¢ kilka razy itp.,

- porownalo dlugosc¢ przeksztalconego paska z prostym i zastanowito
si¢, czy nadal sa tej samej dtugosci.

Jezeli doswiadczen jest ciagle za mato, nalezy powtdrzy¢ eksperymenty
po kolejnych dwoch, trzech tygodniach. Zwykle to wystarcza, aby dziecko
potrafito rozumowa¢ zachowujac statos¢ dtugosci. Jezeli tak sie nie sta-
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nie, nie trzeba si¢ tym martwi¢. Dziecko ma jeszcze duzo czasu zanim
w szkole wymaga¢ beda od niego takiego rozumowania. Zdazy, jezeli bedzie
miato sposobnos$¢ do gromadzenia do§wiadczen opisanych w tym rozdziale.

7.4. Czym dorosli mierzg dlugos¢?
Zapoznanie z narz¢dziami pomiaru
1 pierwsze proby mierzenia dtugosci

Opisang tu seri¢ ¢wiczen mozna przeprowadzi¢ tylko wowczas, gdy
dziecko potrafi zachowac¢ stato$¢ dtugosci przy obserwowanych zmianach
w wygladzie przedmiotéw. Dorosly kladzie na stole miar¢ krawiecka, sto-
larska, tasme¢ mierniczg i linijke szkolna.

* Podobienstwa. Dorosty pokazuje przybory i mowi: Tym dorosli mierzg
diugosé. Obejrzyj i powiedz, co w nich jest podobnego?... Tak jak w ¢wicze-

niach z kalendarzami, nie nalezy pyta¢ o rdznice, bo to kieruje S$wiado-

mos¢ dziecka na kwestie malo istotne. Szukajac podobienstwa dzieci zwyk-

le dostrzegaja podziatke i zapisane tam liczby. Pokazuja je i mowia: To Sg

centymetry. Wielokrotnie styszatly takie okreslenie i dobrze je kojarza.

Wystarczy, ze dorosty potwierdzi i sktoni dziecko do porownania centy-

metrowych podziatek na zgromadzonych przyborach, (niech dotyka palcem).

Nastepnie oswiadcza: Ludzie si¢ umowili, ze taka odlegtos¢ (pokazuje), to

Jjeden centymetr. Centymetry sq numerowane. Zeby zmierzy¢ diugosé, trze-
ba przytozy¢ miarke tak (pokazuje), zmierzyé (pokazuje) i odezytaé wynik
pomiaru.

Dziecko probuje mierzy¢ dtugo$¢ wybranych przedmiotéw i odczytaé
liczbg centymetréw. Dorosty moze wigc teraz pokazaé odlegtos¢ 1 metra
i powiedzie¢: To jest jeden metr. Dorosli umowili sig, ze sto centymetrow to
jeden metr (pokazuje). Czesto dziecko mowi: Jest jeszcze jeden kilometr.
Trzeba mu wowczas wyjasni¢, ze jeden kilometr to az tysiagc metrow.
W tym momencie takie informacje wystarcza.

* Co sie mierzy miarka krawiecka, a co stolarska? Dorosty zasta-
nawia si¢: Ile centymetrow mam w talii? Wrecza dziecku miarke stolarska.
Pod wpltywem autorytetu dorostego dziecko zaczyna mierzy¢. Ze $miechem
stwierdza: Ta miarka sie nie nadaje. Dorosty na to: Masz racje. Do mierze-
nia okrqggtych rzeczy musi by¢ migkka miarka, najlepsza bedzie krawiecka.
Dziecko bierze jg i z zapatem mierzy: obwdd pasa, glowy, dtugos¢ rak od
barku przez tokie¢ do dtoni itp. Dorosty przyglada si¢ i zwraca uwage na
precyzj¢ (przylozenie miarki, odczytanie wyniku). Potem mierza miarka
stolarska i linijka. Wazny jest sposob przylozenia narzedzia i odczytanie
pomiaru.

Po takim wprowadzeniu dziecka w sens mierzenia, poradzi sobie ono
w szkole nawet wowczas, gdy nie bedzie tam ¢wiczen praktycznych.
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7.5. Pomiar dlugo$ci; planowanie i organizacja
zaje¢ w przedszkolu oraz w szkole

Jest wiele argumentdw przemawiajacych za realizacja tego cyklu za-
je¢ w grudniu. Miedzy innymi to, ze dzieci bedg przygotowywaly ozdoby
choinkowe 1 prezenty, a tam jest duzo mierzenia.

Cwiczenia z przeksztalcaniem paskow, sznurkow, drutdow itd. najlepiej
organizowa¢ przy stolikach. Dzieci beda miaty rdzne zdania na temat dtu-
gosci poréwnywanych przedmiotow. Jedne wnioskujg operacyjnie, inne
kieruja si¢ jeszcze logika przedoperacyjng. W rozdziale 6 informowatam,
jak sobie z tym poradzi¢.

Cwiczenia w mierzeniu tokciem, dlonia, palcami, krokami i stopa za
stopg majg bardziej atrakcyjng forme¢ w przedszkolu i klasie zerowej*.
Proponuj¢ ,,mierzenie przedszkola". Sa to dwa zajgcia trwajgce nieco
dhuzej (do 1 godziny).

1. Dzieci siedza na dywanie i rozmawiajg na dowolny temat. Wchodzi
pani dyrektor i opowiada o swoim klopocie: ma zmierzy¢ przedszkole i wy-
niki przekazac telefonicznie do urzedu juz w potudnie. Prosi dzieci o po-
moc, bo trzeba zmierzy¢ dtugos¢ wszystkich przedszkolnych pomieszczen.
Wspolnie naradzajg si¢, czym mierzy¢. Wykluczyli mierzenie krokami
z uwagi na r6zng dtugos¢ kroku. Podjeto decyzje: Bedziemy mierzy¢ stopa
za stopq. Nauczycielka pokazuje sposob takiego mierzenia. Dzieci patrza
i ¢wiczg. Potem tacza si¢ w pary i kazda para otrzymuje osobne zadanie:
zmierzy¢ dtugos¢ sali gimnastycznej, zmierzy¢ dlugosc¢ szatni dla dzieci
itd. Pa ii dyrektor z calg powaga notuje wyniki dzieciecych pomiarow. Na
drugi dzien dzigkuje dzieciom za pomoc, bo miata dobrze zmierzone
przedszkole.

2. Po kilku dniach dyrektorka przedstawia sze$ciolatkom kolejny
problem. Tym razem trzeba zmierzy¢ dtugos$¢ réoznych przedmiotow. Na
kartce ma listg rzeczy do mierzenia. Mierzenie stopa za stopa nie jest juz
teraz dobrym sposobem. Nauczycielka wyjasnia dzieciom, ze mozna takze
mierzy¢ tokciem, dtonig i palcami Pokazuje, a dzieci ¢wicza.. Nastepnie
w dWUOSObOWych zespotach mierzg: parapety, dlugos¢ stolikow, chodnika,
potek na zabawki itd. Po skoficzonym pomiarze podchodzg do pani dyrek-
tor, ktora notuje wyniki. Wazne, aby dzieci mierzyty w parach: jedno mie-
rzy tokciem, dtonig i palcami. Drugie pilnuje precyzji i liczy odmierzane
jednostki.

AW czasopismie Wychowanie w Przedszkolu nr 10 (1993) (wkladka Edukacja matema-
tyczna szesciolatkéw), znajdujg si¢ 4 scenariusze zaje¢ z dzie¢mi w przedszkolu i w klasie
ZEerowej.



8. Klasyfikacja

8.1. Jak ksztattuja si¢ czynno$ci umystowe
potrzebne dzieciom do tworzenia pojec?

Dorosli nie zawsze zdaja sobie sprawe z tego, ze ksztattowanie pojec
w umystach dziecigcych bazuje na klasyfikacji. Im sprawniej dziecko kla-
syfikuje, tym tatwiej mu rozumie¢ rzeczywisto$¢, porzadkowac jg i nazy-
wac. Psycholodzy duzag wage przywiazuja do klasyfikacji. Swiadczg o tym
testy inteligencji. Wigkszo§¢ zawartych tam zadan wymaga klasyfikowa-
nia. Takze w szkole Zzada si¢ od dzieci, aby precyzyjnie klasyfikowaty. Od
tego przeciez zaleza wyniki nauczania, a dba si¢ tam gltéwnie o wiedze
pojeciows.

Na poczatku klasy pierwszej, na lekcjach matematyki dzieci zajmujg
si¢ zbiorami i ich elementami. Musza si¢ tu wykaza¢ operacyjng klasy-
fikacjg. Tymczasem wsrod pierwszoklasistow tylko niektorzy sa na tym
poziomiel. Jeszcze mniej jest takich dzieci w grupie szeSciolatkow: zaled-
wie jedno, dwoje w grupie. Sg to dzieci o znacznie przyspieszonym rozwoju
intelektualnym.

Czynno$ci umystowe sktadajace si¢ na klasyfikacje mozna u dzieci
z powodzeniem rozwija¢. Wymaga to przestrzegania prawidtowosci roz-
wojowych i znajomosci ¢wiczen rozwijajacych dziecigcy umyst.

Przestrzegam takze przed pulapkami: stosowane przez dzieci przed-
szkolne formy klasyfikowania sa trudne do rozpoznania. Dorosli widzac,
jak dziecko porzadkuje przedmioty, sa sktonni poucza¢: Me rob tak. Tak

jest zle. Potem pokazujg dziecku swoje metody wprowadzania porzadku.
Maja nadzieje, ze dziecko je zrozumie i zastosuje. Nic bardziej ztudnego:

- to, co pokazuje dorosty jest czesto zbyt odlegte od tego, co dziecko

potrafi zrozumie¢,

1 Pisze o tym A. Szeminska 51991) Omawiani ten problem szerzej w ksigzce: Dzieci ze
specyficznymi trudnosciami...
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- krytyka wyrazona przez dorostego zniecheca do samodzielnego myslenia.
Jezeli jednak dorosty uprze si¢ i bedzie uczyt dziecko swoich metod
klasyfikowania, ono si¢ temu podda. Po kilku probach potrafi powtorzy¢
to, co pokazywat dorosty. Pomaga mu w tym $wietna pami¢é. Bedzie to
jednak nasladowanie bez glebszego rozumienia sensu.

Moje obserwacje w przedszkolach dowodza, ze mozna wyuczy¢ dzieci
czegos, co z pozoru wyglada na precyzyjne klasyfikowanie. Po serii ¢wiczen
szeSciolatki potrafily sprawnie manipulowaé specjalnymi klockami?, sto-
sujac czynnosci typowe dla logiki dorostych. Nie widziatam jednak, aby
ktores z nich postugiwato si¢ tymi czynnosciami pdzniej, w sytuacjach
zyciowych. Gdy nauczycielka zmienita pytanie wszystko si¢ ,,posypato”.
Dzieci, ktore juz sprawnie manipulowaty klockami, byly bezradne: wstrzy-
mywaty si¢ od méwienia lub odpowiadaly co najmniej dziwnie. Mialam
wrazenie, ze nauczyly si¢ ,,sztuczek logicznych" i potrafig je stosowaé
tylko odnos$nie do klockow, styszac te same polecenia i pytania.

Przeciez nie o to nam chodzi. Nie chcemy uczy¢ ,,sztuczek logicznych".
Zalezy nam na rozwijaniu w umysle dziecka klasyfikacji tak, aby stoso-
walo ja we wszystkich sytuacjach, nie tylko szkolnych.

Wiekszo$¢ szesciolatkow znajduje sie na poziomie kolekcji. Tak
nazywa si¢ poziom, ktory poprzedza klasyfikacje operacyjng. Oto typowa
klasyfikacja na poziomie kolekcji® Na stole lezy bardzo duzo obrazkéw
(okoto 50). Sg na nich przedstawione rézne obiekty: zwierzeta znane dziec-
ku, owooi, warzywa, pojazdy, narzedzia, domy, postacie ludzi i r6zne rzeczy
do ubrania. Dziecko ma wybra¢ te obrazki, ktore pasuja do siebie. Wickszos$¢
szesciolatkow wywigzuje si¢ z tego polecenia tak:

- uwaznie ogladajg obrazki i wybierajg na przyktad: szalik, czapke,
palto, buty, spodnicg, bluzke, rekawiczki...

- wahajg si¢ chwilg i doktadajg do tej kolekcji dziewczynke (albo
chlopca) i wyjasniaja: To sq ubrania dla tej dziewczynki.

- kolekcje ubran z dotagczona do niej dziewczynkq traktuja jako catosc.

Natomiast nauczyciel oczekuje w tym wypadku, ze dziecko wyodrgbni
tylko zbior rzeczy do ubrania, a dziewczynka do tego zbioru nie nalezy.

Inny przyktad. Dziecko wybrato karty przedstawiajace narzedzia i obra-
zek pana, a potem wyjasnito: To sq narzedzia tego pana. On naprawia
krany. Inne dziecko wybrato karty przedstawiajace: marchewke, cytryne,

2 Nauczyciele przedszkoli i klas poczatkowych znaja dwie wersje klockow: klocki
wigksze przeznaczone dla przedszkoli, o nazwie ,,Klocki do logicznego myslenia", klocki
mniejsze dla uczniow zwane ,,Klockami logicznymi". Sg to krazki, prostokaty, kwadraty,
trojkaty w roéznych kolorach, wielko$ciach i grubosciach. Do zestawu klockow dla przed-
szkoli dofaczona jest instrukcja, opracowana przez Z. Krygowska i M. Sznajder (1975).
Opis klockéw logicznych dla ucznidow wraz z zestawem ¢wiczen podaja E. Puchalska,
Z. Semadeni (1984) a takze H. Moroz (1986).

3 Jest to fragment zadania diagnostycznego, ktore shuzy do okreslenia, na jakim pozio-
mie klasyfikacji dziecko si¢ znajduje. Opisatam je szerzej w artykule pt. Ksztattowanie
czynnosci intelektualnych potrzebnych do precyzyjnej klasyfikacji (1993).
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cebule, buraki, ziemniaki, jabtka, sliwki itd. Dotozylo do nich obrazek
przedstawiwajgcy panig i powiedziato: Tu sq owoce i warzywa. Ta pani je
sprzedaje w sklepie.

Dzieciece kolekcje przypominajg juz klasyfikacje dorostego. Jednak
najwazniejsza jest dla dziecka przynaleznos¢ obiektow. Dlatego wybrato
ubrania i dziewczynke, narzedzia i rzemieSlnika, owoce 1 warzywa oraz
sprzedawczynie. Takie potgczenia znaja z codziennych sytuacji.

Jezeli chcemy, aby dziecko mozliwie szybko przeszto na poziom ope-
racyjnej klasyfikacji (stosowanej przez dorostych), trzeba zorganizowac
specjalne ¢wiczenia. Bez nich przechodzenie to bedzie trwato dlugo: dwa,
trzy lata.

Zadania, zabawy i gry przedstawmne w tym rozdziale maja przyspie-
szy¢ przej$cie na poziom operacyjnego klasyfikowania. Do ich realizacji
trzeba przygotowa¢ duzo guzikow, najlepiej, Jezeh beda w kolorach: czer-
wonym, zoltym zielonym, niebieskim, bragzowym i czarnym (koloréw moze
by¢ oczywiscie mniej). W obrebie kazdego koloru muszg by¢ guziki z czte-
rema dziurkami, dwiema dziurkami i guziki na nézce (z jedng dziurkg -
petelka). Istotne jest, aby byly mate i duze guziki. To, co czyni ze zwyk-
tych guzikéw $wietng pomoc do ksztattowania klasyfikacji - to kartoniki,
na ktorych zaznaczone sg ich cechy. Takie kartoniki znajduja si¢ w Zesta-
wie pomocy. Oprocz guzikow potrzebne begda takze zwykte drewniane
klocki do budowania. Najlepiej, jezeli charakteryzujq si(; takimi cechami,
jak te przedstawione na kartonikach. Wigkszo$¢ ¢wiczen zrealizujemy uzy-
wajgc obrazkow z pieskami, figurami geometrycznymi (kotami, trojkatam,
kwadratami i prostokatami) wraz z pasujagcymi do nich kartonikami.
Wszystko to znajduje sn? w Zestawie pomocy. Dla zorientowania si¢
w kartonikach z oznaczeniami cech guzikéw, klockow, figur geometrycz-
nych i pieskéw przedstawiam je na rysunku z odpowiednig informacja:

l I :
e -

czarny  z0OMty bragzowy niebieski zielony czerwony  biaty

Kartoniki oznaczajace kolory pasuja do figur geometrycznych, guzikow
i klockow.

Uwaga. Odpowiednie kolory bgda dalej oznaczane tak jak na
powyzszych

kartonikach. Ze wzgledow technicznych oma- ‘ [ ]
wiane nizej kartoniki nie sg identyczne jak i 1 ‘

w Zestawie pomocy (przyp. red.)
Kartoniki oznaczajace wielko$¢ (duzy i maty) pa-
suja do figur geometrycznych, guzikow i klockow.
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Kartoniki oznaczajace ksztatty figur geometrycznych.
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Kartoniki oznaczajace ksztatty klockow.

Kartoniki oznaczajace przedmioty, przy ktorych siedza pieski.

Cwiczenia z pieskami, guzikami i figurami geometrycznymi nalezy
organizowac¢ przy stole. Jedynie ¢wiczenia z klockami dziecko moze wyko-
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Kartoniki oznaczajace guziki.
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Kartoniki oznaczajace pieski.
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nywac¢ siedzac na dywanie.
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8.2. Wprowadzanie dzieci w sposoby
segregowanie i definiowania

Dorosli rzadko zdaja sobie sprawe z tego, ze definiowanie to takze kla-
syfikacja. Zwykle utozsamiaja ja z segregowaniem, to znaczy z rozdziela-
niem przedmiotow z uwzglednieniem wybranej cechy (te sg zielone, a te
nie sg zielone). Samo segregowanie jednak nie wystarcza. Trzeba jeszcze
stownie okresli¢ przedmiot, wymieniajac jego wazne cechy. Jest to defi-
niowanie. Rozwijajac czynno$ci umystowe dzieci, nalezy taczy¢ segrego-
wanie z definiowaniem. Sg to bowiem dwie strony tego samego procesu.

W tym rozdziale przedstawiam cztery serie zabaw: z pieskami, guzi-
kami, figurami geometrycznymi i klockami.

Cwiczenia z pieskami. Potrzebne bgda obrazki z pieskami (siedzg przy

{2 budzie i przy przy pitce), a takze kartoniki oznaczajace pieska i miejsce, przy

ktorym siedzi piesek (buda, pitka).

Dorosty podaje dziecku obrazki z pieskami i mowi: Obejrzyj je ... Pieski
sq czarne, biale i taciate. Ktadzie kartoniki tak, aby dziecko moglo obok
nich polozy¢ obrazki z pieskami.

f/ :
e SN D, e
Vs \ \ W@ "i \\ E ,/-/-— h \\
— @bl
{ I\ | /J.}\w{reg\ = 1 l i\
P 8
y d L —] \\\ - U \\-
/ \ ‘ \
’ \ l R 8
\\_ S R P // \\\h _ _’,,,.*\_//

Dziecko dobiera i uktada obrazki tak jak na rysunku. Dorosty przypomi-
na: Wazny jest kolor pieska. Zeby podkresli¢ efekt segregowania oddziela
gestem kolejno kartoniki oraz pieski czarne, biate i faciate.

Chce tu podkresli¢ znaczenie gestu grodzenia. Klasyfikacja (segrego-
wanie) wywodzi sie takze z poczucia ,ja", ,,nie ja", a potem z gestu odgra-
dzajacego ,,moje", ,,nie moje". Z gestow grodzenia pochodzg petle stosowane
do okreslania zbioréw i ich elementow.
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Ledwo dziecko posegregowato pieski wedlug informacji zapisanej na
kartonikach (pieski: czarne, biate i taciate), dorosty zmienia umowe.
Zgarnia kartoniki z tebkami pieskow i mowi: Teraz nie jest wazny kolor
pieska. Rozdzielmy obrazki biorqc pod uwage to, przy czym pieski siedzq
(ktadzie kartoniki z buda i pitka tak, aby obok nich dziecko mogto utozy¢
pieski). Pieski siedzq przy budzie i przy pilce. Teraz to jest wazne.

Dziecko segreguje zgodnie z informacja podang na kartoniku tak jak
aa rysunku. Dorosty odgradza gestem te dwa zbiory i moéwi odpow1edmo
Przy budzie. Przy pitce. Po tych prosciutkich probach segregowania wedtug
cech (kolor pieska, miejsce, w ktorym siedzi) mozna zajac si¢ definiowa-
niem. Polega to na taczeniu tych dwodch informacji i dobieraniu obrazka,
ktory im odpowiada. Dorosty przesunat pieski w stron¢ dziecka. Sobie
zostawit kartoniki. Ktadzie przed dzieckiem 2 kartoniki. Na przyktad
takie:
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Mowi: Przeczytaj wiadomosci na kartonikach i poszukaj odpowiedniego
pieska. Obrazkow jest tylko 6 i dziecku nietrudno znalezé czarnego pieska
przy budzie.

Zmiana rol. Teraz dziecko ma kartoniki, a dorosty obrazki z pieskami.
Dorosty proponuje: Ufoz zadanie dla mnie, a ja dopasuje pieska. Nie jest
to dla dziecka trudne. Przyglada si¢ kartonikom, wybiera i ktadzie przed

dorostym, np. takie:

Dorosty odczytuje informacje: Mam poszukac pieska w {fatki, kolo pitki.
Ktadzie odpowiedni obrazek.

Chce w tym miejscu poinformowaé, ze na poczatku lat osiemdziesia-
tych w przedszkolach i szkotach uzywano kart logicznych ,,Koty". Zestaw
sktadat si¢ z 18 kart przedstawiajacych koty: szare, czarne i rude, ktore
staly, lezaly, siedzialy i na dodatek czynily to w dzief i w nocy*. Warto
postara¢ si¢ o te karty, gdyz mozna znacznie poszerzy¢ opisane tutaj
zabawy.

Cwiczenia z guzikami®. Potrzebne beda guziki (im wigcej, tym lepiej)
1 kartoniki okreslajace cechy gu21kow Nie nalezy si¢ przejmowac, jezeli
guziki s3 w innych kolorach, niz to zaznaczytam na kartonikach. Mozna
przeciez dorysowac dodatkowy kartonik.

Jezeli ktory$ z kartonikow okreslajacych kolor jest zbedny (gdyz nie ma
takich guzikow), trzeba go wycofa¢ z zabawy. Nalezy przygotowac tyle
spodeczkow, ile jest kolorow guzikéw, i jeden dodatkowy.

Przedstawi¢ ¢wiczenia z guzikami. Guziki sg w czterech kolorach:
biale, czerwone, zielone i niebieskie. Mozna te ¢wiczenia zrealizowac takze,
gdy guziki sg w innych kolorach. Skorzysta si¢ wowczas z innych karto-
nikéw. Guziki r6znig si¢ takze wielkoscia: sg duze i mate. Niektore z nich
maja cztery dziurki, inne dwie dziurki, a jeszcze inne petelki (guziki na
nozce). Majgc to na uwadze, nalezy wybrac tylko 9 kartonikow: 4 okres-
lajace kolory, 2 dotyczace ksztattow i 3 pokazujace liczbe dziurek. Potrzeba
takze 5 spodkow.

Dorosty rozktada 5 spodkéw, obok sa guziki. Na brzegu kazdego z 4
spodkow ktadzie kartonik okreslajacy kolor. Mowi: Tu bedziemy whitadaé

4Karty ,,Koty", a takze inne zestawy kart logicznych opracowali E. Puchalska i Z. Se-
madeni(1984a).

5 Podobne éwiczenia przedstawiam w ksiazce: Jak nauczyé dzieci sztuki konstruowania
gier (1996). Sa tam one organizowane w formie zabaw i jest ich znacznie wiecej. Gry
i zabawy z guzikami omawiaja takze E. Puchalska i Z. Semadeni w cytowanej juz publika-
cji (1984a).
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guziki czerwone (pokazuje spodek z czerwonym Kkartonikiem), tu bedqg guzi-
ki zielone (pokazuje spodek z kartonikiem zielonym). Tu guziki niebieskie
(pokazuje), a tu biate (pokazuje). Do tego spodka (pokazuje spodek bez
kartonika) wlozymy te guziki, ktore nie pasujg do tamtych spodkow.
Z wielu wzgledow wazne jest, aby dorosty segregowat guziki razem z dziec-
kiem. Moze w ten sposob podtrzymywaé kierunek dziecigcego rozumowa-
nia, a takze regulowac tempo pracy. Posegregowane guziki wygladaja tak:

Trzeba teraz sprawdzi¢ i potaczy¢ to z gestem grodzenia (przedstawi-
fam linie gestu szarg linig). Dorosty odgradza spodki i mowi: Tu majg by¢
zielone. Sprawdz, czy sq. Dziecko sprawdza. Tak kontroluje spodki z gu-
zikami czerwonymi, niebieskimi i biatymi. Dorosty pokazuje spodek bez
kartonika i mowi: Tu sq tez guziki. Inne: nieczerwone, niebiate, nieniebies-
kie, niezielone.

Posegregujemy guziki inaczej. Niewazny jest kolor. Teraz bierzemy pod
uwage liczbe dziurek. Zostawia na stole trzy puste spodki. Guziki zsypuje
na kupke. Do kazdego spodka wklada kartonik okreslajacy liczbe dziurek
i wyjasnia: Tu polozymy guziki z czterema dziurkami... Tu z dwiema
dziurkami... A tu guziki z petelkq, zjedna dziurkq. Segregujemy... Posegre-
gowane guziki wygladajg tak:
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Trzeba sprawdzi¢ (dorosty odgradza gestem). Tu sq guziki z czterema
dziurkami. Sprawdz... Tu z dwiema dziurkami. Sprawdz... A tu zjedna
dziurkg. Sprawdz...

W moim przedszkolu dzieci nadaly guzikom takie nazwy: czterodziur-
kowce, dwudziurkowce i petelkowcee. Bedg si¢ nimi postugiwac, gdyz dobrze
oddaja cechy guzikow i nazwy sg mite.

Dorosty wysypuje guziki na kupke. Na dwoch spodkach ktadzie po kar-
toniku okreslajacym wielkos¢ (duze, mate). Wskazujac trzeci, wyjasnia:
Tu wlozymy guziki, co do ktorych mamy waqtpliwosci... Tu bedg guziki
duze (pokazuje spodek), a tu mate (pokazuje). Teraz nie jest wazna liczba
dziurek, ani kolor. Istotna jest wielkos¢. Segregujemy wedtug wielkosci...
Uporzadkowane guziki moga wyglada¢ tak:

Trzeba sprawdzi¢, tak jak poprzednio. Dorosty odgradza i nazywa: Tu
sq duze... Tu sq mate... A tu sq ani male, ani duze... Takie srednie. Dziecko
sprawdza zawartos¢ spodeczkow.

Prosz¢ si¢ nie martwic, jezeli w zgromadzonym zestawie nie ma jed-
nakowej liczby guzikow w kazdym kolorze albo sg tam guziki o r6znej wiel-
kosci. Segregujac wedhug kolorow i wielkosSci, potozyliSmy przeciez po
jednym dodatkowym spodku. Wkiada si¢ tam guziki, ktore budzg watpli-
wosci. Jezeli okaze si¢, ze w wyniku posegregowania wszystkich guzikow
jeden spodek jest pusty, takze nie trzeba si¢ tym przejmowac. Jest to
$wietna okazja do rozmowy o zbiorze pustym. Nie ma przeciez guzika
ktory ma ceche¢ pokazang na kartoniku.

Mozna przej$¢ do definiowania. Dorosty przesuwa w strone dziecka
guziki. Sobie pozostawia kartoniki z ich cechami. Ktadzie przed dziec-

kiem 3 kartoniki, np. takie:
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Mowi wskazujac kartoniki: Odszukaj mi guziki duze, niebieskie, dwu-
dziurkowce... Nie jest to tatwe. GuzikOw jest znacznie wigcej niz obraz-
koéw z pieskami. Na dodatek trzeba uwzgledni¢ 3 cechy: kolor, dziurki
i wielko$¢. Jezeli dziecko ma klopoty, dorosty pomaga. Na przyktad:

- wybierajg wszystkie guziki niebieskie,

- sposrod niebieskich wybieraja dwudziurkowce,

- niebieskie dwudziurkowce rozdzielaja wedlug wielkosci i wybieraja
duze.

Zadame jest rozwigzane. Trzeba tylko je sprawdzi¢. Dorosty patrzy na
, guziki, pokazuje kolejno kartoniki i stwierdza: Sgq niebieskie, majg dwie
dziurki i sq duze. Znakomicie.

Teraz zmiana rol. Dziecko uktada zadanie dla dorostego: ktadzie przed
nim 3 kartoniki okres$lajace wielkos¢, kolor i liczbe dziurek. Dorosty
odczytuje zadanie i wybiera odpowiednie guziki. Moze to wyglada¢ tak:

Dorosty wskazuje je i mowi: Mam odszukac guziki male, zielone, petel-
kowce. Zrobig to tak:

- wybiore wszystkie guziki zielone (pokazuje kartonik zielony i oddziela
guziki zielone od pozostatych),

- sposrod zielonych guzikéw wybiore petelkowce (pokazuje kartonik
i wybiera guziki z petelka, na ndzce),

- teraz rozdziele je wedlug wielkosci, bo potrzebne sq tylko mate (poka-
zuje kartonik i rozdziela guziki),

- to sq te guziki (wskazuje: male, zielone, pgtelkowcee). Sprawd:z...

Zmiana r6l. Dorosty okre§la cechy guzika (definiuje guzik) i uktada
kartoniki. Dziecko odszukuje wtasciwe guziki. Jezeli jest ich duzo, dzieci
na$laduja sposob pokazany przez dorostego. I oto chodzi.

DI~ okreslenia cech kazdego guzika (zdefiniowania go) trzeba podaé
informacje o kolorze, liczbie dziurek i wielkosci guzika (3 roézne kartoniki).
Bywa. ze dziecko si¢ jeszcze tego nie domyslito i ktadzie takie np. karto-
niki:
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Dorosty powinien woéwczas powiedzie¢ (wskazujac je): Mam odszukac nie-
bieskie i jednoczesnie czerwone czlerodziurkowce (patrzy na guziki). Me
ma takiego guzika. Jest to nastepne kolejne wprowadzenie do pojecia zbio-
ru pustego, z ktérym dziecko zapozna si¢ w szkole.
v Segregowanie i definiowanie figur geometrycznych. Z Zestawu po-
{2 mocy potrzebne beda nastgpujace kartoniki:

AO|IC]

Kartoniki te okre$lajg cechy figur geometrycznych. Sposrdd wszystkich
figur zawartych w Zestawie pomocy trzeba:

- wybra¢ trojkaty rownoboczne, kota, kwadraty i prostokaty,

- posegregowac je wedtug koloru zgodnie z kartonikami (moze to juz
zrobi¢ dziecko),

- sprawdzi¢, czy w kazdym wyroznionym zbiorze sg male i duze trdj-
katy, mate i duze kota, mate i duze kwadraty, male i duze prostokaty.

Do ¢wiczen potrzebne beda jeszcze ,,gniazdka". Latwo je zrobi¢. Wys-
tarcza cztery mate kartki. Trzeba zlozy¢ kazda tak jak na rysunku, a potem
wyrwac¢ §rodek:

T

_.f:z.’—-’ﬂ—-[

Wszystko gotowe. Mozna rozpoczac zabawe.
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¢» Zabawa pierwsza. Dorosly rozktada 4 gniazdka i proponuje: Bedziemy
- segregowac wedltug koloru (ktadzie na kazdym gniazdku kartonik tak jak
na rysunku).

/

C-f
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Segregujemy... Dorosty i dziecko szybko wktadaja figury geometryczne
do gniazdek. Potem sprawdzaja, czy si¢ zgadza informacja na kartoniku
z kolorami figur.
¥ Zabawa druga. Dorosty wyjmuje figury, kfadzie je na wspolny stos i pro-
o ponuje: Trzeba je posegregowaé wedlug ksztattu. Tu sq kartoniki. Rozloz je
obok gniazdek. Dziecko robi to tak:

O
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Segreguje wedtug ksztattu wktadajac figury do gniazdek. Na koniec
sprawdza ksztalt figur z informacja na kartoniku.
Zabawa trzecia. Dorosty wyjmuje figury z gniazdek i ktadzie je na wspol-
ny stos. Zostawia tylko dwa ,,gniazdka" i ktadzie obok nich kartoniki okre-
Slajace wielkos¢ tak jak na rysunku.

Mowi: Teraz wazna jest wielkos¢. Pomijamy ksztatt i kolor. Segregujemy
mate i osobno duze. Wykonuja to, a potem sprawdzaja zgodno$¢ informacji
na kartoniku z wielkoscia figur.

Zabawa czwarta. Mozna przystapi¢ do definiowania. Teraz gniazdka
nie beda juz potrzebne. Wystarczg figury i kartoniki. Dorosty ktadzie
przed dzieckiem na przyklad takie trzy kartoniki:

Mowi: Znajdz mi duze czerwone kola. Jest to latwe. Dziecko powtarza
czynnosci, ktore stosowato przy odszukiwaniu pieskow i guzikow. Znaj-
duje wszystkie czerwone kota i pokazuje dorostemu. Wystarczy tylko



sprawdzi¢. Dorosty wskazujac kartoniki i czerwone kota mowi: To sq du-
Ze czerwone kota.

Zmiana rol. Dziecko kartonikami okresla (definiuje) wielkosc¢, kolor,
ksztatt.  Dorosty odnajduje figury. 1 znowu zmiana 1ol
Segregowanie klockéw do budowania. Dla utrwalenia umiej¢tnoSci
segregowania i definiowania warto ¢wiczenia kontynuowac. Zeby unikngé
znudzenia, trzeba zmieni¢ przedmioty. Bardzo tadne ¢wiczenia mozna
przeprowadzi¢ ze zwyktymi klockami drewnianymi do budowania. Nale-
zy obejrze¢ klocki 1 wybraé te kartoniki, ktore okreslajg ich cechy:
ksztatt, wielkos¢, kolor. Mozna takze dorysowaé kartoniki, jezeli klocki
maja mny ksztatt lub kolor.

Nie opisuje tutaj szczegétowo ¢wiczen, gdyz sg one bardzo podobne do
segregowania i definiowania guzikow, pieskow i figur geometrycznych.
Rozdziela si¢ je przeciez wedtug koloru, ksztattu i wielko$ci. Definiowa-
nie przebiega podobnie: ktadzie si¢ kartoniki z cechami klockdw, a potem
odnajduje wiasciwy klocek.

8.3. Gry 1 zabawy rozwijajace umiejetnosc
klasyfikowania i definiowania

To, co odréznia klasyfikacje na poziomie operacyjnym od wczesniej-
szych rozwojowo sposobow porzadkowania przedmiotow, dotyczy:

- gietkosci rozumowania. Dziecko potrafi teraz segregowac przed-
mioty na wiele sposobow, np. wedhug koloru, wielkos$ci, ksztattu,

- konsekwencji. Gdy dziecko podejmuje decyzj¢: Segreguje wedtug
wielkosci, kieruje si¢ nia, az rozdzieli wszystkie przedmioty,

- dokladnosci definiowania. Charakteryzujac przedmioty, dziecko
bierze pod uwagg te cechy, ktore uwzglednito przy segregowaniu.

W poprzednim rozdziale opisatam ¢wiczenia ksztattujace takie wlasnie
umiejetnosci umystowe. Zeby dziecko wiedziato o co chodzi, zadania byty
proste, a uzywane w nich przedmioty nie mialy zbyt wielu cech. Teraz
zadbam o to, aby dziecko stosowalo wycwiczone juz czynnosci umystowe
w rozmaitych sytuacjach. Zalezy mi przeciez na rozszerzeniu mozliwosci
umystowych dziecka tak, aby potrafito skutecznie klasyfikowaé rozne obiek-
ty w roznych sytuacjach.

Przesylki. Jest to seria zabaw® nastawiona na ¢wiczenie tego, co dziecko
opanowalo podczas wczesniejszych zaje¢. Potrzebne beda guziki lub klocki,
pudetko, kartoniki z cechami (guzikéw lub klockow).

8 Zabawe te przedstawitam w ksigzce Jak nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania gier
i zabaw (1996) i nazwatam ja ,,Zamawianie i wysylanie przesylek". Podobna zabawe, ale
z uzyciem klockow logicznych, opisuje E. Puchalska i Z. Semadeni (1984b).
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Dorosty i dziecko siedza naprzeciw siebie przy stole. Dziecko ma
guziki, a dorosty pudetko i kartoniki. Dorosty proponuje: Zabawimy si¢
w zamawianie i realizacje przesylek. Ty masz magazyn z guzikami. Wysle
ci zamowienie na guziki, a ty je zrealizujesz. Dorosty wktada do pudetka
kartoniki okreslajace cechy guzikow. Na przyktad wtozyl tam takie kar-

toniki:

Przesuwa pudetko w strone dziecka. Ono odczytuje zaméwienie: Mam wio-
zy¢ do pudetka i przesta¢ guziki niebieskie, dwudziurkowce, duze. \Wybiera
je. Wkiada do pudetka i przesuwa w stron¢ dorostego. On sprawdza zgod-
no$¢ zamowienia z przystanym towarem. Jezeli wszystko jest w porzadku,
kwituje odbidr usmiechem. Gdy si¢ nie zgadza, odsyta pudetko wraz z jego
zawarto$cig w ramach reklamacji.

Zmiana 16l. Dorosty ma guziki, dziecko pudetko i kartoniki. Dziecko
sktada zaméwienie, a dorosty je realizuje. Zabawa bardzo si¢ dzieciom
podoba. Poniewaz wystgpuje w niej segregowanie 1 definiowanie z uwzgled-
nieniem wyroznionych cech, nalezy ja kontynuowac. Mozna uzy¢ zwyczaj-
nych klockow do budowania, a takze figur geometrycznych, ktdre znajduja
sie w Zestawie pomocy.

Jaki to guzik? Jaki to klocek? Jest to zabawa bardzo podobna do tej,
P ktorg dorosli znajg pod nazwg ,,dwadzwsma pytan". W wersji dla dzieci opi-
sujg ja E. Puchalska i Z. Semadeni’, jako gre, ,,W dobieranie klockow",
a takze H. Moroz® pod nazwg ,,Schowany klocek". Potrzebne beda guziki

i kartoniki z ich cechami uzyte w poprzednich ¢wiczeniach.

Na stole lezg guziki i kartoniki (roztozone tak, aby kazdy byt widoczny).
Dorosty proponuje: Naucze cie nowej zabawy. Nazwatem jq: ,, Zgadnij,
Jjaki to guzik" Zamkne oczy. Wybierz jeden z guzikow. Obejrzyj go i scho-
waj w dloni... Dion wioz pod blat stotu. Dziecko schowato np. guzik czer-
wony, duzy, z czterema dziurkami. Dorosty otwiera oczy 1 rozpoczyna zaba-
we:

-Najpierw dowiem sig, w jakim kolorze jest schowany guzik (pokazuje
kartoniki okreslajace kolor). Czy jest on zielony (wskazuje taki kartonik)?
Jezeli jest zielony powiedz ,,tak" gdy jest inny, powiedz ,, nie".

-Nie.

— Czy guzik jest czarny?

-Nie.

" Puchalska E., Semadeni Z. (198-11), 5.108).
8 Moroz H. (1991, s. 26 i 27).



- Czy guzik jest czerwony'?

-Tak.

- Wiem juz, ze guzik jest czerwony. Dowiem sig, ile ma dziurek. Jest to
tatwe, bo sq tylko trzy mozliwosci (pokazuje kartoniki). Czy ma on cztery
dziurki?

-Tak.

- Wiem, ze jest to guzik czerwony i ma cztery dziurki. Teraz ustale jego
wielkos¢é (pokazuje kartoniki). Czy jest to duzy guzik?

- Tak. Dziecko pokazato guzik i potozyto obok kartonikow. Wyglada to
tak:

Zmiana rol. Dorosty chowa guzik, a dziecko ustala jego cechy, poma-
gajac sobie kartonikami. Jezeli jest to dla niego trudne, dorosty pomaga:

- Najpierw ustal kolor. Wiesz, w jakich kolorach sq guziki... Kolory sq
zaznaczone na kartonikach. Pytaj.

- Teraz zajmij si¢ dziurkami. Informacje sq na kartonikach. Pytaj.

- Jeszcze tylko wielkosé. Pytaj.

Zmiana rol. Dziecko chowa guzik, dorosty odgaduje. I tak kilka razy.

Podobng zabawg nalezy zorganizowac¢ z klockami do budowania i karto-
nikami, ktore okreslaja ich cechy.
* Powiedz, co wybralem. W zabawie tej dziecko bedzie stosowaé
rozumowanie opisane wczesniej. Teraz jest trudniej. Dorosty zgromadzit
na stole takie np. przedmioty: zeszyty, ksigzki, blok rysunkowy, gazete,
pioro, mazaki, dtugopis, szklanke, stoik, wazonik, spodeczek, klocek,
linijk¢ drewniang, deske do krojenia (drewniang). Pokazuje to wszystko
1 mowi: Wybierz jeden przedmiot. Zamkne oczy, zeby nie widzie¢ ktory.
Narysuj go na kartce. Kartke schowaj, a wybrany przedmiot pozostaw na
stole... Schowales? Sprobuje dowiedziec sig, jaki przedmiot wybrates. Pytam,
a ty odpowiadaj: ,,tak" lub ,,nie". Bedzie podobnie, jak w zabawie z guzi-
kami. Zaczynamy:

- Czyto jest z papieru?

-Nie.

- A wigc nie moze to by¢: gazeta, ksigzka, zeszyt, blok rysunkowy. Bo to
wszystko jest z papieru. Czy to stuzy do pisania?

-Nie.

- Nie moze to by¢: diugopis, pioro lub mazaki. A moze to jest wykonane
z drewna?

-Tak.
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- Zdrewna sq: klocek, linijka i deska. Stawiam na deske. Czy to jest
deska?

- Tak. Odpowiada dziecko i pokazuje schowany rysunek.

Zmiana r6l. Dorosty wybiera przedmiot, a dziecko ustala, co zostato
schowane.

Dzieci probujg odgadywac pytajac kolejno o przedmioty. Nalezy wow-
czas zaprotestowac: Jak tak bedziesz pytal, to zabawa staje si¢ nudna.
Pytaj o cechy: z czego sq zrobione przedmioty, do czego stuzg? Taka uwaga
wystarczy, aby dziecko naprowadzi¢ na wlasciwy sposdb rozumowania.

Mozna oczywiscie zgromadzi¢ na stole inne przedmioty. Nie moze ich

jednak by¢ za mato, bo zabawa stanie si¢ zbyt tatwa. Po nabraniu wpra-
wy trzeba zwigkszaé liczbg przedmiotéw do wyboru. Potem mozna si¢
umowi¢, ze wybieramy przedmioty znajdujgce si¢ w tym pokoju. Zabawa
staje si¢ coraz bardziej ksztalcaca i ciekawa. Zeby unikng¢ nieporozumien,
wybrany przedmiot trzeba na poczatku zabawy narysowac (szesciolatki
nie potrafig jeszcze pisac).
* O jakim zwierzatku mysle? W poprzednich zabawach dziecko i do-
rosty mogli popatrze¢ na wybrany przedmiot i dlatego tatwiej bylo im
odpowiada¢ na pytania. Tym razem trzeba bgdzie odwotac si¢ do wyobrazni.
Do tego, co si¢ pamigta. Dorosty proponuje: Zabawimy sie¢ w odgadywanie
zwierzqt. Pomysl i wybierz sobie zwierzqgtko. Narysuj je na kartce i kartke
schowaj. Sprobuje ustalic, o jakim zwierzqthu pomyslates. Dziecko wybrato
kota i narysowato go na kartce. Dorosly, stawiajac pytania, musi formu-
towac je na miarg dziecigcej wiedzy o $wiecie. Pytania mogg by¢ takie:

- Czy zwierzqtko, o ktorym pomyslates, zyje w lesie?

-Nie.

- Nie moze to by¢ wigc: lis, wiewiorka, jez, niedzwiedZ, borsuk, wilk.
Bo wszystkie mieszkajq w lesie. Czy to zwierze hodujq ludzie?

-Tak.

- Moze to by¢: krowa, swinia, kon, kura, pies, kot, chomiki. Sprobuje
sie dowiedzied, jakie ono jest. Czy ma futerko?

-Tak.

- Jak ma futerko, to ma i cztery tapy. Dowiem sig teraz, co ono je: Czy
to zwierze je trawe?

-Nie.

-A moze towi myszy? Juz wiem, to jest kot.

-Tak.

Zmiana rol. Dorosty wybiera zwierzatko, ale dziecko musi je dobrze
zna¢. Dziecko odgaduje. Tylko czasami trzeba ukierunkowaé dziecigce
rozumowanie dodatkowymi pytaniami. Bywaja tez nieporozumienia wyni-
kajace z malej jeszcze wiedzy dziecka. Nie trzeba robi¢ z tego problemu.
Wystarczy umowic sie: Wybieraj te zwierzeta, ktore znasz.

Konczac ten rozdziat, chce poinformowaé, ze w roznych publikacjach
mozna znalez¢ wiele innych jeszcze ¢wiczen rozwijajacych rozumowanie
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potrzebne dzieciom do klasyfikowania®. Wigkszo$¢ tych zabaw dotyczy
jednak dzieci szkolnych, dlatego nalezy je dobiera¢ z wielkg ostrozno$cia,
zeby sze$ciolatka nie zniechecic.

8.4. Klasyfikacja w przedszkolu i w szkole;
planowanie 1 organizacja zaj¢c

Opisane zajecia mozna zrealizowaé w styczniu. W nastepnych
miesigcach dzieci beda mialy takze wiele okazji do sortowania i
definiowania. Takie ¢wiczenia bedg stanowily element innych zajec.
Ponadto, na co dzien dzieci majg sporo okazji do porzadkowania
przedmiotow. Klopot w tym, Ze doro$li rzadko tacza porzadkowanie z
¢wiczeniem dziecigcego umystu. Ze to nie jest trudne, pokaze na
przyktadzie.

Nadchodzi wiosna. Czas na generalne porzadki. Nauczycielka z dzie¢-
mi przesuneta stoliki na $rodek sali tak, aby tworzyly jeden wielki stot.
Dzieci pouktadaty na nim przedmioty wyjete z szaf, potek, regatéw. Teraz
kolej na zaplanowanie, co, gdzie ma si¢ znajdowac. Nauczycielka przygo-
towata napisy: Kacik plastyczny, Kacik zabawek, Kacik przyrodniczy itd.
Wyjasnita dzieciom, ze przedmioty nalezy uporzadkowac zgodnie z dziecig-
cymi zainteresowaniami. Wspdlnie z dzie¢mi ustalila, gdzie beda znajdo-
wac sie kaciki i przypigta tam napisy. Mozna bylo rozpocza¢ segregowanie
przedmiotéw. Dzieci zanosity je zgodnie z przeznaczeniem. Na tym nie
koniec. Trzeba byto uporzadkowaé przedmioty w kacikach. Nauczycielka
podzielita dzieci na zespoly i przydzielita zadania. Dzieci posegregowatly
przedmioty i utozyly je. Nauczycielka podchodzita do kazdej grupy, roz-
mawiala, wyjasniala. Zajecia skonczyly si¢ ogladaniem uporzadkowanej
sali. Takich zaje¢ moze by¢ wigcej. Kazdy pretekst jest dobry, aby szescio-
latki uporzadkowaty sale maluchow i §redniakow.

Wiekszo$¢ opisanych w tym rozdziale ¢wiczen mozna zorganizowac
W nastgpujacy sposob. Na poczatku dzieci swdzq W gh;boklm potkolu
i obserwuja to, co nauczycielka pokazuje i wyjasnia. Po tym ¢wicza w pa-
rach korzystajac z przedmiotéw znajdujacych si¢ w Zestawie pomocy,
a takze rozwigzujg zadania z guzikami i klockami. Ze wzgledow orga-
nizacyjnych dzieci powinny uktada¢ przedmioty na dywanikach lub na
kartkach z bloku rysunkowego (potozonych na dywanikach).

Jezeli zachodzi potrzeba zorganizowania wickszej liczby zaje¢, mozna
skorzystaé ze scenariuszy opracowanych dla przedszkoli i klas zerowych?®.

% Opisujg je: E. Puchalska, Z. Semadeni (1984), H. Moroz 1991, J. Matthews (1992),
M. Pisarski (1992) i inni.

D Czasopismo Wychowanie w Przedszkolu nr 3, 4 1 5 (1992), wktadka Edukacja mate-
matyczna szesciolatkom.



9. Uktadanie 1 rozwigzywanie
zadan arytmetycznych

9.1. O czym trzeba wiedzie¢, zeby uczy¢ dzieci
uktadania i rozwigzywania zadan?

Zadania tekstowe, nazywane takze zadaniami z trescia, sg obecne
w edukacji matematycznej poczawszy od klasy pierwszej. I od samego
poczatku sprawiaja ktopoty: uczniom, rodzicom i nauczycielom. Jednak
rozwigzywanie tych zadan jest tak wazne, ze nauczanie matematyki bez
nich jest niemozliwe. Zastanowmy si¢ wiec, skad tyle trudnosci. Zaczne
od wyjasnienia, co kryje si¢ pod nazwa ,,zadanie tekstowe".

Sg to gotowe zadania zawarte w dziecigcym podreczniku i zeszycie
¢wiczen. Moga to by¢ takze zadania ukladane przez nauczyciela i uczniow
na lekcjach matematyki. Nazywa sie je wowczas zadaniami z trecig’.
Kazde takie zadanie sktada si¢ z historyjki, ktora nawigzuje do dziecie-
cych zyciowych doswiadczen. Konczy si¢ ona pytaniem. Odpowiedz na
nie jest mozliwa po przeanalizowaniu informacji zawartych w historyjce.
Sg to wielkosci dane i niewiadome. Okreslony jest takze zwiazek pomig-
dzy nimi. Calo$¢ jest utrzymana w specyficznym stylu: z jednej strony
przypomina jezyk potoczny, z drugiej zas ma cechy szkolnej maniery.

Dzieciom czgsto wydaje si¢, ze rozumieja zadanie, bo historyjka doty-
czy na przyktad autobusu i wsiadajacych do niego ludzi, ciastek kupowa-
nych na imieniny, dzieci bawiacych si¢ na podworku itd. Gdy dotkniemy
pytania koncowego, zaczynaja si¢ klopoty. Niektore dzieci milkng, bo uwa-
7aja, ze jest ono niepotrzebne, a juz zupekie nie wiedza, jak na nie odpo-
wiedzie¢?. Kolejny problem dotyczy pamieci i laczy sie z faktem, ze dzieci
muszg rozwigzywac zadania z tre$cig wczesniej niz nauczg si¢ czytac.

! Wiecej informacji na temat zadan podaje E. Puchalska, Z. Semadeni(1981).

20 innych jeszcz ktopotach, jakie wiaza si¢ z rozwiazywaniem zadan przez dzieci, pisze
w ksiazce Drzieci ze specyficznymi trudnosciami... (1997, s. 103 - 118).
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Jakie si¢ z tym wiaza problemy, pokaze na przyktadzie zadania bedacego
bardzo starym dowcipem:

Z zajezdni wyjechat pusty autobus.

Na pierwszym przystanku wsiadto 5 pasazerow,

Na drugim przystanku wysiadto 2, a wsiadlo 6 pasazerow.

Na nastgpnym przystanku dosiadlo jeszcze 7 pasazeroéw, ale

wysiadt 1.

Na nastepnym wsiadlo 4, a wysiadto 6 pasazerow.

Ile byto przystankow?
Kiedy to zadanie przedstawialam dorostym, wszyscy liczyli pasazerow.
Nie spodziewali si¢, ze pytanie koncowe dotyczy¢ bedzie przystankow.
Byto duzo $miechu, ale nikt nie potrafit wiernie odtworzy¢ tresci zada-
nia, policzy¢ przystanki i sensownie odpowiedzie¢ na postawione pytanie.
W podobnej sytuacji jest dziecko, nim nauczy si¢ czyta¢ ze zrozumieniem.
Oczekuje si¢ od niego, ze zapamicta tres¢ zadania i styszac pytanie kon-
cowe bedzie umiato odtworzy¢ historyjke. Musi to zrobi¢ tak doktadnie,
aby wytuskaé niezbedne informacje. Czgsto poczqtek historyjki nie zapo-
wiada tego, czego dotyczy pytanie umieszczone na jej koncu. Pokazg to
na innym przykladzie:

Tata i Tomek pojechali na grzyby.

Tata znalazt 2 borowiki, Tomek 3 borowiki.

Ile borowikéw znalezli?
Pierwsze linijki tego prosciutkiego zadania nie zapowiadajg, ze trzeba
bedzie policzy¢ grzyby. Mozna przeciez przezy¢ dziesigtki ciekawych
przygdd w lesie. Dzieci majg osobiste do§wiadczenia zwigzane z pobytem
w lesie. Historyjka wyzwala wspomnienia. Nic dziwnego, ze zamiast skupi¢
si¢ na zapamigtaniu tresci zadania, chca opowiada¢ o swoich przezyciach.
Na dodatek zapamigtanie historyjki i odtworzenie jej jest bardzo trudne.
Po ustyszeniu pytania koncowego dziecko musi si¢ cofng¢ i powtorzy¢
historyjke w catosci. Przypomina to przewg anie filmu. Zeby dzieci potra-
fity tego dokonac, potrzebne sg specjalne ¢wiczenia.

Duze 1atw1ej Jest dzieciom, kiedy opanujq czytanie ze zrozumieniem.
Po zapoznaniu si¢ z zadaniem tekstowym i po zrozumieniu pytania kon-
cowego moga ponownie przeczyta¢ zadanie. Teraz wytuskanie informacji
potrzebnych do rozwigzania zadania nie jest takie trudne. Ktopot w tym,
ze dopiero w potowie klasy II dzieci, i to nie wszystkie, potrafig korzystaé
z drukowanego tekstu. Tymczasem rozwigzywanie zadan odbywa si¢ na
lekcjach matematyki duzo wczes$niej. Najczgsciej przebiega to tak: nau-
czy01el (lub wybrane d21eck0) przedstawia zadanie, a dzieci maja si¢ sku-
plC zapamietac i rozwigzac je. Wynika z tego jasno, Ze sukcesy beda odno-
si¢ dzieci o §wietnej pamigci. To jeszcze nie wszystko. Trzeba z historyjki
wybra¢ istotne informacje. Dziecko musi wigc umie¢ dokonaé selekcji.
Sporo zadah wymaga takze, aby siegngto do swej wiedzy i uzupehito
zadanie. Oto przyktad:
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Na parkingu stojg 2 motocykle,

2 samochody osobowe czerwone i jeden niebieski.

Ile k6t maja te pojazdy?
W zadaniu nie podano informacji, ile kot ma kazdy z wymienionych
pojazdow. Zeby rozwigza¢ to zadanie, dziecko musi wiedzieé, ile kot ma
samochod osobowy i motocykl. Natomiast informacja o kolorze samocho-
dow jest bez znaczenia.

Pozostaje do omoéwienia jeszcze jedna kwestia. W trakcie rozwiazywa-
nia zadania przechodzi si¢ z sytuacji zyciowej do matematyki i z powro-
tem. Zawarte w historyjce informacje sg przedstawione jezykiem potocz-
nym, a rozwigzania majg posta¢ matematyczng.

Oto przyktad:
Mama kupita 5 jabtek i 4 gruszki.
Ile owocow kupita mama?
W zadaniu méwi si¢ o jabtkach i gruszkach, lecz rozwigzanie ma postac:

5+4=9

Patrzac na to dziatanie nie widzi si¢ ani jabtek, ani gruszek. Sg zapisane
wielko$ci 4 1 5 oraz znak dodawania. Znak réwnos$ci oznacza, ze liczba 9
to tyle samo co 5 + 4. Po obliczeniu sumy dziecko musi wroci¢ do opisanej
w zadaniu sytuacji zyciowej. Jezeli odpowie krotko: Dziewied, hauczyciele
zadajg, aby powiedziato pelnym zdaniem: Mama kupita dziewie¢ owocow.
Z tego, co przedstawilam, wynika, ze dzieci musza tutaj funkcjonowac
nastepujaco:

- skupic sig,

- uwaznie wystucha¢ zadania,

- zapamigtac je,

- odtworzy¢ na zasadzie przewijania filmu,

- wyluska¢ wazne informacje,

- napisa¢ rozwigzanie w jezyku matematycznym,

- obliczy¢,

- wroéci¢ do historyjki,

- odpowiedzie¢ na pytanie.

Zeby tak funkcjonowac, dziecko musi orientowaé si¢ w konwencji
zadania tekstowego, w jego strukturze. Tymczasem dorosli, widzac
zadanie tekstowe dla klasy I i II, uwazaja, ze wszystko jest tu tatwe, bo
rozwigzanie wymaga rachowania w zakresie 10 lub 20. Dlatego nie ucza
dzieci, jak nalezy si¢ zachowywaé w sytuacji ,,trzeba rozwigza¢ zadanie".
Potem, kiedy zadania wymagaja skomplikowanych obliczen, jest na to za
pozno.

Dzieci beda mie¢ mniej klopotow, jezeli tagodnie i cierpliwie ich nauczy-
my, co trzeba zrobié, aby rozwigza¢ zadanie. Zacza¢ nalezy od szeSciolat-
kow, ale wszystko odbywac¢ si¢ musi stopniowo i w przyjazny dla dziecka
Sposob.
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9.2. Organizowanie sytuacji zyciowych,
ktoérych pomyslne zakonczenie wymaga liczenia

Podobne problemy opisywatam w rozdziale o liczeniu. Sytuacje zycio-
we byly tam traktowane jako okazja do ¢wiczenia umiej¢tnosci liczenia.
Teraz najwazniejsze bedzie pomysine zakonczenie sytuaciji, a to zalezy od
zastosowania umiejetnosci rachunkowych. )

* Daj kazdemu po tyle samo. Takich sytuacji jest mnostwo. Zeby na-
da¢ im warto$¢ edukacyjng trzeba, aby dorosty sformutowat problem np.
tak: W tej torbie sq cukierki. Trzeba je sprawiedliwie rozdzieli¢ pomiedzy
dzieci. Czy masz pomyst, jak to zrobi¢?
Dzieci zwykle proponujg, aby rozda¢ cukierki albo policzy¢ cukierki i poli-
czy¢ dzieci, a potem rozdaé. Nalezy wystucha¢ i rozwazy¢ dziecigce propo-
zycje 1 wybrac t¢ najlepsza, a potem jg zrealizowa¢. Na koniec pochwalic.
* Wez tyle, zeby starczylo dla kazdego. W takiej sytuacji bywajg
dzieci wielokrotnie. Zeby rozwijaly wowczas swoje matematyczne umie-
jetnosci, warto nada¢ im taka np. forme:

Przyjechali go$cie. Nas jest czworo, a ich troje. Pomysl, jak

nakry¢ stot?

Ile potrzebujesz talerzy, widelcow, tyzeczek, nozy?
Nie jest to dla szes$ciolatka tatwe. Musi obliczy¢ liczbe oséb przy stole,
a nastepnie dla kazdego przygotowac¢ nakrycie. Wymaga to takze ogar-
niecia calej sytuacji i rozwigzania problemu zyciowego.
* PomysSl i uporzadkuj. W kazdej rodzinie i kazdym przedszkolu dzieci
pomagaja przy sprzataniu. Sprowadza si¢ to jednak do wykonywania
polecen i dlatego sg to dla dzieci czynno$ci nudne. Sprzatanie moze by¢
niezwykle interesujace, jezeli dorosty polaczy je z ¢wiczeniem dziecigcego
umystu. Oto przyktad:

Dziecko pomaga dorostemu sprzata¢ w kuchni. Wyjeli z szafek naczy-
nia i ie umyli. Dorosty zastanawia si¢ glo$no: Wiasciwie nie wiem, ile
mamy naczyn. Warto policzy¢ i spisac. Ty licz, a ja spisze. Potem scho-
wamy naczynia do szafek.

Sytuacja ta jest okazja do segregowania (klasyfikowania) i do liczenia.
Najwazniejsza jest jednak ,,domowa inwentaryzacja". Takze w innych sy-
tuacjach dziecko powinno przy sprzataniu: zastanawiac si¢, segregowac,
planowac, liczy¢ itd.

9.3. Uktadanie zadan do obrazkow

Potrzebne beda obrazki z Zestawu pomocy. Przydadza sie takze kamy-
ki, kasztany, guziki, duze ziarna fasoli. Mozna je zastgpi¢ kotkami, troj-
katami, kwadratami i prostokagtami znajdujacymi sie w Zestawie pomocy.
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Kotka i jej kocieta. Dorosty ktadzie przed dzieckiem obrazek, obok na
stole lezg kasztany (lub inne przedmioty do liczenia). Przedstawia dziecku
na przyktad takie zadanie:

Kotka Panterka ma troje kocigt. Chciatabym dla nich uszy¢ butki.

Ile butkow trzeba uszyé, zeby starczyto dla kotki i jej kociagt?
Tre$¢ zadania jest przedstawiona na obrazku. Problem w tym, ze dziecko
nie moze policzy¢ kocich tap. Ponadto zadanie jest ztozone i niektore
dzieci probuja je zbytnio uprosci¢. Licza Koty i stwierdzaja: Cztery. WYys-
tarczy jednak, ze dorosty powie: Na obrazku sq cztery koty, ale pytanie
dotyczylo kocich tap. Przeciez wiesz, ile kot ma tap. Mozesz liczy¢ na ka-
sztanach. To wystarczy, aby dziecko potrafito skorzysta¢ z tego, co wie,
1 wlozylo rozwiazanie zadania w taki np. sposéb (uktad kasztanow jest tu
podobny do uktadu kocich tap):

O O & © o O Q O
o O o O o O o O

Na koniec liczy wszystkie kasztany razem i mowi: Szesnascie. Dorosty
pyta:. Szesnascie? Czego? Miales ustali¢; ile butkow trzeba uszyc, zeby
starczyto dla kotki i jej kocigt.

Takie przypomnienie pytania koncowego pomaga dzieciom wroci¢ do histo-
ryjki 1 udzieli¢ dobrej odpowiedzi. Niektore dzieci uktadajg tak: 3 razy po
4 kasztany i 1 raz po 4 kasztany:

& 9 Q O O O C O
O O o O o O o O

One daza do duzej precyzji. Licza kasztany i stwierdzaja: Trzeba uszyé¢
cztery wigksze butki i dwanascie matych.
Ptaszki na drzewie. Dorosty ktadzie przed dzieckiem obrazek i formu-
huje takie zadanie:

Bylo 12 ptaszkéw, 3 odleciaty (zastania dtonig odlatujace).

Ile zostato?
Zadanie jest tatwe. Wystarczy policzy¢ ptaszki nie zastonigte. Wazny jest
gest, gdyz oddaje sens odejmowania. Do tego obrazka mozna utozy¢ kilka
innych zadan. Na przyktad:

Bylo 12 ptaszkow. Zostato 9 (gest zastaniajacy odlatujace).

lle odleciato?
Teraz dziecko musi sobie pomdc kamykami: uktada 12, odsuwa 9 i juz
wie, ile ptaszkow zastonit dorosty.
Samochody na parkingu. Do obrazka z samochodami takze mozna
utozy¢ kilka zadan. Oto przyktad:
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Na parkingu stojg dwa samochody osobowe i jeden cigzarowy.

Ile k6t maja te samochody?
Samochody ciezarowe maja rézng liczbg kot, ale z tego, co przedstawia
obrazek, wiadomo, ze jest to ci¢zarowy samochdd z 6 kotami. Dlatego
dziecko utozylo kasztany tak:

Q © O o O o O
o O O o O o O

Nastepnie liczy kasztany i potrafi odpowiedzie¢ na pytanie. Mozna ukta-
da¢ zadania do tego obrazka pytajac o detale, ktdre dziecko zna.

W Zestawie pomocy znajduje sie takze seria obrazkow przeznaczonych
do gier. Mozna je z powodzeniem wykorzysta¢ do uktadania i rozwigzy-
wania zadan. Sg tam na przyktad: 2 samochody cigzarowe, 2 wyscigowe,
stacja benzynowa i serwis obstugi. Razem z poprzednim obrazkiem
samochodow jest juz 7. Zwigkszaja si¢ mozliwosci. Oto przyktad. Dorosty
ktadzie przed dzieckiem wszystkie samochody i stacj¢ benzynowa.
Uktada takie zadanie:

W kolejce do tankowania czekato 7 samochodow.

3 zatankowaty i odjechaly (odsuwa je).

Ile samochodow jeszcze czeka?
Bardzo ksztalcace jest ukladanie zadan przez dziecko. Po opisanych
doswiadczeniach dziecko potrafi juz ulozy¢ zadanie dla dorostego. Wystar-
czy tylko je zachgci¢. Dorosty ktadzie przed dzieckiem obrazki (mogg by¢
z samochodami, ze zwierzetami) i mowi: Juz wiesz, jak sie uktada zadania
do obrazkow. Uloz dla mnie zadanie. Najczesciej dzieci uktadajg zadania
bardzo podobne do tyCh ktore styszaly od dorostego. Tak jest dobrze. One
dopiero ucza si¢ i probujg zrozumie¢ konwencje szkolnych zadan.
Mikolgjowe prezenty. W Zestawie pomocy znajduje si¢ obrazek, na kto-
rym przedstawiono dwa worki. Do uktadania zadan potrzebne beda mate:
kotka, trojkaty, kwadraty i prostokaty. Beda petni¢ role prezentow. Worki
sa dwa i mozna do nich wktada¢ (uktadac na nich) r6zna liczbe prezentow.
Stwarza to mozliwo$¢ opracowania serii zadan. Zaczyna dorosty. ,,Wkiada"
do workow prezenty-koteczka tak jak na rysunku i formutuje zadanie:

Mikotaj przyniost prezenty. Pig¢ dla mnie i siedem dla ciebie.
Ile razem otrzymali$my prezentow?
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Zadanie jest tatwe. Wystarczy policzy¢ prezenty i odpowiedzie¢ na pyta-
nie. Dorosty proponuje wigc: Uloz dla mnie zadanie. Jedno z moich dzieci
przedstawito takie zadanie:

Potem powiedziato: Mikolaj w prezencie przyniost nam: czekolady (poka-
zalo prostokaty), jabtka (pokazato kétka) i ciasteczka (pokazalo trojkaty).
Ciekawe, czy przyniost nam wszystkiego po tyle samo? Rozwigzatam to
zadanie w taki sposob (strzatki pokazuja gesty):

Ruchem reki podkreslitam pary i powiedziatam: Mikotaj przyniost nam po
tyle samo prezentow.

Mozna uktadaé¢ takze zadania na odejmowanie. Trzeba wlozy¢ do
worka prezenty, okresli¢ ich liczbe, wyjac kilka (lub zastonic) i spytaé: Ile
pozostato? albo Ile zabratam?

Narysowanie workéw jest fatwe. Dorosty moze na wigkszej kartce pa-

pieru narysowac ich kilka. Na przyktad tyle workow, ile domownikow.
Teraz mozliwosci jest wiecej. Mozna rozdzielac prezenty, wktada¢ do wor-
kéw 1 pytac o taczng ich liczbe, przektada¢ z jednego worka do drugiego
itp. Kazda taka sytuacja - to inne zadanie.
Imieninowe przyjecie. W Zestawie pomocy jest obrazek, a na nim duzy
pusty talerz. Wystarczy wybra¢ znajdujace si¢ W Zestawie: koltka, trojkaty,
prostokqty, zeby mozna bylo uktada¢ zadania na dodawanie i odejmowa-
nie. Zalecam tu przemienno$¢: dorosly uktada zadanie - dziecko rozwia-
zuje, dziecko uktada zadanie - dorosty rozwiazuje. Oto przyktady:
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Mama przygotowata 12 paczkéw (dorosty uktada na talerzu 12
koteczek).
Goscie zjedli 6 paczkow (dorosty zdejmuje je lub zastania dlonig).
Ile pozostato?
Zadanie bedzie trudniejsze, jezeli pytanie koncowe begdzie dotyczylo liczby
zaslonietych paczkow. Dorosty kladzie na talerzu (obrazku) 5 prostoka-
tow, 4 kotka, 4 trojkaty i mowi:
Na przyjecie imieninowe mama kupita 4 paczki, 4 rozki i 5 wafli.
Ile ciastek kupita mama?
Szesciolatkom nie trudno zorientowaé si¢ w tym wszystkim i1 z wielka
checig uktadaja podobne zadania dla dorostego.

9.4. Ukltadanie zadan 1 rozwigzywanie ich
z wykorzystaniem kasztandw, patyczkow itd.

W poprzednim rozdziale przedstawitam zadania, ktore dziecko roz-
wigzywato przez symulacje: kasztanami lub krazkami zastgpowato kocie
1apy, kota samochodéw itd. Ponadto w rozdziale o liczeniu omoéwitam ko-
1zysci ptynace z rachowania na palcach. Jezeli dziecko potrafi zastapi¢ ludzi,
zw1erze;ta przedrnloty swymi palcarm fatwiej mu oderwac s1e; od konkre-
tow 1 przejsc do liczenia w pamigci. Przechodzenie na poziom abstrakcji
trwa oczywiscie dlugo i liczenie tylko na palcach nie wystarcza. Lepiej,
jezeli dziecko moze zastepowac obiekty takze w inny sposob: liczac na kasz-
tanach, guzikach, patyczkach itd.

Chce tu wyjasni¢, ze palce 1 patyczki, tak wygodne w uzyciu, maja
pewne ograniczenia. Ulozone w szereg niejako wymuszaja liczenie po kolei,
doliczanie i odliczanie. Jezeli do rachowania uzyje si¢ kasztanoéw, ziaren fa-
soli, guzikéw, to sg one zwykle grupowane po kilka i dziecko moze je objaé
wzrokiem. Pozwala to okresli¢ globalnie liczebno$¢, bez przeliczania. Poka-
zuj¢ to na rysunku.
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Jest to jeszcze jeden argument przemawiajgcy za tym, zeby dzieci pos-
lugiwaly si¢ roznymi przedmlotaml zaste;pujqcyml obiekty, o ktorych mowa
jest w zadaniach. Manipulujgc réznymi zastepczymi przedmiotami, mogg
lepiej zrozumie¢ sens dodawania, odejmowania, rozdzielania po *jednym,

po kilka itd.
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Do uktadania tej serii zadan potrzebny bedzie biekitny mis, trojkaty,
kwadraty, prostokaty z Zestawu pomocy. Przydadza si¢ takze kamyki,
ziarna fasoli, kasztany, patyczki itd.

Zadanie o ciastkach. Dorosty zwraca sie do dziecka: Chce ulozyé za-
danie o ciastkach. Nie ma ich tutaj. Czym moge je zastgpi¢? Dzieci zwykle
wskazujg trojkaty, prostokaty, koteczka. Nalezy je wybra¢ sposrod innych
i utozy¢ zadanie podobne do tego z pustym talerzem na obrazku. Dziecko
bedzie tu jednak w innej sytuacji. Musi sprobowac zapamietac historyjke,
aby po ustyszeniu pytania koncowego odtworzy¢ ja (przewinigcie filmu).
Oto przyktad zadania:

Na przyjecie mama kupita 5 paczkow, 4 stodkie rozki 1 6 kawat-

kow szarlotki.

Ile ciastek kupita mama?
Zadanie to ma dhugg historyjke i dziecku trudno ja zapamigtaé. Dorosty
proponuje: Powtorze ci to zadanie jeszcze raz. Stuchaj uwaznie i ukladaj
(pokazuje gestem: kotka, trojkaty, prostokaty) fo, co wazne i potrzebne do
rozwigzania zadania. Pamietaj, masz odpowiedzie¢ na pytanie, ile ciastek
kupita mama. Dorosty powtarza zadanie tak, aby dziecko zdazyto utozy¢
rozwigzanie z zastepczych przedmiotéw. Jedno z dzieci zrobito to tak:
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Potem policzyto wszystko razem i odpowiedzialo: Mama kupita pietnas-
cie ciastek. Chee tu wyjasni¢, ze przy rozwigzywaniu zadan poprzez symu-
lacje, nie trzeba zapisywaé dziatania. Wystarczy, zeby dziecko utozylo,
policzylo zastgpcze przedmioty, podato wynik i odpowiedzialo na pytanie.
Pierwsze zadanie dla blekitnego misia. Dorosty pokazuje dziecku, jak

y uczy misia rozwigzywaé zadania. Proponuje: Uloze zadanie dla misia, a ty

pomozesz mu je rozwigzac. (Przysuwa misia 1 liczmany w strone dziecka).
Mis lubi miod, bedzie zadanie o miodzie:

W misiowej spizarni jest 9 stoikow pelnych miodu.

Mis$ wyjadt miod tylko z 6.

Ile stoikow pelnych miodu zostato?
I to zadanie ma dtugg historyjkg. Dorosty proponuje: Powtdrze zadanie.
Musisz stucha¢ i ulozy¢ to, co jest wazne dla rozwigzania. Przypominam:
trzeba ustali¢, ile pelnych stoikow zostato. Jedno z dzieci, sluchajac zada-
nia, wlozylo 9 kwadratow w szeregu. Odliczyto 6, odsun¢to je i policzyto
reszte. Odpowiedziato: W spizarni zostaly trzy stoiki miodu. Odpowiedz
ta jest dobra. Nie trzeba wymaga¢, aby dzieci uzywaty tych samych stow,

ktore wystepuja w pytaniu.
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Drugie zadanie dla misia. Zadanie ma dtuga historyjke. Chodzi o to, aby
wdrozy¢ dziecko do skupienia uwagi i do wybierania informacji waznych.
Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Jeszcze jedno zadanie. Pomoz misiowi je
rozwigzac:

Mis oblizuje midd z tapy.

Przyleciato 10 pszczo6t. Odpedzit 4.

Ile jeszcze pszczot lata koto misiowego nosa?
Dorosty powtarza zadanie. Dziecko uktada rozwigzanie i moze to zrobi¢
tak: utozy¢ 10 kotek (lub czego$ innego), odliczy¢ 4 kotka i zabra¢ je, poli-
czy¢ pozostate i odpowiedzie¢ na pytanie.
Trzecie zadanie dla misia. Dwa poprzednie zadania byly na odejmo-
wanie. Teraz bedzie na dodawanie:

W ZOO urodzity si¢ niedzwiadki: 3 brunatne, 2 biale i 4 czarne.

Ile niedzwiadkdéw przyszto na §wiat w ZOO?
Dziecko ,,pomagajac" misiowi utozylo kotka zgodnie z trescig zadania,
a potem policzyto je razem i odpowiedziaio na pytanie. Wsrod szesciolat-
kow sg takie dzieci, ktore nie potrzebujg juz symulowac rozww,zama przez
uktadanie np. quzkow Chcg policzy¢ w pamieci i moéwig: Trzy i dwa - to
piec i jeszcze cztery (doliczaja na palcach cztery) jest dziewieé. Taki kom-
binowany sposob rachowania jest zapowiedzia, ze dziecko przejdzie rychlo
na poziom liczenia w pamigci.
Mis uklada pierwsze zadanie. Dorosty méwi: Nauczyles misia rozwigzy-
wa¢ zadania. Ciekawe, czy da sobie rade z ich uktadaniem. Pomoz misiowi
utozyé zadanie, a ja je rozwigze. Jedno z dzieci w imieniu misia przedsta-
wito takie zadanie:

Mama dostata od syna kwiatki: 3 roze, 2 tulipany i 5 gozdzikow.

Ile kwiatkow dostata mama?
Po wystuchaniu powiedzialam: Pytasz, ile kwiatkow dostata mama? Misiu,
powtorz zadanie. W miare, jak dziecko mowito zadanie, utozytam:

POONIE AALAAAA

Ogarngtam wszystko gestem (pokazuje go szara linia) i powiedziatam:
Trzy dodac dwa jest pigc. I jeszcze piec. Razem dziesieé. Mama dostata w bu-
kiecie dziesie¢ kwiatkow.

Sytuacje, gdy mi$ bierze udziat w uktadaniu i rozwigzywaniu zadan
sg wielce ksztalcace. Mi§ moze si¢ przeciez pomyli¢. Mi$ nie musi od razu
dobrze liczy¢. Dlatego dziecko czuje si¢ pewniej, nie boi si¢ pomylek. Ze
$miechem poucza misia i thumaczy mu, jak si¢ liczy. Jest to .wazne przy
wprowadzaniu dziecka w trudng sztuke ukladania i rozwigzywania zadan
Z trescia.
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Kiedy dziecko nabierze juz wprawy, mozna uklada¢ i rozwigzywac
zadania naprzemiennie: dorosty mowi zadanie - dziecko rozwigzuje, dziec-
ko uktada zadanie - dorosly rozwigzuje. W zasi¢gu r¢ki powinny zawsze
znajdowac sie liczmany; dziecko siega po nie, jezeli nie moze jeszcze
policzy¢ w pamigci.

9.5. Ukladanie i rozwigzywanie zadan
z liczydelkami

Tradycyjne liczydelka sktadajg si¢ z 10 rzeddéw, na ktérych jest po 10
nawleczonych koralikéw. Nic im nie ujmujac, warto wiedzie¢, ze nie ultat-
wiajg one dzieciom rachowania z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
Dlatego oprocz tradycyjnego liczydetka warto razem z dzie¢mi wykonaé
takie:

o0

LD

Na sznurek trzeba nawlec 2 razy po 10 koralikow (guziki) w dwoch roz-
nych kolorach. Walory takiego liczydetka pokazuje zadanie:

7+5=12

-
_gope0e0 —05%ee
Dziecko odlicza 7 koralikow i jeszcze 5. Widzi wyraznie 10 czerwonych i 2
zielone (pokazuja to klamerki). Razem 12.

Taki sposob akcentowania dziesiatki jest mozliwy takze na liczydet-
kach, ktore znajduja si¢ w Zestawie pomocy. Sg tam trzy kartoniki (nie-
bieski, zotty, czerwony), z ktdrych dziecko wypchneto koteczka. Mozna te
kartoniki zestawia¢ tak jak na rysunku. Dwa zestawione liczydetka po-
trzebne sg dziecku do ¢wiczen w liczeniu w ramach dwudziestu. Zestawio-
ne trzy - beda pomocne w liczeniu do trzydziestu.

ccococococ T

10+10=20

12000030906 0600200000 6208503086
10+10+10=30
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Dziurki po wypchnigtych koéteczkach - to gniazdka. Mozna w nie
wktada¢ np. ziarna fasoli, a potem doktada¢ kilka lub zabiera¢. Takie
dodawanie i odejmowanie dziecko realizuje na tle dziesiatki. Jakie korzys-
ci z tego wynikaja, pokaze na przyktadach.

Zadanie o0 ksigzkach. Dorosty zestawit dwa liczydetka. Obok leza zia-

. renka fasoli. Utozyl takie zadanie:

Krzy$ ustawia ksigzki na potce. Jest ich tam juz §.

Dotozyt jeszcze 4.

lle ksigzek jest na potce?
Dorosty proponuje: Fasolki mogq zastepowac ksigzki. Powtorze ci zada-
nie, a ty wkiadaj fasolki do liczydetka tak, abys umial odpowiedzie¢ na
pytanie, ile ksigzek jest na polce. Dziecko, stuchajac zadania, utozyto fasol-
ki tak:

3SR AT B 8Ty S R

0000000000000 0e

Wida¢ wyraznie, ze razem jest 101 2, a wiec 12.
Zadanie o babkach z piasku. Na stole sg ziarna fasoli i dwa zestawio-

R

* ne liczydelka. Dorosty utozyt zadanie:

Na plazy Wojtus$ zrobit 15 babek z piasku.

Przyszta fala i zmyta 5. Ile babek zostato?
Dziecko, rozwiazujac zadanie, wlozyto do liczydetka 15 fasolek, a potem
zabrato 5.

Te zabrato
—_—T

0000000000000000000e

" Reszte policzyto i odpowiedziato na pytanie. Liczydetko podkresla liczbe

przedmiotéw: bylo 15, dziecko zabrato 5. Puste miejsca pozostaty i wida¢,
ze jest tam tylko 10 fasolek.
Mis i liczydeltka. Na stole jest btekitny mi$, ziarna fasoli i liczydeltka.
Dorcsty proponuje: Nauczmy misia liczyé na liczydetkach. Edukacja misia
moze przebiegac tak:

- dorosty przedstawia zadanie z trescig,

- dziecko shucha i w imieniu misia je rozwiazuje: do liczydetek wklada
fasolki, doktada kilka Iub wyjmuje.

- oblicza sume lub roznice,

- odpowiada na pytanie, oczywiscie w imieniu misia.

Teraz zmiana rél. Dziecko w imieniu misia uktada zadanie, a dorosty
je rozwigzuje na liczydetkach.

Liczydetka z Zestawu pomocy sa wygodne w uzyciu i majg sporo roz-
nych waloréw. Dobrze jest jednak, aby dziecko postugiwato si¢ takze
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innymi liczydetkami. Bedzie bardziej przekonane o korzysciach i wygo-
dzie uwzgledniania dziesiatek w dodawaniu i odejmowaniu. Przyda si¢ to
w szkole.

9.6. Uktadanie i rozwigzywanie zadan
w przedszkolu i w szkole;
planowanie 1 organizacja zaj¢c¢

Na rozwigzywanie i uktadanie zadan tekstowych trzeba poswigci¢ okoto

czterech tygodni, najlepiej w lutym i w pierwszych tygodniach
marca.
Do uktadania i rozwigzywania zadan doskonale nadajg si¢ tablice gra-
ficzne na przyktad: ,,Sceny z zycia zwierzat domowych", ,,W parku".
Dzieci siedza przed swoimi dywanikami, twarza do tablicy, na ktorej
nauczycielka zawiesita obrazek. Wspolnie ukladajg zadania z trescia i roz-
wigzuja, stosujac symulacje (uktadajg rozwigzanie np. z koteczek znajdu-
jacych si¢ w Zestawie pomocy)®.

Dobre rezultaty osigga si¢, gdy dzieci uktadajg i rozwigzujg zadania
w parach. Siedza przy wspolnym dywaniku, na ktéorym leza dwie biale
kartki. Na jednej sg liczmany, na drugiej uktadaja rozwigzanie zadania.
Nauczycielka podchodzi do kazdej z par, rozmawia, interesuje si¢ zada-
niem i jego rozwigzaniem.

Oprocz zadan uktadanych i rozwigzywanych przez dzieci, nalezy przy
kazdej okazji sktania¢ dzieci do stosowania opanowanych juz umiejetnosci
matematycznych (szczegbtowe informacje w rozdziale 9.2.).

Podobnie, jak przy ksztattowaniu dziecigcego liczenia, dobrze jest wia-
czy¢ rodzicow i przedtuzy¢ trening w ukladaniu i rozwigzywaniu zadan.
Zeby wiedzieli, o co chodzi, nalezy im pokaza¢ zajecia z dzie¢mi, a na zeb-
raniu wyjasni¢ kwestie metodyczne.

8 Scenariusze do zaje¢ w przedszkolach i klasie zerowej znajduja si¢ we Wiladce mate-
matycznej czasopisma Wychowanie w Przedszkolu nr 8 i 9 (1993).



10. Waga

10.1. Dlaczego warto wyjasnia¢ dzieciom
sens wazenia?

Wazenie, podobme jak pomlar dtugosci, jest potrzebnq urmej gtnoscia
Zyciowa. w programie nauczania matematyki wazenie miesci si¢ w tres-
ciach ,,umiej¢tnodci praktyczne" i jest realizowane poczawszy od klasy
pierwszej. Dzieci poznajg tu jednostki pomiaru ci¢zaru (masy)?, a roz-
w1qzu]qc zadania tekstowe maja wykazac sig¢ umlejt;tnosmq ich stosowa-
nia. Ze wzgledow organizacyjnych zwykle rezygnuje sie w szkole z ksztat-
towania praktycznej umiejetnosci wazenia: uczniow w klasie jest duzo
1 trudno, aby kazdy dysponowat waga. Z tego powodu na lekcjach mate-
matyki na og6l tylko mowi si¢ o wazeniu. Nauczycielka wyjasnia sens
takiego pomiaru, a na obrazkach pokazuje rozne typy wag.

Klopot w tym, Ze i w codziennych sytuacjach dzieci majg mato okazji
do wazenia. W sklepie widzg wage uchylna, ale wahanie si¢ wskazdwki
z trudem kojarza z efektem wazenia. Na dodatek coraz czgsciej instalo-
wane sg wagi elektroniczne. Wazenie wyglada tak: stycha¢ ,pikanie",
a na ekraniku pojawia si¢ informacja dotyczaca cigzaru i naleznosci wyra-
zonej w ztotowkach i groszach. Uwaga sprzedajacych i kupujacych kon-
centruje si¢ na kwocie do zaptacenia. Dzieci taczg wigc cigzar z kwota,
ktorg trzeba zaplaci¢. Jedynie na targu dziecko moze jeszcze zobaczy¢
wagi tradycyjne, ktore pokazujq procedure wazenia, a nie tylko wynik.

Traktowanie wazenia tylko jako umiejetnosci praktyczne] jest duzym
uproszczeniem. Popatrzmy na to od strony rozwoju dziecigcego umystu.
Dziecko chce zwazy¢ pitke klockami. Ma do dyspozycji taka wagg jak na
rysunku. Na jednej szalce polozylo pitke, na drugiej ktadzie kolejno klocki.

] 1 Dla dziecka bardziej zrozumiaty jest termin ,cigzar" niz ,,masa", dlatego dalej stosu-
jemy to stowo w znaczeniu potocznym (przyp. red.).
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Musi ich polozy¢ tyle, aby ramiona wagi pokazywaty, ze tu i tu jest
tyle samo. Oznacza to zrownowazenie masy: lewa strona rOwnowazy pra-
wa. Dziecko jest o tym przekonane, chociaz przedmioty na szalkach maja
rozna postac.

Podobny problem wystepuje w zapisie dziatan arytmetycznych, np.

5+3=8

Znak roéwnosci pokazuje, ze lewa i prawa strona to ,,tyle samo", a jednak
wida¢ wyrazng réznice w zapisie. Po lewej stronie suma przedstawiona
jest w postaci dwoéch liczb, a po prawej stronie znajduje si¢ tylko jedna
liczba. Jezeli dzieci nie rozumiejg, na czym polega rownos¢, traktujg dzia-
ania jako polecenie: Masz pie¢ dodaj trzy. Policz i zapisz wynik. Albo np.:
Od osmiu masz odjgé trzy. Policz i zapisz wynik. Dopoki dziatania sg zapi-
sywane w takiej np. formie:
5+3= 6-2= 3+2=

specjalnych ktopotow nie ma. Rozwigzanie dzialan komplikuje si¢ znacz-
nie, jezeli sa zapisane tak:

s+[ =8 10-[]=6 [J+a=7 3<[J-6 7=34]

Dziecko musi wykazac¢ si¢ tu rozumieniem dziatania w postaci rownosci:
to, co jest po lewej stronie, musi by¢ rowne stronie prawej. Patrzac jed-
nak na zapis dzialania, dziecko tej rownoS$ci nie widzi. Zapis symboliczny
po lewej i po prawej stronie znaku rownos$ci jest przeciez inny. Na
dodatek trudno sobie pomoc tutaj liczeniem na palcach, patyczkach,
guziczkach itd. Jeszcze trudniej jest dzieciom zrozumienie¢, na czym
polega rozwigzywanie réwnan, w ktérych pojawia si¢ niewiadoma X.
Dotyczy to zwtlaszcza tych dzieci, ktére miaty klopoty w obliczaniu
dziatan z okienkiem. W zapisie:
5+x =8, X+4=7, 10-x = 6, X-6 = 2

muszg ,,zobaczy¢" rowno$¢ i myslec: to, co po prawej, musi si¢ zgadzac
Z tym, co po lewe;j.

Dzieci, ktore rozumiejg sens wazenia, lepiej si¢ w tym orientuja. Wa-
zac, wielokrotnie ¢wiczyty rozumowanie:

-to, co po prawej, musi si¢ rownowazy¢ z tym, co po lewej, chociaz
przedmioty wkladane do szalek sg rézne,
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- bedzie tyle samo, jezeli do obu szalek dotozy si¢ na przyktad po
jednym klocku,

- zachowa si¢ rownowagg, gdy z obu szalek zabierze si¢ na przyktad
po dwa jednakowe Kklocki.

Majac to wszystko na uwadze, warto ksztaltowa¢ umiejegtnos¢ waze-
nia u szeSciolatkow. Latwo przeciez skonstruowaé prosta wage i mozna
wazy¢ klockami to, co si¢ chce.

10.2. Jak wspolnie z dzieckiem
skonstruowac¢ wage?

Potrzebny bedzie patyk o dlugosci okoto 40 cm (moze to by¢ tez grub-
sza listewka, pret metalowy itp) i dwie przezroczyste torby plastikowe,
powszechnie dostepne w sklepach (sprzedawczynie daja je jako dodatek
do zakupow). Ponadto, do umocowania torebek potrzebny bedzie kawa-
tek ,lepca" (plastra, taSmy przezroczystej itp.) oraz sznurek do trzymania
wagi.

Dorosty wszystkie te ,,skarby" kladzie na stole i mowi: Skonstruujemy
wage. Przytrzymaj patyk. To bedq ramiona wagi... Na koncach ramion
umocujemy szalki. Nasza waga ma szalki zrobione z przezroczystych tore-
bek. Bedzie lepiej widaé, co do nich wktadamy, i nic nam z nich nie
wypadnie. Szalki przymocujemy lepcem, zeby sie¢ dobrze trzymaly (przy-
klejajg). Teraz trzeba znalez¢ miejsce do przywigzania sznurka. Musi to
by¢ doktadnie w srodku patyka (przywiazuja sznurek ,,na probe" i prze-
suwajg go tak, aby ramiona wagi byly w réwnowadze). Teraz sznurek
mocujemy lepcem i waga jest gotowa.

J

W trakcie budowania wagi dziecko zrozumie konstrukcje tego urza-
dzenia i niczego nie trzeba juz wyjasnia¢. Radze takze, aby nie kompli-
kowaé wagi. Im prostsza, tym lepsza. Uwaga dziecka nie bedzie wedro-
wala od jednego nieistotnego szczegdtu do drugiego. Skupi si¢ na waze-
niu.
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10.3. Ile wazy mis? Ile wazy lalka?

Do tej serii ¢wiczen potrzebne beda: zwykle drewniane klocki. Wczes-
niej zbudowana waga i zabawki dziecka: lalka, mi$, samochdd, pitka itd.
Biekitny mis jest zbyt lekki, aby go wazy¢ klockami.
* Ile wazy pluszowy mis? (Moze to by¢ takze lalka). Dorosty proponuje:
Zwazymy misia klockami. Ciekawe, ile wazy mis? Potrzymam wage za
sznurek... Wioz misia do jednej z toreb... Popatrz na ramiona naszej wagi.
Pokazujq ,, tu jest ciezar”. Wkiadaj po jednym klocku do drugiej torby. Rob
to tak dlugo, az ramiona wagi pokazq ,,tu i tu jest tyle samo".

Dziecko - obserwujac ramiona wagi - widzi efekt rownowazenia cigza-
réw. Rozumie, ze wazna jest doktadnos¢. Jezeli wlozy klockow za duzo, sg
ciezsze od misia i trzeba zabra¢ jeden lub kilka. Gdy klockow jest za mato,
nalezy doktada¢ po jednym, az zrownowaza misia.

Wazenie jest dla dzieci niezwykle atrakcyjne. Chcg wazy¢ dostownie
wszystko. Dla niektorych dzieci jest to trudne manualnie. Wazenie ¢wiczy
takze koordynacje oka i reki: trzeba zgrabnie uktada¢ przedmioty w szal-
kach, obserwowa¢, doktada¢ lub zabierac.

Bardzo ksztalcace sa rozmowy towarzyszace wazeniu. Dotycza one
przeciez rownowazenia: co zrobi¢, aby taki efekt uzyska¢. Doswiadczenia
w samodzielnym wazeniu sg tak istotne, ze trzeba zacheca¢ dziecko, aby
wazyto wszystko, co chce i co jest mozliwe. Moze to przebiega¢ w taki
sposob:

- wybrac¢ przedmiot do zwazenia (i najlepiej, jezeli dziecko o tym decyduje),

- wage umocowac: trzyma¢ za sznurek lub powiesic tak, zeby dziecko
moglo wygodnie wazy¢ (jezeli naszg wage trzyma si¢ palcami za patyk,
a nie za sznurek, to przestaje wazyc),

- zgromadzi¢ klocki - odwazniki,

- dziecko wazy i rozmawia z dorostym o tej czynnosci,

- po zrownowazeniu wagi wyjmuje klocki, ustawia je rzedem i liczy,

- koniec wazenia trzeba potaczy¢ ze stownym okresleniem, np.: Mis
wazy siedem klockow. Dobrze, jezeli towarzyszy temu gest porownujacy
klocki i misia.
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10.4. O tym, kiedy jest co$ lzejsze, a kiedy wazy
tyle samo

Potrzebne beda zwykte klocki drewniane i klocki z plastiku (sg wigksze,
ale 1zejsze), nasza waga i zabawka, ktora dziecko bedzie wazyto. Moze to
by¢ mis, pitka, lalka, pajac, samochdd itp.

Dziecko zwazyto samochod i ustalito, ze wazy 8 drewnianych klockow.

Dorosty zastanawia si¢: Ciekaw jestem, czy ten samochod bedzie wazyl
8 klockow plastikowych? Moze wigcej, moze mniej? Sprawdz.

Dziecko wazy samochod klockami plastikowymi i okazuje si¢, ze trzeba

ich wlozy¢ az 11, aby zrownowazy¢ samochod. Jest to poczatek interesu-
jacej rozmowy, ktora dorosli znajg z zagadki: ,,Co jest cigzsze: kilogram
zelaza, czy kilogram pierza?"
Moje dzieci najpierw byly zdziwione, potem stwierdzity, ze zaszta pomytka
przy wazeniu. Wazyly wigc ponownie samochod drewnianymi klockami
i utozyly je rzedem. Potem zwazyly samochdd klockami plastikowymi
i ulozyly je obok drewnianych. Zauwazyly, ze kazdy z nich jest 1zejszy od
drewnianego. Wszystko stalo si¢ jasne. Jedno dziecko wyjasnito: To dla-
tego, ze te z drewna sq cigzsze. Te sq [Zejsze (pokazato plastikowe). Byto to
tak oczywiste, ze zadne dziecko nie protestowato.

Taka sytuacja stanowi wprowadzenie do rozmowy, czym dorosli waza.
Sprzyjajace beda takze okazje robienia zakupow w sklepie, wazenie dziec-
ka w gabinecie lekarskim itp. By¢ moze w domu znajduje si¢ prawdziwa
waga, na ktorej dziecko moze ¢wiczy¢ wazenie.

Pokazujac odwazniki, dorosty wyjasnia, ze ludzie si¢ umowili, iz tyle -
to jeden kilogram, tyle - to dwa kilogramy itd. Przy okazji pobytu w skle-
pie trzeba pokaza¢ dziecku, jak pakowany jest towar: cukier i maka
w kilogramowych torbach, ryz w torebkach poétkilogramowych itd. Warto
zwroci¢ uwage na to, jak zapisana jest waga towaru i gdzie szuka¢ tych
waznych informacji. Po takim wprowadzeniu dzieciom zdecydowanie tat-
wiej bedzie uczy¢ si¢ w szkole o wazeniu. Lepiej beda rozumiec sens zadan
arytmetycznych. Mniej bedzie p6zniej ktopotéw z rozwigzywaniem rownan.

10.5. Waga i wazenie w przedszkolu i w szkole;
planowanie i organizacja zaj¢é

W dwdch ostatnich tygodniach marca mozna zrealizowac opisany cykl
zaje¢. Zaczyna si¢ od konstruowania wagi. Nauczycielka pokazuje, co
nalezy zrobié, a dzieci w parach buduja wagg. Nastepnie trzeba zgroma-
dzi¢ odwazniki: dzieci ogladaja klocki i wazg je. Odktadajg na bok te,
ktére wazg tyle samo. To sg odwazniki.
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Cwiczenia w wazeniu zabawek warto uzupei¢ powolaniem Komisji
Instytutu Miar i Wag. Zasigdg w niej zaproszeni dorosli i z catg powaga
zapisza wyniki dzieciecych pomiarow. Dzieci pracujg parami. Jedno trzy-
ma wage, a drugie wazy. Potem zmiana rol. Wyniki pomiaru przedsta-
wiajg Komisji. Jest to okazja do stownego okreslenia doswiadczen. Pomoze
to dzieciom uswiadomi¢ sobie sens takiego pomiaru.

Nad problemem Co jest ciezsze: kilogram zelaza czy kilogram pierza?
dzieci zastanawiajg si¢ siedzac w potkolu. Obserwujac kolejne pomiary,
formutujg uogolnienia i wnioski.



11. Mierzenie plynow

11.1. Co zrobi¢, aby dzieci wiedziaty, ze pltynu
jest tyle samo, chociaz po przelaniu wydaje si¢
go wiecej albo mnie;j?

0 tym, jak wiele tutaj zalezy od operacyjnego rozumowania', mozna

si¢ dowiedzie¢ obserwujac dzieci i shuchajac ich wyjasnien w trakcie opi-
sanych tu ¢wiczen.
« lle jest wody w butelce? Potrzebna jest butelka plastikowa, bez etykie-
ty, z nakretkg (duza butelka po wodzie mineralnej lub po napojach). Na-
pehi¢ ja trzeba woda do wysokosci 1/3. Zeby utatwi¢ dziecku obserwacje,
nalezy wode zabarwi¢ kropla tuszu, odrobing farby lub zwyczajnym mlekiem.

Dorosty stawia butelke przed dzieckiem
1 mowi: Zakreé jq dokiadnie i sprawdz, czy
sig woda nie wylewa... Gotowe? Przyjrzyj
sie wodzie, ile jej jest? A teraz wolniutko
przewracaj butelke i obserwuj, co si¢ dzieje
z wodg. Na rysunku przedstawione jest to
¢wiczenie (strzalka pokazuje zmian¢ w po-
fozeniu butelki).

Dziecko obserwuje zmiane w wygladzie wody. Dorosty pyta: Czy teraz
wody jest tyle samo co poprzednio? Nie nalezy si¢ dziwic, jezeli szeSciola-
tek odpowie: Teraz wody jest mniej. | pokazuje to palcem. Niektore dzieci
stwierdzajg: Wody jest teraz wiecej. Te popatrzyly na powierzchnie, a nie
na wysoko$¢ stupka wody. Nie przeszkadza im to, ze wlasnorecznie zakre-
city butelke i nic si¢ z niej nie wylalo.

Wazne jest, aby dorosty nie pouczatl, nie poprawial i nie ttumaczyt.
Rzecz nie polega na stownym wyjasnianiu, ale na gromadzeniu do$wiad-

i Problem ten omawia J.S. Bruner (1978, s. 562 - 572), a takze J. Piaget i B. Inhelder
i]1967, s. 94-97).



czen. Im wigcej ma dziecko ku temu okazji, tym szybciej bedzie rozumo-
wato jak dorosty. Dlatego trzeba to do§wiadczenie powtorzy¢ kilka razy.
Potem pozwoli¢ dziecku na swobodne przelewanie wody, jezeli tylko ma
na to ochotg.

Wirdd szesciolatkow zdarzajg sie dzieci, ktore juz rozumujg operacyjnie
i twierdzg: Wody jest tyle samo. Jezeli w innych sytuacjach dzieci wiedza,
ze zmiana w wygladzie nalanej wody nie wptywa na jej ilo§¢, mozna zre-
zygnowa¢ z  ¢wiczen  przedstawionych w  tym  rozdziale.
* W ktérych butelkach jest wiecej wody, a w ktérych mniej?
Trzeba przygotowac pie¢ jednakowych butelek po wodzie mineralnej lub
sokach (przezroczyste, plastikowe, bez etykiet, z zakretkami). Potrzebny

bedzie lejek i dzbanek z zabarwiong
- A A m

Dorosty ustawit na stole bu-
telki w szeregu. Wlat do nich wo-
de, tak ze w jednej butelce jest
wody mniej, a w drugiej wigcej.
Moze to wyglada¢ tak jak na ry-
sunku:

Zwraca si¢ do dziecka:

Sprawdz, czy w butelkach jest
tyle samo wody? Jezeli jest za du-
zo, odleje, gdy za malo, doleje...

Wazne, aby butelki znajdowaty si¢ na wysokosci wzroku dziecka
Dziecko poroéwnuje wysoko$¢ stupa wody w butelkach, a dorosty - jesli
trzeba - dolewa i odlewa. Czyni to tak dtugo, az dziecko stwierdzi
W butelkach jest tyle samo wody. Zwracam uwagg, ze nie jest tu wazne
co sadzi dorosty. Dziecko ma by¢ przekonane o rownej ilosci wody w kaz-
dej z butelek.

Dorosty proponuje: Przewro¢ powoli butelke pierwszq, trzecig, pigtg
(pokazuje). Patrz, co sie dzieje z wodg... Sytuacja ta jest przedstawiona
na rysunku.

Teraz dorosty pyta: Jak myslisz, czy nadal we wszystkich butelkach jest
po tyle samo wody? Zdecydowana wigkszo$¢ szesciolatkow odpowie: Nie



Jezeli skupiajg si¢ na poréwnywaniu stupkow wody, wskazujg stojace
butelki 1 mowia: Tu jest wiecej. Gdy patrza na powierzchni¢ wody w bu-
telkach, pokazujg lezace i oswiadczaja: Tu jest wiecej. Dorosty proponuje:
Postawmy wszystkie butelki. Jeszcze raz zobaczymy, jak to jest z tqg wodg?
Gdy stojq butelki, to wody jest tyle samo?... Przewracajmy powoli butelki:
drugq i czwartq... . Czy teraz wody jest tyle samo w butelkach?

Nie nalezy oczekiwaé, aby po tych doswiadczeniach dziecko juz potra-
filo ustali¢ stalo§¢ ilosci plynu przy obserwowanych zmianach
w wygladzie. Pracujac z dzieémi zauwazytam, ze eksperymentowanie
z woda jest dla nich atrakcyjne. Kazda okazje¢ chca wykorzysta¢ do spraw-
dzania, co tez si¢ z woda dzieje. Trzeba im na to pozwoli¢, bo tylko w ten
sposob  moga zrozumie¢, na czym to wszystko polega.
* lle kubkéw wody mieSci sie w butelce? Potrzebna jest jedna butel-
ka z poprzedniego ¢wiczenia, kubek (moze by¢ po jogurcie), lejek, mazak
(lub thusta §wiecowa kredka) i dzbanek z zabarwiong woda.

Dorosty proponuje: Wiej do butelki jeden kubek wody... Zaznacz kreskq na
butelce, ile jej jest... Wlej drugi kubek i znowu zaznacz... Wlej trzeci i zaznacz...
Wlej czwarty i zaznacz... Czy pamietasz, ile kubkéw wody wlates do butelki?
Dziecko zajete wlewaniem wody nie liczyto kubkow. Wystarczy jednak,
aby dorosty pokazat rysowana podziatke, a ono juz potrafi odpowiedzied.
Liczy kreski i oznajmia: Tam sq cztery kubki wody. Jezeli sg klopoty, do-
rosty pomaga: Trzeba wyla¢ wode, a potem nalewac kubkami, obserwo-
wac podziatke i liczy¢.

Cwiczenie trzeba kontynuowa¢ wlewajac kubkami wode¢ do
butelek
i rysujac podziatke, az butelka bedzie petna. Teraz wiadomo juz, ile kub-

kow wody miesci si¢ w butelce.

Mozna to ¢wiczenie prowadzi¢ dalej. Dziecko odlewa troche wody z butel-
ki i pokazuje, ile jej zostalo. Po zastanowieniu odpowiada na pytanie: lle
kubkow wody jest jeszcze w butelce? Cwiczenie bedzie atrakcyjne, jezeli
przyjmie posta¢ zagadki:

- dorosty zamyka oczy, dziecko wlewa wodg do butelki kubkami 1 méwi:
Otworz oczy i powiedz, ile kubkow wody wlatem do butelki?

- dziecko zamyka oczy, dorosty dolewa (albo odlewa) trochg wody i mowi:

Otworz oczy i powiedz, ile kubkéw wody jest w butelce?
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11.2. Ile to jest: 1 litr, 2 litry, po6t litra?

Te seri¢ ¢wiczen mozna przeprowadzi¢ dopiero wowczas, gdy dziecko
w poprzednich ¢wiczeniach stwierdza z przekonaniem: Jest tyle samo wo-
dy. Nie przeszkadza mu zmiana w wygladzie przelewanej wody, ktora
sugeruje, ze moze by¢ jej wigcej lub mnie;.

Potrzebne bedg butelki po wodzie mineralnej lub po sokach o pojem-
no$ci: 2 litry, 1 litr i pot litra, lejek i dzbanek z wodg. Dorosty pokazuje
butelki dziecku i wyjasnia: Ludzie umowili sig, zeby plyny mierzy¢ litrami.
W tej butelce miesci sig jeden litr (pokazuje), a w tej dwa litry. Sprawdz.

- Dziecko wypelnia litrowa butelke, a potem przelewa t¢ wodg do 2-
litrowej 1 widzi, ze woda wypehita duza butelke do potowy,

- Napelnia ponownie litrowg butelke, przelewa wodg do 2-litrowej,
i widzi, ze teraz duza butelka jest pelna. Moze wigc stwierdzi¢: W duzej
butelce mieszczqg sie dwa litry wody.

Dorosty pokazuje matg butelke i mowi: Tu miesci sie pot litra wody.
Sprawdz, czy woda z dwoch takich butelek wypetni litrowg butelke (poka-
zuje j3). Dziecko wykonuje to polecenie.

Ta seria ¢wiczen stanowi dobre przygotowanie dzieci do nauki mate-
matyki w szkole. Uczac si¢ tam o jednostkach pomiaru cieczy, nie beda
mialy okazji do praktycznych doswiadczen. Nauczycielka pokaze im obraz-
kiz narysowanyml naczyniami i napisami: 1 litr, 2 11try itd. Dziecko, ktore
wczesniej nie eksperymentowalo z woda, niczego nie zrozumie.

W niekorzystnej sytuacji sg dzieci miejskie. Majg bardzo mato doswiad-
czen z woda. Rodzice nie pozwalajg jej przelewac, zeby nie nachlapaty,
nie zmoczyly ubrania i nie zachorowaly. Woda mineralna, mleko i soki sg
drogie. Dorosli wydzielaja je, nalewajac do kubeczka. Spieszac si¢, wolg
sami nalewa¢ wodg np. do czajnika, niz czekac, az uczyni to dziecko.

Pod tym wzgledem lepiej jest dzieciom chowanym na wsi. Maja staty
kontakt z woda. Moga wejs¢ do katuzy, rzuci¢ w nig kamien, popatrzec,
jak si¢ woda przelewa i samodzielnie napetnia¢ r6zne naczynia.

Klopot jedynie w tym, ze potrzebna jest jeszcze rozmowa: skiero-
wanie uwagi we wlasciwe miejsce, sklonienie do namystu, poréw-
nanie i wyprowadzenie wniosku. Sam kontakt z wodg nie wystar-
czy. Potrzebne jest slowne wspieranie dzieciecego poznania, aby
byly z tego korzySci intelektualne.

Na zakonczenie przypomnge: trudno przewidziec, czy szeéciolatek samo-
rzutnie zdazy przej$¢ na poziom operacyjnego rozumowania w zakresie
ustalania stato$ci plynow przed tym, nim zacznie si¢ tego uczy¢ na lek-
cjach w szkole. Dlatego nalezy te ¢wiczenia realizowac jeszcze w przed-
szkolu.



11.3. Mierzenie ptynéw w przedszkolu i w szkole;
planowanie i organizacja zaj¢é

Ten cykl zaje¢ trzeba przeprowadzi¢ w ogrodzie przy piaskownicy. Nalezy
je zaplanowacC na koniec maja, poczqtek czerwca (bardzo cieply dzien),
zeby sie dzieci nie przeziebily.

Dobre efekty daje nastgpujgca organizacja zajeé. Wykorzystuje sie
obudowe piaskownicy?. Na niej dzieci postawily butelki. Same kucnety
(usiadly, uklgkty) na zewnatrz piaskownicy. W $rodku piaskownicy zajeta
miejsce nauczycielka. Obracajac si¢ miata kontakt z kazdym dzieckiem.
Naczynia z wodg umieszczono tak, aby dzieciom tatwo byto siggac. Nie
jest istotne, ze dzieci rozleja wode, bo tatwo wsigka w piasek. Jest wygod-
nie i czysto.

Eksperymenty z woda (przeksztalcanie) mozna przeprowadzi¢ w sali.
Butelki sg zakrecone i woda si¢ z nich nie wylewa. Musi ich by¢ tyle, ile
dzieci. Na poczatku zaje¢ butelki stoja na tawce - szwedce. Dzieci siedza
i maja wzrok na wysoko$ci wody w butelkach. Pozostate ¢wiczenia nalezy
przeprowadzac¢ tak, jak to przedstawitam w tym rozdziale.

W trakcie tych zaje¢ pojawia si¢ problem roznej oceny. Jedne dzieci
mowia: Jest tyle samo wody. Inne, ze: Wody jest wiecej. Wyjasnitam ten
problem w podrozdziatach 6 i 7. Radzg wigc, zeby pytania kierowaé do
konkretnych dzieci. Kazde z nich moze mie¢ inne zdanie.

2 Tak zorganizowane zajecia hospitowatam w przedszkolu w Nowym Tomyslu.



12. Intuicje geometryczne

12.1. O ksztattowaniu poje¢ geometrycznych
w umystach dzieci

Abstrakcyjne obiekty geometryczne, np.: trojkat, prostokat, koto, prosta
odcinek w sensie geometrycznym, istniejg tylko w umystach ludzi’.
Natomiast w realnym $wiecie:

- manipulujg oni pudetkiem, ptytka, pitka, watkiem, ceglg itp., dostrze-
gaja ich wielkos¢, materiat, z ktorego sg zrobione, a nie tylko ksztatt,

- widza stonce, horyzont, promien §wiatla, kregi na wodzie i obserwo-
wane linie, kota, tuki, ktore sg wtopione w wiele innych rzeczy.

Z takich i podobnych obserwacji oraz doznan czlowieczy umyst wydo-
bywa to, co si¢ powtarza. Jest to poczatek ztozonego procesu ksztalto-
wania si¢ pojeé geometrycznych, w ktérym mozna wyodregbni¢ kilka
POZiomOw rozwoju.

Szesciolatki znajdujg si¢ tutaj na poziomie przedpojeciowym. Takiego
okredlenia uzywa M. Hejny?. Uwaza on, Ze na tym poziomie dzieci akcep-
tujg ksztalty geometryczne takie jak okrag, kwadrat, trojkat itd. tylko jako
cechy istniejacych i znanych rzeczy. Na przyktad pojgcie okregu wytania

! Na fakt ten zwraca uwage Z. Krygowska i B. Nowecki (1992).

2 Koncepcje rozwoju poje¢ geometrycznych u dzieci od 5. do 14. roku Zycia przedstawi
M. Hejny (Uniwersytet im. Karola w Pradze) na sympozjum naukowym zorganizowanym
przez Z. Semadeniego w dniach 22 - 28 czerwca 1995 roku w Brennej. Tematem sympoz-
jum byto ,,Konstruktywistyczne podejscie do ksztaltowania orientacji przestrzennej oraz
poje¢ geometrycznych i topologicznych u dzieci w wieku od 6 - 10 lat".

Wedlug M. Hejnego w rozwoju pojec¢ geometrycznych dzieci mozna wyrdzni¢ nastepujace
trzy poziomy: a) poziom przedpojeciowy, w ktorym ksztalty geometryczne: koto, kwadrat,
trojkat itd., sa akceptowane jedynie jako atrybuty istniejacych realnie rzeczy, b) poziom
pojeé ,,personalnych”, w ktorym ksztalty geometryczne wymienione wczesniej, a takze pros-
tokaty, ostrostupy, walce itp., sg juz traktowane przez ucznia jako pojgcia personalne
¢) poziom pojec ,,socjalnych", na ktorym uczen spostrzega zbior geometrycznych obiektow
jako wspolnote, w ktorej dostrzega juz okreslong strukturg.
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si¢ w umys$le dziecka z obserwowania i manipulowania rozmaitymi
kotkami, pier§cionkami, talerzami, monetami, a takze w trakcie ogladania
1 rysowania stonca, pitki itd. Z dos§wiadczen tych dziecigcy umyst powoli
wydobywa wspolng ceche tych wszystkich rzeczy, a potem jg uogdlnia
1 nazywa. Jak zlozony jest to proces, pokazuje fragment badan przepro-
wadzonych przez M. Hejnego®. Anita (lat 9) byta pytana o to, co przedsta-
wia kwadrat narysowany na kartce. Dziewczynka powiedziata: Ten kwad-
rat moze by¢ oknem albo klockiem. Anita zna stowo ,.kwadrat", a jednak
rozpoznaje obrazek kwadratu jako niedokonczony rysunek czegos, co ma
ksztatt kwadratu. Dziewczynka musi zgromadzi¢ jeszcze sporo doswiad-
czen logicznych, aby zaczgla akceptowaé kwadrat, jako obiekt, jako sa-
modzielne pojecie geometryczne.

Kazde pojecie ma swojg nazwe (np. trojkat); cztowiek si¢ tymi stowa-
mi postuguje mowigc o przedmiotach i zjawiskach. Poniewaz proces
tworzenia poje¢ odbywa sie u wszystkich ludzi w podobny sposéb, nadaja
oni stowom - pojeciom zblizony sens. Dlatego rozmawiajac, dobrze si¢
rozumiejg. Nic dziwnego, ze chcg, aby ich dzieci postugiwaty sie tymi
samymi stowami - pojeciami i zeby nadawaly im okre$lony sens. Bez
tego niemozliwe jest przeciez porozumiewanie si¢, przekazywanie wiedzy
o $wiecie, a nawet dagzenie do wspdlnego celu.

Klopot w tym, ze dorosli sa sktonni wprowadza¢ szesciolatka w $wiat
pojec tak, jak to si¢ robi w szkole. Nie pami@tajq juz, jak to byto w ich
dziecistwie. Nie zdaja sobie takze sprawy, ze uzywane przez nich stowa
moga by¢ dla dzieci j jeszcze niejasne i nie do konca zrozumiate.

Jakie si¢ z tym wigza problemy, pokaz¢ na przykltadzie. Nauczycielka
w przedszkolu przyczepita do tablicy duzy czerwony trojkat (rownobocz-
ny taki jak na rysunku). Pokazata go dzieciom i powiedziata: To jest
tréjkqt. On ma trzy boki.

Nastepnie polecita rozejrze¢ si¢ dookota i wyszukaé przedmioty w ksztat-
cie trojkata. Dzieci przyniosty pani klocki w ksztalcie réwnobocznych
trojkatéw. Takich klockow byto mato i sporo dzieci wrécito mowigc: Juz
nie ma. Nie dostrzegly bowiem trojkatnosci wowczas, kiedy klocki byty
zsuniete, lub nie miaty ksztaltu rownobocznego trojkata. Pokazane jest
to na rysunku:

3 Wigcej informacji na temat tych badan znajduje si¢ w pracach M. Hejnego (1993 i 1995).
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Nie wystarczy dziecku pokaza¢ trojkatng ptytke albo narysowaé troj-
kat, a potem poda¢ definicje¢ tak, jak to bylo w opisanej sytuacji. Ptytka
nie jest trojkatem, ma tylko trojkatny ksztatt. Narysowany trojkat sktad,
si¢ z trzech kresek i moze by¢ tak postrzegany. Na dodatek definicja nau-
czycielki ,.trojkat ma trzy boki", chociaz prosta, mato dla dzieci znaczy.

Dla uswiadomienia sobie sensu trojkatnosci, a potem pojecia ,,trojkat”
dziecko potrzebuje wielu réznorodnych doswiadczen. Musi obserwowac
dotyka¢, przesuwac, obracaé¢, zmienia¢ ksztalt itp. Z tego wszystkiego dzie-
ciecy umyst wyodrebnia to co najwazniejsze. Potrzebne jest mu jednak wspar-
cie dorostego. Polega ono na naprowadzaniu, podkreslaniu stowem i gestem
postawieniu wlasciwego pytania i wreszcie na nazwaniu tego, co dziecko
wydobywa 1 uogolnia. Trzeba takze pamigtac, ze ksztattowanie poje¢ geo-
metrycznych nie odbywa si¢ w izolacji od innych poje¢ tworzonych wow-
czas w umysle dziecka. Podkre$la to M. Hejny* opisujac nastepujacy spo-
s6b funkcjonowania dziecka na poziomie przedpoj¢ciowym. Dziecko:

- rozpoznaje dany ksztalt i jego podstawowe cechy rownolegle do usta-
lenia cech koloru, smaku czy liczebno$ci zbiorow,

- uczy si¢ postugiwaé stowami: kwadrat, trojkat, szescian, kula itp.

w trakcie opisywania ksztaltu przedmiotow,

-jednoczes’nie jest wdrazane do pos1ugiwania si¢ stowami, ktdre po-
zwalajg porownywac dtuzszy, krotszy, wyzszy, nizszy itd.,

- wigze kazdy wyodrgbniany ksztalt ze znanymi rzeczami, gdyz nie
akceptuje jeszcze np. trojkata jako obiektu Jako samodzielnego pojecia.

Jeszcze raz podkreslam: dziecko w swoim umysle konstruuje po-
jecia samodzielnie. Dorosly ma pomagaé i wspieraé dzieciece
rozumowanie, a nie podawaé¢ gotowych definicji. Szesciolatki maja
czesto Swietng pamigé. Bez trudu potrafig zapamigta¢ nawet zawite defi-
nicje i powtorzy¢ je na polecenie. Odtwarzanie takich formutek nie ozna-
cza jednak, ze dziecko rozumie ich sens.

Proces konstruowania poje¢ w dziecigcym umysle trwa dtugo. Nie
trzeba oczekiwa¢ od dziecka, aby natychmiast - po kilku ¢wiczeniach
dysponowalo pojeciem tak dojrzatym, jakim postuguje si¢ dorosty. Dlatego

4 Peng charakterystyke dziecigcych kompetencii na poziomie przedpojeciowym poda
M. Helny?1993 i 1995).
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w rozdziale tym mowi¢ o intuicjach geometrycznych i omawiam problemy
rozwoju takich intuicji w umysle dziecka. Bazowa¢ begdg na tym, co dziecko
wie i rozumie z orientacji przestrzennej. Wiele bowiem wskazuje na po-
krewienstwo rozwoju $wiadomosci schematu wiasnego ciata i wyprowadze-
nia lgiemnkéw w przestrzeni od jego osi z rozwojem intuicji geometrycz-
nychr.

Do konstruowania poje¢ potrzebne jest sprawne klasyfikowanie. Dla-
tego rozdziat o intuicjach geometrycznych umiescitam w ksigzce po roz-
dziale o klasyfikacji. Zalezy mi bowiem, aby trening rozwijajacy umiejet-
nos$¢ klasyfikowania poprzedzal ¢wiczenia, ktdre tutaj opisuje.

12.2. Doswiadczenia potrzebne dzieciom
do uchwycenia tego, czym jest trojkat,
prostokat, kwadrat i koto

Przedstawiam tu cztery serie ¢wiczen. Kazda ulozona jest zgodnie
z procesem uogodlniania. Dlatego prosze¢ o zachowanie podanej kolejnosci.
Mozna ¢wiczenia wzbogaca¢. Nie bedzie to trudne, bo sg one prosciutkie.
Trojkat. Nalezy przygotowac klocek - daszek, geoplan 1 trojkaty: duze,
srednie i mate z Zestawu pomocy. Do geoplanu potrzebne begdzie zwykle
sznurowadlo zakonczone twardymi koncowkami. Nasz geoplan ma ksztatt
biekitnego kwadratu z zaznaczong siecig kwadratowa. W weztach tej sieci
znajduja si¢ malutkie koteczka. To sg dziurki. Przez nie dziecko bedzie
przewlekalo sznurowadto, aby otrzymac ksztatt np. trojkata. Przewlekanie
jest zarazem dobrym ¢wiczeniem rozwijajacym koordynacje wzrokowo -
ruchowa. W trakcie probnego przewlekania sznurowadla dziecko ma oka-
zj¢ oswoic si¢ z geoplanem.

Na stole dorosty ktadzie przed dzieckiem klocek-daszek, trojkaty, geo-
plan i sznurowdlo.

1. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Wez do reki trdjkqgtng plytke i oglg-
daj jq palcami. Mozesz zamkng¢ oczy, zebys zapamietat ksztatt... Odloz.

2. Wez do reki klocek-daszek. Dotykaj palcami. Zamknij oczy i oglgdaj
palcami jeszcze raz. Otworz oczy. Pokaz te Scianki klocka, ktore majg ksztalt
trojkgta.

3. Podejdz do szyby, chuchnij na nig, zeby zaparowata (dorosty poma-
0a). Narysuj palcem na szybie trojkqt.

4. To jest geoplan. Probowales juz przeciggac sznurek tak, zeby byt
trojkqt... Mozesz zrobic ich tyle, ile chcesz.

5 Wspomina o tym J. Piaget i B. Inhelder (1967, s. 137).



129

Na rysunku przedstawiam kolejno$¢ opisanych ¢wiczen (pokazujg to
strzatki):
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Po tej serii do$wiadczen mozna juz zwréci¢ si¢ do dziecka: Rozejrzy
si¢ dookota. Pokaz mi to wszystko, co ma ksztalt tréjkgta. Dziecko potra
juz bowiem wydoby¢ trojkatnos¢ z innych cech przedmiotow.
Prostokat. Nalezy przygotowac klocek-cegle, geoplan i prostokaty: duz
i mate z Zestawu pomocy. Przyda si¢ takze pudetko tekturowe (po makan
nie, po butach), do ktdrego dziecko moze zajrzec i je roztozy¢ (lub rozciaé
Wszystkie te przedmioty lezg na stole, w zasiggu r¢ki dziecka.

1. Dorosty méwi do dziecka: Oglgdnij palcami prostokgtne plytki (prze
suwa je w strone¢ dziecka). Zamknij oczy i jeszcze raz obejrzyj palcam
Zapamietaj ksztalt... Odioz.

2. Wez do reki klocek-cegle. Oglgdnij go palcami. Zamknij oczy i jeszc;
raz oglgdnij. Otworz oczy. Pokaz mi te scianki, ktore majq ksztatt prosti
kqta.

3. Obejrzyj pudetko. Zajrzyj do Srodka. Rozsun Scianki - mozesz pomt
sobie nozyczkami. Pokaz scianki, ktore majq ksztalt prostokqta.

4. Podejdz do okna. Chuchnij na szybe, Zeby zaparowata. Narysuj pa
cem prostokqt.

5. Na geoplanie majg by¢ rozne prostokqty. Przeciggnij sznurek ta
zebys mial trzy prostokqty.

Na rysunku przedstawiam t¢ seri¢ ¢wiczen (kolejnos¢ pokazuja strzatki
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6. Zdejmij sznurki z geoplanu... Zbuduj na nim tylko jeden prostokqt...
Pomysl, co trzeba zmienié, zeby mieé tréjkat... Zréb to. Zmieri prostokqt
w trojkqt (strzatka pokazuje zmiane).

!
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Oczywiscie dziecko moze inaczej przeksztatcac. Wazny jest efekt: byt
prostokat, ma by¢ trojkat.
Kwadrat. Nalezy przygotowa¢ klocek - kostke, geoplan oraz kwadraty
duze i mate z Zestawu pomocy. Znajduje si¢ tam takze siatka kostki do gry
Potrzebna bedzie troche pozniej. Teraz jest dobra okazja, aby ja zlozyc.
Wszystkie te przedmioty leza na stole.

1. Dorosty przesuwa w stron¢ dziecka kolorowe kwadratowe plytki
1 mowi: Obejrzyj je palcami. Zamknij oczy i jeszcze raz oglgdnij. Zapa-
mietaj ksztatt... Odioz.

2. Wez do reki klocek - kostke. Oglgdnij go palcami. Zamknij oczy
i jeszcze raz obejrzyj. Otworz oczy. Pokaz mi te Scianki, ktore majq ksztalt
kwadratu. Policz je wszystkie.

3. To jest siatka kostki do gry. Przyjrzyj sie jej. Pokaz te Scianki, ktore
majq ksztalt kwadratu. lle ich jest? Zlozmy jq (pomaga dorosty).



4. Podejdz do okna. Chuchamy na szybe, zeby pokryta si¢ mgietkq.
Narysuj palcem kwadrat.

5. Na geoplanie przeciggnij sznurek tak, aby tam byt duzy i maty
kwadrat.
Uklad tych ¢wiczen przedstawia rysunek (strzatki pokazujg jak przecho-
dzi si¢ z jednego ¢wiczenia do drugiego).
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6. Zdejmij sznurki z geoplanu tak, zeby pozostat na nim duzy kwad-
rat... Pomysl, co nalezy zrobié, zeby zmieni¢ go w tréjkqgt (strzatka poka
Zuje zmiang).

by
Y

-

7. Na geoplanie jest trojkgt. Pomysl i zmien go w prostokqt.
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8. Na geoplanie jest prostokgt. Pomysl i zmien go tak, aby powstat
kwadrat.
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Dziecko moze inaczej przeksztatca¢, niz to pokazatam na rysunkach.

Jezeli rozumie polecenie i rezultat koncowy jest zgodny z oczekiwaniem,
to wszystko jest w porzadku.
Kolo. W Zestawie pomocy sa kotka mate i duze - beda potrzebne do ¢wi-
czen. Beda potrzebne: mata piteczka (np. do ping-ponga), klocek-walec, sznu-
rek, duza pinezka, zaostrzony oldwek i kartka papieru. Przyda si¢ tez
geoplan. Wszystko to lezy na stole.

1. Dorosty przysuwa kotka mate i duze do dziecka i méwi: Oglgdnij je.
Zamknij oczy i jeszcze raz obejrzyj palcami, zapamietaj ksztalt.

2. Wez do reki klocek. Oglgdnij palcami. Pokaz mi kola.

3. Poturlaj pitke w dioniach. Narysuj palcem na pitce koto.

4. Chuchnij na szybe. Narysuj na zaparowanej szybie koto.

5. Na geoplanie, przewlekajqc sznurek, zrob koto... Smieszne, ale dzieci
orobujg to absurdalne polecenie wykonac. Szybko orientujg sie, ze jest to
niemozliwe. Tb dobra okazja, zeby pokaza¢ dziecku, jak si¢ rysuje koto
przy pomocy sznurka i otowka.

Na rysunku jest przedstawiona ta seria ¢wiczen (strzatki pokazuja
przechodzenie z jednego ¢wiczenia do drugiego).
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Takie kreslenie kot jest trudne ze wzgledow koordynacyjnych. Warto
si¢ potrudzi¢, bo osigga si¢ geometrycznie poprawng konstrukcje. Ponad
to, po przetamaniu poczatkowych klopotow, dzieciom bardzo si¢ podoba
kreslenie kot. Nie radz¢ korzysta¢ z cyrkla. Za duzo w nim S$rubek i in-
nych detali. Odwracaja one uwagge dziecka od tego, co wazne.

12.3. Efekt odbicia, obrotu i przesunigcia.
Bawimy si¢ lusterkiem, ukltadamy szlaczki
I projektujemy ogrody

Przedstawiam tutaj seri¢ zabaw nastawionych na ksztaltowanie dzie-
ciecej wyobrazni. Jednocze$nie wprowadzaja one dzieci w wazne, chociaz
trudne, pojecia geometryczne. Dzieje si¢ to w zabawie i nie trzeba wyma-
gaé jeszcze precyzji w rozumowaniu. Najwazniejsze bedzie tu dziecigce
dziatanie i wspdlne rozmowy o tym, co ono robi i jakie uzyskuje efekty.
+ Zabawa ,Szukamy w lustrze figur geometrycznych"S. Dziecko
bedzie miato tu okazje wykaza¢ si¢ tym, co zdobylo w trakcie poprzed-
nich ¢wiczen. Zabawa polega na tworzeniu geometrycznych figur, korzys-
tajac z lustrzanego odbicia. Niejako przy okazji bada si¢ efekt symetrii.

Trzeba przygotowaé: prostokatne kieszonkowe lusterko (bez ramki
zeby nie falszowalo odbicia), cztery kartoniki wielkosci pocztowki. Na kaz-
dym kartoniku nalezy umieéci¢ figure tak jak na rysunku. Najlepiej wy-
ciac ja z kolorowego papieru i nakleic.

Kartoniki te nalezy przygotowa¢ razem z dzieckiem. Ma wowczas
okazje do roznicowania i nazywania figur.

) 6 Zabawe te wzbogacong o inne elementy opisuj¢ w cytowanej ksigzce Jak nam
dzieci sztuki konstruowania gier. Opracowujac ja wzorowatam si¢ na zabawie ,,Lusterec
powiedz mi...", opisanej przez: J. Cwirko-Godyckiego, J. Kaczmarczyk, J. Makowska (198
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1. Dorosty pokazuje dziecku, jakie efekty mozna uzyskac przyktadajac
lusterko do kwadratu umieszczonego na kartoniku (tak jak na rysunku).

1 X
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Zwykle to wystarcza, aby dziecko dostrzeglo mozliwosci tkwigce w przy-

ktadaniu lusterka do figur znajdujacych si¢ na kartonikach.

2. Dorosty ktadzie przed dzieckiem wszystkie kartoniki i zachgca: Przy-
ktadaj lusterko tak, aby przy pomocy odbicia powstawaly rozne figury. Ja
Jje narysuje. Efekt takiej wspotpracy moze by¢ nastepujacy (przerywane
linie pokazuja miejsce przylozenia lusterka).

Teraz mozna zaproponowaé, aby dziecko zamalowalo na czerwono
wszystkie prostokaty, na zielono wszystkie trojkaty, a na zotto kwadraty.
Zabawa ,,Co nowego widzisz w lusterku?' W Zestawie pomocy znaj-
duja si¢ prostokaty, kwadraty, trojkaty, kota. Sg one w réznych kolorach
1 wielkosciach. Dziecko je zna z wezesniejszych ¢wiczen. Dodatkowo sg tam
prostokaty z nadrukowanymi trojkatami w kolorze czerwonym i niebieskim
oraz zolte szeSciokaty. Trzeba je wyjac 1 roztozy¢ na biatej kartce papieru
(z duzego bloku rysunkowego). Druga taka kartka bedzie potrzebna do
zabawy. Ponadto konieczne jest lusterko - to z poprzednich ¢wiczen.
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Zabawa zaczyna si¢ od segregowania (kontynuacja ¢wiczen z klasy
kacji). Dorosty wskazuje figury lezace na kartce i pyta: Jak je uporzqdku-
jemy? Co wezmiesz pod uwage? Zwykle dzieci segreguja wedlug koloru
lub ksztattu. Dorosty pomaga dziecku, jezeli nie jest ono konsekwentne
w segregowaniu. Celem tego ¢wiczenia nie jest klasyfikacja; znajduje si¢
ona w tle i jest czynno$cia pomocnicza. Gdy dziecko nie radzi sobie, jest
to sygnat dla dorostego, ze trzeba wréci¢ do ¢wiczen z klasyfikacji, ale na
innych zajeciach.

Dorosty wrecza dziecku lusterko. Wybiera, na przyktad, prostokat
z nadrukowanym czerwonym trojkatem. Pokazuje dziecku, co ciekawego
mozna zobaczy¢ przyktadajac lusterko do jego bokoéw. Potem przesuwaj
lusterko tak, aby dziecko moglo zobaczy¢ inne jeszcze efekty symetrii, np
takie jak na rysunku (przerywana linia to miejsce przytozenia lusterka).

Duzo przy tym rozmoéow. Dziecko rozpoznaje figury, liczy je itd. Jest to

tak cickawe, ze dzieci same dgzg do poznawania efektu odbicia pozosta-
tych figur.
Ukladamy szlaczki. Juz wczeéniej dziecko uktadato ornamenty. Kon-
centrowato si¢ tam jednak na rytmach i dazyto do powtarzania zaobser-
wanej prawidlowosci. Teraz ma okazje wzbogaci¢ tamte do§wiadczenia
o efekt przesuniecia i obrotu. Potrzebne beda wszystkie figury geometr-
yczne z Zestawu pomocy. Nalezy je wybra¢, potozy¢ na biatej kartce z bloku
rysunkowego 1 uporzadkowac¢. Druga kartk¢ papieru poliniowaé tak, by
wyznaczy¢ granice szlaczkow.

Pierwsze zadanie, to uktadanie szlaczka z trojkatow duzych i matych.
Dorosty rysuje dwie kreski w odlegtosci okoto 2,5 cm od siebie i zaczyna
uktada¢ szlaczek. Moze wyglada¢ to tak (strzatka wskazuje kierunek
uktadania):
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Dorosty zdejmuje utozone trojkaty i proponuje: Uloz inny szlaczek.
Pamietaj, mozesz uzywacé tylko tréjkgtow. Dzieciom bardzo pomaga obser-
wacja, jak zadanie rozwigzuje dorosty. Stowna instrukcja - to dla szescio-
latka za mato. Nie bez znaczenia jest takze emocjonalna zachgta: Potrafie
tak ladnie, jak ty. A moze jeszcze tadniej.

Dalsze uktadanie ornamentow powinno odbywac si¢ przemiennie.
Dorosty proponuje: Uktadam szlaczek. Pokaz, z jakich figur mam go ufo-
zy¢ 1 obserwuj mojg prace. Potem zmiana. Ja ci powiem, z czego masz
uktadac i popatrze, co ci z tego wyjdzie.

Dziecko wybrato biale prostokaty z czerwonymi trojkatami. Dorosty
musi wigc narysowac linie ograniczajace szlaczek w odlegtosci okoto 6 cm
od siebie. Potem dziecko uktada szlaczek (strzatka wskazuje kierunek
uktadania).

UtlozZenie szlaczka jest okazjg do rozmawiania o efektach przesuwania

i obracania figur.
Kolorowe ogrody. Do przeprowadzenia tej serii zabaw potrzebne beda
wszystkie figury geometryczne znajdujace si¢ w Zestawie pomocy a takze
kartki z bloku rysunkowego. Podobnie jak w poprzednich zabawach, nale-
zy figury wytozy¢ na arkusz papieru i posegregowac. Wygodniej bedzie
z nich korzystac.

Dorosty ktadzie przed dzieckiem kartke papieru i mowi: To jest moj
ogrod (pokazuje plaszczyzng i umieszcza na $rodku np. szesciokat). To
jest centralne miejsce w moim ogrodzie - klomb z zottymi kwiatami. Masz
do dyspozycji grzqdki o roznych ksztattach, na ktorych rosng kolorowe
kwiaty (pokazuje figury geometryczne). Zaprojektuj ogréod najpigkniej,
jak potrafisz. Jedno z moich dzieci zaprojektowato taki ogrod:
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Pokazalo rozete i wyjasnito: Tu rosng kwiaty, a dookota nich zielona
trawa.

Przemienne prowadzenie zaje¢¢ charakteryzuje si¢ tym, ze dorosty ma
sporo okazji do sugerowania, podpowiadania i ukierunkowywania. | w tej
zabawie wilascicielem nastepnego ogrodu jest dorosty. Moze sobie zyczy¢,
aby dziecko projektujace jego ogrod uktadato ornamenty pasowe. Oto
przyktad zaprojektowanego ogrodu przez dziecko.

04

N

Takie ¢wiczenie wystarcza, aby pobudzi¢ dziecigcg wyobrazni¢. Uktadane
ogrody sg coraz pigkniejsze.
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< Recznik kapielowy dla bl¢kitnego misia. Potrzebne beda figury geo-
- \  metryczne z Zestawu pomocy. Trzeba je wy]qc potozy¢ na kartce papieru
i uporzadkowac. Niezbgdny jest biekitny mis i waski prostokat, na kto-
rym dziecko bedzie uktada¢ ornamenty (okoto 12 cm x 30 cm).

Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Mis wybiera si¢ nad morze. Potrzebny
mu recznik kgpielowy. Musi by¢ piekny. Zaprojektuj. Tu masz pasek.
Jeszcze tylko fredzle (nacina je na koncach paska) i mozesz projektowac
z tych figur. Jedno z moich dzieci zaprojektowato taki r¢cznik dla misia:
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Opisane tu ¢wiczenia i zabawy sg proste. Dorostym nie trudno wy-

mys$la¢ podobne. Mozna przeciez projektowac: material na sukienke dla

mamy, mozaikowa podloge do zamkowej komnaty, kafelki do tazienki,
$wiateczny obrus.
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12.4. Ksztaltowanie intuicji geometrycznych
w przedszkolu i w szkole; planowanie
1 organizacja zajeé

Kwiecien jest dobrym miesiacem na realizacje tego cyklu zaje¢. Wiele
z nich prowadzi si¢ przy stolikach. Dzieci muszg tu by¢ skupione. Zajmu-
ja si¢ jednym problemem przez czas dtuzszy. Jest to dobry trening do
nauki szkolnej.
W ¢wiczeniach tych wazne sg wlasne doswiadczenia dzieci. Dlatego tez
Zestaw pomocy do zaj¢é nalezy uzupehic klockami, matymi piteczkami 1 in-
nymi przedmiotami.

Na poczatku zajec¢, ksztaltujacych intuicje geometryczne, dzieci siedza
w poélkolu na podlodze. Maja przed sobg dywaniki, a na nich biate kartki
papieru. Na kartkach leza wszystkie potrzebne do ¢wiczen przedmioty.
Nauczycielka ma takze taki Zestaw pomocy i uzywa go, kierujac dziecig-
Cym rozumowaniem.

Zabawy z lusterkiem, uktadanie szlaczkow, ogrodéw i innych kombina-
cji odbywa sie juz przy stolikach. Przy komponowaniu ornamentéw zaje-
cia konczg si¢ wystawa: dzieci chodza od stolika do stolika i podziwiaja.



13. Konstruowanie gier
przez dzieci i dla dzieci

13.1. O potrzebie ksztaltowania odpornosci
emocjonalnej u dzieci. Takze o rozwijaniu
zdolnosci do wysitku umystowego

Wiele wskazuje na to, ze nie mozna oddziela¢ czynnosci intelektual-
nych od emocji. Osobiscie jestem przekonana, ze emocje wyznaczaja prze-
bieg cztowieczego rozumowania. Tak przynajmniej jest u dzieci. Oto kilka
przyktadow.

Mama, proszac mnie o ratunek dla swojej corki, opowiada: To takie
maqdre dziecko. Pomaga mi przy zakupach. Umie liczy¢. A jak jg pani
zapyta na matematyce, stoi jak stup i nic nie mowi. Zeby to raz, ale tak
jest zawsze.

Ojciec, chcac pomoc synkowi, mowi: Me wiem, co sig z nim dzieje. Uczy
sie. Sam sprawdzam, czy jest przygotowany. A on nie zglasza si¢ na lekcji.
Zapytany - milczy, a z klasowki same dwoje.

Takich przyktadow mogg poda¢ wigcej. Wielokrotnie obserwowatam po-
dobne sytuacje. Wywotane do tablicy dzieci milczaty, a w ich oczach widzia-
tam bezradnos¢. "Wyrwane" do odpowiedzi, dostawaty plam na szyi i nie
mowity nic. Podczas klasowek siedzialy wystraszone i oddawaty puste
kartki. Kiedy po lekcji rozmawiatam z tymi dzie¢mi, okazywato sig, ze
wiedzialy, o co chodzi.

Dlaczego dzieci tracity gtowe? Co je zablokowalo? Przeciez nie dziala
si¢ im krzywda. Nauczycielka chciala tylko sprawdzi¢, co potrafig.

Zeby to wyjasni¢, musz¢ omowi¢ pojecia: trudnosé¢, pokonywanie
trudnosci, mechanizmy obronne i odporno$¢ emocjonalna Wtas-
ciwie wszystkie sytuacje, w ktorych cztowiek uczestniczy, sa dla niego
w jaki$ sposob albo trudne, albo tatwe. Duzo zalezy od mozliwosci umys-
towych, od sprawnosci fizycznej, od wezesniejszych przezyc¢ i ogdlnego
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nastawienia do zycia. Niektorym ludziom prawie wszystko wydaje si¢
fatwe. Sg pehi zapatu. Inni wszgdzie widza pigtrzace si¢ trudnoscei i dla-
tego obnosza zbolatg mine.

Chcac to zrozumieé, trzeba pamigtac, ze uczeniu si¢ zawsze towarzy-
szy pokonywanie trudno$ci. Kazdego dnia zmagamy si¢ z trudno$ciami,
chociaz nie zawsze mamy tego Swiadomos¢.

Czlowiek dysponuje odpornoscig emocjonalng na pokonywanie trud-
noscil. Jaka jest ta odporno$é, zalezy w duzej mierze od temperamentu
i innych cech uktadu nerwowego. Odporno$¢ emocjonalng mozna
ksztaltowaé, zwlaszceza u dzieci. Odbywa si¢ to w trakcie wychowania,
niejako w naturalny sposob. Pomdc moga tu takze specjalne ¢wiczenia,
gdy sa nastawione na rozwijanie u dzieci zdolnosci do rozumnego kiero-
wania swym zachowaniem w sytuacjach trudnych. Jak takie ¢wiczenia
organizowac, poinformuj¢ w dalszych czgsciach tego rozdziatu.

Przejdzmy do edukacji matematycznej. Charakterystyczng cecha nau-
czania matematyki jest rozwigzywanie zadan. Nie da si¢ nauczy¢ mate-
matyki bez rozwigzywania specjalnie dobranych zadan. Pelno jest ich
w szkolnych podrecznikach i zeszytach ¢wiczen. Rozwigzujac zadania
dzieci gromadza doswiadczenia. Jest to materiat, z ktorego dziecigcy
umyst tworzy poj¢cia i umiejetnosci. Dzieje si¢ to na lekcjach i pomaga
w tym nauczyciel.

Kazde matematyczne zadanie jest sytuacjg trudng. Rozwigzujac je,
dziecko pokonuje zawartg w nim trudno$¢. Wyglada to tak:

1. Nauczycielka mowi: Bedziemy rozwigzywa¢ zadania. Dla uczniow
jest to zapowiedz sytuacji trudnej. Wywoluje to stan emocjonalnego na-
piecia. Mozna je nawet zobaczy¢ obserwujac twarze dzieci i ich niespokoj-
ne ruchy.

2. Dzieci odporne emocjonalnie, ktore wierzg we wlasne sity, wyraznie
si¢ ciesza. Szybko odszukuja zadanie w ksigzce i zabieraja si¢ do pracy.
Napiecie emocjonalne mobilizuje je do dziatania, bo nie przekroczyto ich
odpornosci. Sg skupione, gotowe do wysitku, a to utatwia rozwigzywanie
zadania.

3. Inaczej jest z dzie¢mi o matej odpornosci emocjonalnej. Zapowiedz
nauczyciela wywotuje zbyt gwattowny wzrost napiecia. Czgsto bywa on
WyZSzy niz to, co dziecko moze wytrzymacé. Jezeli napiecie przekroczy
poziom odpornosci dziecka, zaczyna sie zZle dziaé. Zamiast przysta-
pi¢ do rozwigzywania zadania, dziecko broni si¢ przed tym ze wszystkich
sit. Jezeli nauczycielka wywotuje do odpowiedzi, milczy. Gdy ma rozwig-
za¢ zadanie w tawce, nie robi nic. Czeka tylko, aby odpisa¢ wynik od in-
nych. Zeby unikna¢ odpytywania, skarzy si¢ na bol brzucha lub glowy.
Robi wszystko, aby unikng¢ wysitku umystowego, bo i tak nie wierzy w swo-
je mozliwosci. Z kazdym miesigcem wie mniej i traci motywacj¢ do nauki.

L Problem ten omawia M. Tyszkowa (1972).
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Jak widzimy, to, czy dziecko moze wykaza¢ si¢ swymi mozliwos-
ciami, zalezy w duzej mierze od jego odpornos$ci emocjonalnej.
Ponadto nie bez znaczenia jest fakt, ze dzieci uczg si¢ w grupie rowiesnicze;.
Rywahzujq ze sobq kto jest lepszy, kogo pani pochwali, kto jest qurze] szy,
kto ma pierwsze miejsce itd. Rywalizacje¢ t¢ wyostrza odpytywanie i stawia-
nie ocen. Jezeli dziecko Zle wypada w tym ,,wyscigu", jest karane podwojnie:

- dowiaduje si¢ osobiscie od nauczycielki: Niedostatecznie. Nie nauczy-
tes sig. Znow nic nie umiesz. Siadaj, zle itp.,

- pozostate dzieci w klasie sg $wiadkami tej kleski i kontynuujg kara-
nie: Gtupi. Pani si¢ na niego gniewala. Nic nie umie. Nie bedziesz sie
z nami bawit, ty batwanie itd.

Pasmo dziecigcego nieszczesécia na tym si¢ nie konczy. Wraca do domu
1 musi opowiedzie¢, co bylo w szkole. Rodzice rzadko wnikaja w prawdzi-
we przyczyny zitych stopni. Sg sktonni thumaczy¢ je lenistwem dziecka,
bezmyslnos$cia, stabg motywacja do nauki. Dlatego stosuja kary: awantura
i zakaz ,,nie bedziesz ogladat telewizji", awantura i zapowiedz ,,wybij sobie
z glowy wycieczke", awantura i perspektywa ,,przyjdzie ojciec i z tobg po-
rozmawia".

Rozmawiajgc z dzie¢mi, wielokrotnie dowiadywatam si¢, ze mniej si¢
boja ztych stopni (bo mozna je poprawic), a bardziej obawiaja si¢ opisa-
nych tu sankcji spotecznych. Niszcza one poczucie bezpieczenstwa i obni-
7ajg atrakcyjno$¢ dziecka.

Czy tego wszystkiego da si¢ unikng¢? Czy opisany mechanizm jest az
taki zty? Odpowiedz nie jest prosta. Dziecigee frustracje mozna bowiem
rozpatrywa¢ z kilku stron. Dorosle zycie jest jeszcze trudniejsze. Szkofa
stanowi dobra zaprawg do znoszenia rozmaitych upokorzen. Kary mo-
bilizuja do wysitku i nie pozwalaja lekcewazy¢ nauki szkolnej. Wszystko
to jednak ma sens pod takim warunkiem: nie wolno po drodze zanad-
to nadszarpngé systemu nerwowego dziecka, nie wolno znisz-
czy¢ dzieciecej godnoSci i nie wolno obrzydzi¢ szkoly do reszty.

W tym migjscu chee podkresli¢, Zze mozna znacznie zmniejszy¢ odpor-
nos$¢ emocjonalng dziecka nawet wowczas, gdy ma silny uktad nerwowy.
Wystarczy, ze przezyje pasmo klesk. Na przyklad: zmienito szkote, nie
moze si¢ w niej odnalezé, a dorosli nie sg skorzy mu poméc. Dhugo choro-
wato, opuscito sporo lekcji i zaczyna si¢ gubic. Jest §wiadkiem nieporozu-
mien mi¢dzy rodzicami i tak si¢ tym przejmuje, ze nie moze skupic¢ si¢ na
lekcji. Kazda tego typu sytuacja konczy si¢ ocenami niedostatecznymi
i uruchamia opisane wcze$niej frustracje?.

Mysle, ze przytoczytam do$¢ argumentoéw, aby przekona¢ dorostych, ze
warto zajac si¢ ksztattowaniem odpornosci emocjonalnej dzieci. Ze nalezy
rozwijaé¢ u nich zdolno$¢ do wysitku umystowego w sytuacjach
trudnych i pelnych napieé.

2 Wlf;ce informacji na ten temat w cytowanej ksigzce Dzieci ze specyficznymi trud-
nosciami.. 81997 s. 107 - 125).
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Potrzebne jest tu hartowanie. Tylko w taki sposdob mozna u dzieci
ksztattowa¢ odpornos¢ emocjonalng i zdolnosé¢ do wysitku. Hartowanie,
najkrocej mowiage, polega na organizowaniu dla dziecka sytuacji
trudnych. Musza by¢ one jednak dopasowane do mozliwosci dziecka tak,
aby potrafito je samodzielnie pokonywac¢. Do hartowania odpornosci emo-
cjonalnej u dzieci nadajg si¢ gry®. Wywolujg one gwattowny wzrost napie-
cia. Che¢¢ wygrania jednak sprawia, ze dziecko podejmuje wysitek i stara
si¢ wytrwaé¢ do konca. Jezeli wygra, przezyje sukces i zwickszy swoja
odporno$¢. Gdy przegra, uczy si¢ znosi¢ porazke z nadzieja, ze wystarczy
si¢ lepiej postara¢ i wszystko moze si¢ udac.

Klopot w tym, ze trudno dopasowac¢ gre kupiona w sklepie do mozli-
wosci dziecka. Taka gra moze wywolaé¢ emocje silniejsze od tego, co dziecko
moze wytrzymac¢. Zamiast pomoéce - zaszkodzi. Nie bez znaczenia jest takze
to, ze gra powinna mie¢ dobry wplyw na rozwoj dziecka. Gotowe gry nie
zawsze ksztaltuja to, co trzeba.

Z tego powodu dobrze jest nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania gier.
Mozna potaczy¢ hartowanie odpornosci emocjonalnej z rozwijaniem dzie-
ciecego umystu i naukg waznych umiejetnosci matematycznych. Uniknie
si¢ takze niebezpieczenstwa: dziecko nie utozy gry, ktora bedzie ponad
jego mozliwosci.

Uczac dzieci konstruowania gier, trzeba przestrzega¢ specjalnej meto-
dyki. Nie jest ona trudna i nie wymaga to specjalnych pomocy. Na po-
czatku wystarczy to, co jest w Zestawie pomocy. Nalegam jednak, aby
przestrzegaé etapow, ktore przedstawi¢ w nastepnych podrozdziatach. Do
kazdego etapu dobratam kilka zabaw i gier. Ze wzgledu na rozsadne
rozmiary tego podrecznika nie moglam opisaé ich tu wigcej*.

13.2. Konstruowanie gier - opowiadan

Na poczatku dzieci muszg uchwyci¢ sens gry: umownos$¢ Scigania si¢
na planszy, przemienne rzucanie kostka i przesuwanie pionkéw. Wazne
jest, aby zrozumialy, ze w trakcie $cigania si¢ obowigzuja okreslone regu-
ly i trzeba ich przestrzegaé niezaleznie od tego, czy to si¢ komu$ podoba,
czy nie. Do kazdej gry - opowiadania trzeba opracowa¢ nowa plansze
i ustali¢ nowe reguly.

Konstruowanie gier odbywa si¢ przemiennie. Pierwsza gr¢ z danej
serii buduje dorosty. Dziecko mu pomaga, a potem razem ja rozgrywa;ja.

3 O roli gier szerzej w cytowanej ksiazce Jak nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania gier
(1996, s. 4-32).

4 Zainteresowanych odsytam do ksigzki pt. Jak nauczyé dzieci sztuki konstruowania
gier (1996). Doktadnie omawiam tam problemy metodyczne i przedstawiam ponad 40 sce-
nariuszy gier i zabaw dla dzieci od pigtego do 6smego rok zycia. Wiekszos$¢ z nich nasta-
wiona jest na ksztattowanie umiej¢tnos$ci matematycznych wymaganych w szkole na lek-
cjach matematyki.



Nastepng gre uktada dziecko. Dorosty wspiera, podpowiada, shuzy pomoca.
Potem wspolnie graja.

Taka przemienno$¢ sprzyja uczeniu si¢ i rozwija tworcze zdolno$ci
dziecka. Dorosty pokazuje, jak to si¢ robi, jak si¢ trzeba zachowac, czego
warto przestrzega¢ itd. Dziecko podpatruje i nasladuje. Potem tworzy
wlasny wariant gry i korzysta z przekazanych, informac;ji.

Kazda gra - to inne opowiadanie. Schemat jest podobny: po wytyczonej
trasie Scigaja si¢ zwierzeta, osoby, pojazdy itd. Przygody w kazdej grze sa
inne, chociaz wszystkie maja cechy putapek i premii. Gry - opowiada-
nia naleza do gier planszowych. Plansza, to zapis opowiadania.
Szesciolatki nie pisza jeszcze tekstow, ale moga poshuzy¢ si¢ rysunkiem.
Wazna role petnig figurki przedstawiajace $cigajacych sie. Mozna je za-
stapi¢ matymi obrazkami. Seria takich obrazkow znajduje si¢ w Zestawie
pomocy. Sa tam:

- 2 zajaczki, lis i jez do gry ,,Wyscigi zajecy do pola z kapusta",

- 2 kotki, zaba i pies do gry ,,Kotki biegng do miski pelnej mleka",

- 2 pieski, jez, kot i wilk do gry ,,Wesole pieski wracajg do domu",

- 2 konie do gry ,,Koniki $cigajg si¢ po torze przeszkod",

- 2 misie, zaba, wilk i jez do gry ,,Misie biegng do dzbanka petnego
miodu”,

- 2 samochody terenowe, stacja benzynowa, serwis obstugi, 2 stonie,
krokodyl do gry ,,Rajd Safari",

- dwoje dzieci (chlopiec i dziewczynka), lis, wilk, jez, 2 zajgczki i 2 pies-
ki do gry ,,Przygody dzieci w lesie".

Mozna z tej serii obrazkdw utozy¢ wiele innych gier - opowiadan
Jezeli doda si¢ do nich mate figurki (np. z jajek - niespodzianek), liczba
uktadanych gier bardzo si¢ zwigkszy. Do gier tych potrzebna jest kostka.
Musi by¢ tak duza, aby dziecko liczac kropki nie zastaniato ich palcem.
Trudno takg kostke kupi¢. W Zestawie pomocy jest siatka kostki do gry.
W trakcie ¢wiczen geometrycznych opisanych wczesniej dziecko miato ja
ztozy¢. Jezeli tak si¢ nie stato, trzeba zrobi¢ to teraz.

Plansze opracowuje si¢ na sporych arkuszach papieru do pakowania.
Najmniejszy format - to wielkos¢ dwoch sklejonych kartonow z duzego
bloku do rysowania. Na mniejszym formacie gry-opowiadania sa nieczy-
telne. Maly format nie sprzyja takze ksztaltowaniu sprawnos$ci manual-
nych i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Do narysowania planszy potrzebne
beda grube kredki (najlepiej Swiecowe) lub mazaki.

Konstruowanie gier-opowiadan ma jeszcze jedng warto$¢ ksztatcagca
sg to ¢wiczenia intensywnie rozwijajagce mowe. Dziecko musi skupic si¢
na okreslonym temacie. To, co mowi, uktada si¢ w sensowne opowiadanie
Plan tego opowiadania jest narysowany na planszy. Wiele jest tam znakoéw
umownych: strzatki, kreski, zestawy kropek itd. Rysujac plansze dziecko
uczy si¢ kodowania informacji. Musi dba¢ o to, aby rysunki i oznaczenia
graficzne byly zrozumiate dla obu grajacych.
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W trakcie gier-opowiadan jest sporo liczenia. Trzeba policzy¢ ptytki
chodniczka, po ktorym $cigaja si¢ zwierzatka. Pionki (obrazki lub figur-
ki) przesuwajg si¢ zgodnie z liczbg wyrzuconych na kostce kropek: tyle
ptytek do przodu, ile kropek na kostce. Przygody maja wartos¢ liczbowa:
premia - przesuni¢cie do przodu, putapka - cofnigcie lub zrezygnowanie
z rzutu kostka.

Kropki na $ciankach kostki do gry tworza figury liczbowe (uktad kro-

pek jest tatwy do zapamigtania). Po nabraniu wprawy szesciolatki nie
licza kropek, ale patrzac na ich uktad wiedza, ile ich jest razem. Odczy-
tujg wartos¢ ,,jest tyle" w sposob podobny, jak p6zniej beda traktowaé zapis
cyfrowy. Globalne ujmowanie liczby kropek pomaga dzieciom przej$¢ do
rachowania w pamigci.
Gra-opowiadanie ,,Dwa wesole zajgczki Scigaja sie do pola z ka-
pusta". Potrzebne beda 2 arkusze papieru, grube kredki, kostka do gry
i obrazki: 2 zajaczki, lis i jez. Do odmierzania chodniczka stuzy klocek
(zwyczajny do budowania). Nie moze by¢ wigkszy od obrazka z ciemnym
zajaczkiem. Zajaczki na obrazkach pemi¢ beda rolg pionkdéw i musza
zmies$cic¢ si¢ na plytkach chodniczka.

Przebieg zajec:

1. Na stole lezg wszystkie potrzebne przedmioty. Po przeciwnych stro-
nach stotu siedza dorosty i dziecko.

2. Dorosty proponuje: Naucze cig nowej gry. Bedzie ona o dwoch weso-
tych zajgczkach, ktore scigajq sie do pola z kapustq. To jest moja gra. Po-
mozesz mija utozy¢. Potem zbudujesz swojg gre.

Narysuje chodniczek (zamaszystym ruchem rysuje 2 linie). Poméz mi
odmierzyc plytki (dziecko odmierza klockiem, a dorosty rysuje krawedzie).
Liczymy plytki: jeden, dwa, trzy... Chodniczek jest diugi. Sciga¢ si¢ po nim
bedq te zajgczki (ktadzie obrazki na poczatku chodniczka). Chodniczek
biegnie przez las, tgke, zagajnik, az do pola z kapustg (pokazuje trase
wyscigu). Tu koniec. Narysuje dwie kapusty (na koncu chodniczka rysuje
dwa zielone kotka).

Po drodze wiele moze sie zdarzy¢. Tutaj mieszka lis (pokazuje pierwszy
zakret 1 kladzie obrazek tuz przy chodniczku). Gdy zajgczek stanie na tej
plytce (zakresla ja na ciemno), lis go zje i koniec gry. Jezeli zajgczek
bedzie mgdry, ominie niebezpieczenstwo:

- moze przeskoczyc¢ lisig nore, ale tylko wowczas, gdy stanie na tej plytce
(pokazuje 1 pogrubia krawedzie ptytki), a na kostce bedzie szesc,

- moze wybrac okrezng droge i oming¢ lisig nore (rysuje kawatek
chodniczka tak, aby mozna byto obejs$¢ lisie mieszkanie).

A tu rosnie marchewka (rysuje nad ptytka marchewke). Jest to przy-
smak dla kazdego zajgczka. Taki przysmak ma wartosé pieé (rysuje kropki
na ptytce). Gdy zajgczek stanie tutaj, moze przesunqgé sige do przodu o pieé
phytek.
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Plynie strumyk (rysuje kilka granatowych kresek). Woda zmyta ktad-
ke, a wiadomo, zZe nasze zajqczki nie potrafig ptywaé. Muszq szuka¢ drogi
okreznej (rysuje kawalek chodniczka pozwalajacy obejs¢ niebezpieczng
wode).

Tu mieszka dowcipny jez (pokazuje ptytke, obok ktadzie obrazek). Gdy
zajqczek stanie na tej plytce, spyta: Powiedz jezyku, ktoredy do pola z ka-
pustqg? A on wskaze ztq droge i odpowie: Tedy, zajqczku, tedy. Co robic?
Zajqczek pobiegnie tak (rysuje chodniczek, ktory zawraca w strong zer-
wanej ktadki). Plansza do tej gry wyglada tak:

3. Dorosty przyglada si¢ planszy i stwierdza: Mozna rozpoczgc gre.
Ktorego zajqgczka wybierasz? Zaczynamy. Rzucaj kostkg... Policz kropki...
Przesun swego zajgczka o tyle phitek do przodu. Teraz moja kolej. Rzucam
kostkgq... Licze kropki... Przesuwam zajqgczka... Teraz twoja kolej. Rzué
kostkq... Policz kropki... Przesun zajgczka.

Gdy zajaczek dziecka jest blisko lisiej nory, dorosty przypomina:
Pamietasz, jak to jest z lisem? Przypomnij umowe. Z moich doswiadczen
wynika, ze dzieci wszystko pamietajg. A jezeli ,,zgubig" watek gry, trzeba
przypomnie¢ t¢ przygode i nastgpne. Gra toczy si¢ 1 duzo przy niej rado-
sci. Dziecko chce, aby zwyciezyt jego zajaczek. Stad silne emocje.

4. Koniec gry. Jezeli zwyciezyto dziecko, dorosty mowi: Nie szkodzi, ze
przegratem. W tej grze ty byfes lepszy. Nastepng moge wygraé ja. Gdy
zwyciezyl dorosty, trzeba dziecko pocieszy¢ i zapewnié: Nic sig nie stafo.
Ulozymy jeszcze duzo gier. Uda ci sie wygrac i to niejeden raz. Rozmowa
moze by¢ oczywiscie inna. Chodzi o to, aby pokaza¢ dziecku, jak ma si¢
zachowac w sytuacji, gdy wygra lub przegra.
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W opisanej grze dorosty byt osobg wiodacg, dziecko mu pomagato.
Czas na zmiang rol. Trzeba zaproponowaé: To byta moja gra. Teraz ty
utozysz swojg, a ja ci bede pomagal. 7 moich dos$wiadczen wynika, ze
wystarczy zgromadzi¢ potrzebne przedmioty, a dziecko potrafi utozy¢ gre
podobng do poprzednie;.

Gra-opowiadanie ,,Wesole pieski wracaja do domu'. Na stole leza

s obrazki: 2 pieski, kot, wilk i jez. Jest kostka do gry, arkusz papieru, klocek

i kredki. Przypominam, ze klocek nie moze by¢ mniejszy od obrazka
z taciatym pieskiem.

Przebieg zajgc:

1. Dziecko méwi: Uloze gre o pieskach, ktore wracajg do domu. Doros-
ly aprobuje i pomaga rysowac planszg. Oznaczaja start i mete.

Dziecko wybiera pieska laciatego, a nastepnie uklada gre o takich
putapkach i premiach:

- kladzie obrazek z wilkiem, rysuje chodniczek dookota wilczej jamy,

- kladzie obrazek z jezem, rysuje chodniczek w przeciwng strong i wy-
jasnia: To jest jez - oszukaniec. Pokazuje ztq droge,

- ktadzie obrazek z kotem i mowi: Jak pieski zobaczq kota, bedg szczekad,

- rysuje ko$¢ i pig¢ kropek mowiac: To jest nagroda -piec kropek,

- obok budy rysuje dwie miski wyjasniajac: Jak pieski wrocg do budy,
zjedzq obiad.

Plansza do tej gry wyglada tak:

Czasami gra wlozona przez dziecko jest niepetna. Dorosty powinien wigc
powtorzy¢ reguty zaproponowane przez dziecko i uzupetnic¢ dziecigca

5 Te gre utozylo jedno z dzieci przy niewielkiej pomocy dorostego.
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wersj¢ o potrzebne elementy. W tej grze dorosty dodat jedng tylko umo-
we: Gdy piesek zobaczy kota, traci jedng kolejke. Jest to wzbogacenie gry
o umowe-pulapke.

2. Przed rozpoczeciem gry - losowanie. Mozna losowac rzucajgc kostka.
Kto wyrzuci wigcej, rozpoczyna. Potem dorosty i1 dziecko przesuwajg prze-
miennie swoje pieski®.

3. Gra si¢ konczy. Wiadomo, kto wygrat. Dorosty ma znowu okazje po-
kazac, jak nalezy si¢ zachowa¢. Z moich do$wiadczen wynika, Zze po dwoch,
trzech rozgrywkach dzieci orientuja si¢ w dobrych zwyczajach.

Takie plansze do gier bardzo si¢ dzieciom podobajg. Jeszcze pickniej-
sze sg gry, gdy zamiast obrazkow postawi si¢ na planszy figurki zwie-
rzat. Niestety, po zdjeciu obrazkoéw lub figurek plansza traci urok. Nie
ma potrzeby jej przechowywac. Obrazki beda potrzebne do nowych gier.
Gra - opowiadanie ,,Rajd Safari". Na stole znajduje si¢ arkusz papieru,
kredki i obrazki: terenowe samochody, 2 stonie, krokodyl, serwis naprawczy,
stacja benzynowa. Potrzebny bedzie klocek do odmierzania ptytek, nie
mniejszy od obrazka z terenowym samochodem.

1. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Wymyslitem nowg gre. Nazwatem jg
., Rajd Safari". Styszates w telewizji o wyscigach samochodow na pustyni?
Wiesz, ze wolno tam jezdzi¢ tylko po wyznaczonych trasach? Narysujemy
wigc chodniczek - to bedzie trasa wyscigu.

2. Wspolnie rysujg chodniczek. Oznaczajg ,,start" i ,,metg". Sg tam takze
prostokaty - to boksy. W nich ustawia si¢ samochody przed startem i po
ukonczeniu wyscigu.

Zaraz na poczatku chodniczka jest ciemna ptytka. Samochod, ktory w
tym migjscu stanie, musi zatankowaé benzynq, a kierowca traci jeden rzut.

Tuz za stacja benzynowq znajy jduje si¢ punkt zywwma kierowcow. Kto
si¢ tam zatrzyma, dostanie napdj 1 moze przesunac si¢ o cztery plytki.
Jest to zaznaczone kropkami.

Nieco dalej mamy wodne rozlewisko, a w nim krokodyla. Kierowcy
muszg go objezdzad.

Potem droga pnie si¢ mocno pod gore (szesc zakreskowanych plytek).
Kierowcy zwalniajg tempo jazdy. Kierowca rzuca kostka i kazda liczba
kropek zamienia si¢ na jeden. I tak wolniutko, ptytka za ptytka, jedzie
samochdd do konca niebezpiecznego odcinka trasy.

Na nastepnym zakrecie sg dwa wspaniate stonie. Kazdy musi sig¢
zatrzymacd, jezeli stanie na ciemnej plytce. Traci jeden rzut. Tyle kosztuje
podziwianie stoni.

Teraz jedziemy z gorki, a na dodatek wspaniata droga (sze$¢ szarych
ptytek). Mozna przyspieszy¢. Kierowca rzuca kostka i cokolwiek by nie
wyrzucil, zamienia si¢ na sze$¢.

6 Jezeli przesuwanie obrazkéw z pieskami jest niewygodne, nalezy je zastapi¢ trady-
cyjnymi pionkami. Obrazki z pieskami leza wowczas przy starcie, a po chodniczku $cigaja

si¢ pionki, jako ich przedstawiciele. Mozna tez umiesci¢ obrazek w kulce plasteliny i jest
wowczas pionkiem.
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Dalej ciemna ptytka. Trzeba wymieni¢ koto. Na szczescie jest serwis.
Trwa to krotko. Traci sie¢ tylko jeden rzut.

Tuz przed meta, jezeli samochdd zatrzymat si¢ na ciemnej ptytce, pech.
Podziwiajac stonie, kierowca zgubil mapeg. Musi po nig wrécié. Taka droga,
jaka pokazuje strzatka, a potem znowu podaza do mety.

Plansza do tej gry moze wyglada¢ tak:

3. Po narysowaniu planszy rusza wyscig. Dorosly i dziecko losujg ko-
lejnos¢ startu. Rzucaja kolejno kostka i pedza do mety.

Uwaga. | w tej grze mozna zastapi¢ samochody - obrazki pionkami.
Samochody stoja w boksach startowych, a w ich imieniu $cigaja si¢ pionki.
Mozna tez uzy¢ do tej i podobnych gier malutkich samochodow - zaba-
wek. Obrazki-samochody lub zabawki, figurki zwierzat i 0sob petnia
w grach - opowiadaniach wazng role. Wokoét nich koncentruje sie dziecieca
wyobraznia. Wyzwalajg one pomystowos¢ i prowokujg do wypowiadania
si¢ na jeden temat. Jest nim opowiadanie.

Mam nadzieje, ze przedstawione gry-opowiadania pozwola dorostym
zorientowac si¢ w konwencji tych gier. Gdyby pomystow zabrakto propo-
nuj¢ siegna¢ do cytowanej juz ksiazki Jak nauczy¢ dzieci sztuki konstruo-
wania gier? Z moich doswiadczen wynika, ze uktadanie gier i rozgrywanie
ich jest dla dzieci fascynujace. Nie chcg niczego innego, tylko budowac
gry i gra¢. Z powodow, ktore przedstawitam na poczatku rozdziatu, jest
to bardzo ksztatcace. Jezeli chce si¢ mie¢ madre, odporne emocjonalnie
dziecko, trzeba takie zajgcia prowadzic.
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13.3. Tworzenie wariantdw gier 1 zabaw
z czynnosciami matematycznymi

Po ulozeniu serii gier - opowiadan konstruowanie gier jest dla dzieci
juz zbyt tatwe, aby nadal bylo ksztalcace. Mozna przej$¢ do nastgpnego
etapu: do uktadania gier o rozbudowanym watku matematycznym.
Przejscie to jednak musi by¢ tagodne. Na poczatku tego etapu beda gry
z otoczka beletrystyczna, ale w kazdej nastepnej grze mniej bedzie opowia-
dan i zwigkszy si¢ zakres czynnosci matematycznych. Putapki i premie,
ktore miaty dotad postac przygod, teraz wymagaja:

- ustalania rownolicznosci, a takze okreslania, gdzie jest wigcej i o ile
wiecej, gdzie jest mniej i o ile mniej,

- doliczania lub odliczania i coraz sprawniejszego wyznaczania sumy
1 roznicy,

- dostrzegania korzysci, ktore wynikajg ze stosowania wiasnosci dzia-
lan,

- podwajania lub rozdzielania po kilka, a potem takze mnozenia,

- stosowania schematow graficznych dla pokazania czynnos$ci mate-
matycznych,

- uktadania po kolei, numerowania i ustalania miejsca wybranej liczby
w szeregu liczbowym.

Ukladanie gier, w ktdrych wystepuja takie lub podobne czynno$ci mate-
matyczne, sprawia wigcej klopotow. Poprzednio wystarczyto, zeby dorosty
razem z dzieckiem ulozyt trzy, cztery gry, aby potrafito ono samodzielnie
tworzy¢ wiele wariantow gier - opowiadan.

Teraz jest inaczej. Rzadko si¢ zdarza, aby dziecko wymyslito gre o cie-
kawym watku matematycznym. Rowniez dorostemu przychodzi to z tru-
dem. Dlatego w tym rozdziale przedstawi¢ 5 gier i kilka zabaw. Jezeli
dorosty chce poznaé ich wigcej, moze zajrze¢ do cytowanej juz ksigzki Jak
nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania gier. Sa takze inne publikacje pro-
pagujace gry matematyczne’.

Wroémy do metodyki. Uczac dzieci tworzenia wariantow gier z czyn-
no$ciami matematycznymi, trzeba organizowaé serie zajec¢. Kazda taka
seria obejmuje:

1. Konstruowanie nowej gry. Dorosty jest tu wiodacy, dziecko mu
pomaga.

2. Rozgrywanie utozonej gry. W przeciwienstwie do gier - opowiadan
mozna jg rozegra¢ kilkakrotnie na tej samej planszy.

" Podaje wykaz publikacji, w ktorych znajduja sie gry i zabawy, z takg jednak uwagi
ze nie wszystkie biora pod uwage mozliwosci szesciolatkow: Kalinowski A. (1987), Zgry
chowa L., Bukowski M. (1987), Stysz S. (1984), Cwirko-Godycki J., Kaczmarczyk J., Ma
kowskaJ (1980), Pisarski M. (1992), Wengier L. A. (red., 1983).
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3. Tworzenie roznych wariantéw gry. Dziecko jest tutaj wiodgce, bo
ono tworzy inny wariant gry. Dorosly wspiera, pomaga.

4. Rozgrywanie utozonego przez dziecko wariantu gry. Dorosty nie
powinien okazywac tu swej przewagi intelektualnej. Dziecko musi mie¢
szans¢ wygrac.

Tworzenie réznych wariantdw gry sprzyja rozwijaniu dziecigcego

umystu. Dziecko musi wychwycic’ to, co w grze jest najwazniejsze. Potem
decyduje, co mozna zmieni¢ nie naruszajac sensu gry. Rozegranie utozo-
nej gry jest sprawd21anem w jakim stopniu innowacje ja zmienily i czy
nadal zachowuje ona swoj charakter. Taki trening przyda si¢ dzieciom
w szkole. Jest dobrym przygotowaniem do rozwigzywania zadan, zwtasz-
cza tekstowych.
»Zbieramy owoce w sadzie". Jest to gra nastawiona na ksztaltowanie
umiejetnosci okreslania, w ktorym zbiorze jest wigcej elementéw. Ustalajac
réownolicznos$¢, dzieci manipulujg przedmiotami. Dlatego moga odpowie-
dzie¢ takze na pytania: O ile wiecej ma ten, kto wygrat"? O ile mniej ma ten,
kto przegrat?

Trzeba przygotowaé: arkusz papieru, kredki, klocek do odmierzania
ptytek, kostke do gry, 2 pionki i 2 pojemniki (spodki do szklanek, otwarte
pudelka itp.), a takze wszystkie kotka, trojkaty, prostokaty i kwadraty
z Zestawu pomocy.

Przebieg zajeé:

1. Dorosty rozktada papier na stole. Obok ktadzie wszystkie potrzebne
przedmioty i proponuje: Naucze cie nowej gry. Nazwatem jg ,, Zbieramy
owoce w sadzie". Pomoz mi narysowac sad i chodniczek w sadzie.

Arkusz papieru - to sad. Na nim narysowany jest chodniczek. Na
poczatku jest brama - wejscie do sadu. Przed nig stang pionki. Na koncu
chodniczka jest druga brama. Kto przez nig przejdzie, konczy gre. Po
dwoch stronach chodniczka rosng drzewa. Sa to petelki takie jak na
rysunku.
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Ksztalt chodniczka - dowolny. Drzew - petelek powinno by¢ duzo.
Najlepiej tyle, ile plytek. Po narysowaniu planszy nalezy umiesci¢ na drze-
wach (w petli) owoce. Sa nimi kolorowe trojkaty, kotka, prostokaty i kwa-
draty. Jest to tatwe: dorosty i dziecko ktada po kilka owocow w kazdej petli.
Plansza do gry z rozmieszczonymi owocami moze wygladac tak:
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2. Przebieg gry:

- kazdy z grajacych ma koszyk (spodek, pudetko) na owoce i swoj
pionek,

- dziecko i dorosty losujg kolejnos¢: ten, kto wyrzucit wiecej kropek
rozpoczyna wedréwke po sadzie,

- rzucajg przemiennie kostka i przesuwaja swoje pionki zgodnie z liczba
wyrzuconych oczek,

-jezeli pionek zatrzyma si¢ na ptytce pod drzewem, mozna zebraé
owoce z tego drzewa, wygra ten, kto konczac wedrowke po sadzie zbierze
najwiecej owocow.

W tej grze takze jest wyscig. Nie polega on jednak na szybkim przez
biegnieciu chodniczka, lecz na tym, aby zebra¢ wigcej owocow. Szansa na
sukces wzrasta wiec, jezeli wyrzuca si¢ malo kropek na kostce. Pionek
zatrzymuje si¢ czesciej 1 mozna zebra¢ wigeej owocow. Lepiej wiedzie si¢
takze temu, kto pierwszy przesuwa si¢ po chodniczku. Drugi zatrzymuje
sie czgsto pod drzewem, z ktorego wczesniej zebrano owoce.

3. Gra si¢ konczy, gdy dorosty i dziecko wyjda z sadu. Kazdy z nich ma
w swoim koszyku sporo owocow. Trzeba je policzy¢ i ustali¢, kto ma wig-
cej, a takze o ile ma wiecej. Wygrywa ten, kto ma wigcej owocow.

Dziecko liczy zebrane owoce, a dorosty podpowiada liczebniki. Potem
dorosty liczy glosno razem z dzieckiem. Juz wiadomo, kto wygrat. Dla
sprawdzenia, trzeba utozy¢ owoce w szeregach tak, aby tworzyty pary
owoc dorostego, owoc dziecka, tak jak na rysunku:
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Pary zaznaczytam owalng linig. Wystarczy spytac: O ile ma wigcej ten, kto
wygrat? Jezeli dziecko milczy, dorosty ktadzie kredke jak na rysunku.
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Zwykle to wystarczy, aby dziecko odpowiedzialo na tak trudne pytanie.

4. Bardzo tatwo powtorzy¢ t¢ gre. Nalezy rozmiesci¢ owoce na drze-
wach i juz mozna gra¢. Dzieciom nie sprawia klopotu opracowanie innych
wariantow tej gry. Wystarczy, aby dorosly porozmawial i ewentualnie
podsunat pomyst. Moje dzieci wymyslity takie gry. ,,Zbieramy grzyby
w lesie", , Kto zebral wiecej lisci w parku?", ,,Kto wiecej nazbierat kwia-
tow dla mamy?".

»Jezdzimy windg w zaczarowanym domu", ,,Polowanie na tygrysa"
w wersji latwiejszej i trudniejszej jest serig zabaw i gier ulozonych z za-
chowaniem stopniowania trudnosci. Wszystkie rozwijaja myslenie potrzeb-
ne dziecku do zrozumienia aspektu porzadkowego liczby. Ponadto sprzy-
jaja dostrzeganiu regularno$ci uktadu dziesiatkowego.
Zabawa ,,Jezdzimy winda w zaczarowanym domu". Trzeba przygo-
towac arkusz papieru, kredki, obrazki zwierzat z Zestawu pomocy i maty
klocek.

Dorosty proponuje dziecku: Wymyslitem dla ciebie nowq zabawe. Naz-
watem jq ,,Jezdzimy windg w zaczarowanym domu". Pomoz mi naryso-
waé dom i umiesci¢ w nim lokatoréw, a potem bedziemy si¢ bawié. Rysuje
spory prostokat - zarys bloku mieszkalnego. Zaznacza pigtra i szyb
windy. Zeby dziecko nie miato klopotow z ustaleniem gory i dotu, doryso-
wuje stoneczko, ziemi¢ i drzewo. Plansza do tej zabawy wyglada tak jak
na rysunku na nastgpnej stronie.

Pigter moze by¢ tyle, ile si¢ zmiesci. Szyb windy tak szeroki, aby poru-
szat si¢ w nim klocek - winda. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Ponumeru-
jemy pietra. Pierwsze, drugie, trzecie, czwarte ... Dziecko wskazuje i nazywa
pigtra, a dorosty wpisuje liczby. W zaczarowanym domu mieszkaja roézni
lokatorzy. Jest tam kino, cukiernia i kwiaciarnia. Dziecko dobiera miesz-
kancow i1 decyduje, ze np.: na pigtrze pierwszym mieszkajg 2 zajgczki, na
trzecim krokodyl, na czwartym 2 kotki itd. Plansza do zabawy wyglada
teraz tak (oczywiscie dziecko moze dobra¢ innych lokatorow i inaczej ich
rozmiescic):



153

Wystarczy uméwic sie, ze klocek - to winda i juz mozna si¢ bawi¢. Do-
rosty obstuguje windg. Zaprasza dziecko do zaczarowanego domu. Pyta:
Na ktore pietro mam cie zawiezé? ... Jedziesz z wizytq? ... Moze warto
kupi¢ kwiaty?... To na ktore pietro pojedziemy? Odpowiadajac na te pyta-
nia, dziecko musi uzywac liczebnikow porzadkowych. Potem sprawdza,
czy zgadza si¢ numer pigtra z liczebnikiem. Warto§¢ edukacyjna zabawy
wzro$nie, jezeli dorosty ,,pomyli si¢". Dziecko bgdzie miato okazje do uzy-
wania takich sformutowan: Za wysoko, trzeba zjechac dwa pietra nizej.
To nie w tym miejscu, pietro nizej itd.
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Po takim wprowadzeniu dzieci maja juz swoje pomysty. Na przyktad
zwozg windg wszystkich lokatorow z zaczarowanego domu na spacer.
Potem zasiedlajg dom od nowa. Duzo przy tym radosci i wielce ksztatca-
cych rozmoéw.

+ Zabawa ,,Winda w domu o 150 pietrach". Nalezy przygotowac:
miarke krawiec kg (zwang ,,centymetrem") i klamerke do przypinania
bielizny (plastikowa).

Dorosty rozwija miarke, pokazuje dziecku numerowane ptytki (centy-
metry) i wyjasnia: To jest winda domu, ktory ma sto piecdziesiqgt pieter.
Nie wierzysz? Zobacz. Tu poczqgtek, a tu koniec. (Jezeli miarka jest zakon-
czona metalowymi okuciami, ktére zastaniajg liczby 1 i 150, trzeba je
zdja¢ lub zaklei¢ plastrem i napisa¢ 1 i 150). Dorosty proponuje taka
zabawge: Ja bede windziarzem i zawioze cie na to pietro, na ktore zechcesz.
Dziecko wymienia numer pi¢tra (np. 30). Dorosty przesuwa klamerke po
taSmie, zatrzymuje si¢ i mowi: Jestesmy na trzydziestym pietrze. Na ktore
Ppietro teraz cig zawiezé?...

Warto zapytaé: Skqd znasz takq liczbe? Moje dzieci mowily: Jest auto-
bus 108! Jak jechatem pociggiem, to moje miejsce byto 56. To jest numer
mojego mieszkania itd. Sg to zupelnie dobre wyjasnienia. Dzieci stykajg
si¢ z bardzo r6éznymi liczbami. Teraz maja okazj¢ znane liczby ,,zobaczyc"
w uporzadkowanym szeregu liczbowym. Poznajg miejsce, gdzie si¢ liczba
znajduje, co przed nig, a co za nig.

Zabawe te¢ konczy propozycja: Bedziemy glosno liczy¢ pietra, tak dale-
ko, jak potrafimy. Tasme - windg trzeba potozy¢ na podtodze i usigs¢ przy
niej Glosne liczenie jest sposobem ostuchania z rytmem i melodig wy-
mienianych liczebnikow. Dziecko moze dostrzec regularnosci dziesiatko-
wego uktadu pozycyjnego. Z moich doswiadczen wynika, ze szesciolatki
potrafig liczy¢ nawet do 150 i dalej, jezeli podpowiada si¢ im liczebniki.

» Zabawa ,,Czarujemy winde". Potrzebna jest tasma krawiecka i kla-
merka do bielizny. Dorosty proponuje: Zaczaruje naszq winde: Abra - ka-

dabra -juz! Winda zatrzymuje sie tam, gdzie jest zero! Takie zero (pisze
na kartce). Winda rusza. Ciekawe, na ktorym pietrze sie zatrzyma? Dorosty
przesuwa klamerke: 10, 20, 30, 40, 50 itd. Dziecko odczytuje liczebniki

(dorosty podpowiada).

W trakcie tej zabawy dziecko takze wstuchuje si¢ w rytm i melodig liczeb-
nikdw. Moze takze dostrzec, ze winda najpierw zatrzymuje sie¢, co dziesie¢
pigter. Potem na kazdym pietrze (101, 102, 103, 104 ... 110) i znowu co
dziesie¢ picter. Bardzo interesujgce sg dzieciece wyjasnienia: Dlaczego
tak wiasnie zatrzymuje sie winda?

Jezeli dziecko nadal jest zainteresowane zabawa, mozna winde¢ zacza-
rowac inaczej, np. zeby zatrzymywala si¢ tylko tam, gdzie jest 5 lub 3, lub
7 itd. Po kazdej zabawie nalezy zapyta¢: Dlaczego winda zatrzymywata
sie na tych pietrach ?
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Gra ,,Polowanie na tygrysa". W Zestawie pomocy jest jasnozielony
chodniczek liczbowy z numerowanymi ptytkami. Plytek jest 15. Pod kazda
umieszczone sg kartki z kropkami. Liczba kropek zgadza si¢ z numerem
plytki. Ponadto sg tam 2 zo6tte paski. Potrzebny bedzie jeszcze otdwek
(lub kredka) 1 mate karteczki.

Dorosty ktadzie przed dzieckiem chodniczek (liczbami w stron¢ dziec-
ka) 1 mowi: Zapolujemy na tygrysa. Tak sie nazywa nowa gra. Na plytkach
chodniczka sq zapisane liczby. Kazda z nich moze by¢ tygrysem. Zamkne
oczy, a ty wybierz jedng liczbe i zapisz jq na karteczce. Kartke schowayj.
Liczba na kartce jest tygrysem.

Dziecko wybrato liczbe 9 i schowato karteczke. Dorosty otwiera oczy
1 mowi: Me mam strzelby. Bede polowat za pomocg pytan. Jak spytam: Czy
tygrys jest liczbg jeden? Odpowiesz: za malo, jezeli liczba - tygrys jest
wieksza od zapisanej. Powiesz, za duzo, jezeli liczba — tygrys jest mniejsza
od tej, ktorq zapisales.

Zaczynamy gre:

- Czy tygrys to liczba dwa?

- Za mato (powiedziato dziecko).

- Jezeli dwa za malo, to jeden tez za mato. Zastonie te liczby, bo sq
mniejsze od tygrysa (zastania zottym paskiem).

- Czy tygrys to trzynascie?

- Za duzo (stwierdza dziecko).

-Jezeli trzynascie za duzo, to czternascie i pigtnascie tez za duzo.
Zastonig te liczby, bo sq wigksze od tygrysa. (Zastania). Tygrys schowal si¢
tutaj (pokazuje nie zastoniete liczby).

| 31415[6]718]9]10[11]12
- Czy to jest liczba szes¢?

- Za mato (powiedziato dziecko).

- Jak za malo, to zastonie liczby szes¢, piec, cztery, trzy, bo sq mniejsze
od tygrysa (przesuwa zotty paseczek i zastania je).

—Czy to jest liczba dziesie¢?

—Za duzo (stwierdza ze $miechem dziecko).

—Zastonie liczby dziesied, jedenascie, dwanascie, bo sq wieksze od tyg-
rysa (przesuwa pasek zotty i zastania).
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- Jui wtem! Tygrys, to liczba dziewigc.

- Zgadza sie (moéwi dziecko).

- Pif, paf, trafitem tygrysa.

Zmiana rol. Dziecko ,,poluje" na tygrysa. Dorosty wybiera liczbg. Zapi-
suje. Chowa i odpowiada na pytania.

Te ksztalcaca gre nalezy przeprowadzi¢ wielokrotnie. Po nabraniu
wprawy mozna rozszerzy¢ zakres szeregu, w ktorym dziecko znajduje
wybrang liczbe. Dorosty razem z dzieckiem rysuja dtuzszy chodniczek.
Odmierzajg na nim np. 30 ptytek. Numerujg je. Przygotowuja dwa paski
papieru do zastaniania. Polowanie na tygrysa trwa teraz dtuzej, bo
trzeba  rozpatrzy¢  wigkszy  zakres liczb. 1 oto  chodzi.
Rozdajemy prezenty dzieciom. Jest to gra sprzyjajaca ksztaltowaniu
umiejetnosci dodawania i odejmowania, a takze ustalania réwnoliczno$ci
dwoch zbiorow. Nalezy przygotowac: arkusz papieru, kredki, klocek do
odmierzania ptytek, 2 pionki i 2 pojemniki (spodeczki, pudetka itp.). Role
prezentdow petni¢ beda: kotka, trojkaty, kwadraty i prostokaty z Zestawu
pomocy.

Dorosty rozktada papier na stole 1 mowi: Wiem, ze lubisz dostawac
prezenty. Wymyslitem wigc gre ,, Rozdajemy prezenty dzieciom". Pomoz mi
narysowac chodniczek i odmierzy¢ plytki.

W tej grze chodniczek ma ksztatt zamknigtego owalu. Po obu stronach
sg domki. Im wigcej, tym lepiej. Prezenty beda roznosi¢ Mikotaje. Trzeba
zaznaczy¢ miejsce (2 kotka), gdzie oni stang przed rozpoczgciem gry i kie-
runek (strzatka) wedrowania. W domkach mieszkaja dzieci. Dorosty uma-
wia si¢ z dzieckiem, ze moze ich by¢ w kazdym domku nie wigcej niz 10
(chodzi 0 mozliwos¢ policzenia na palcach). Na dachu kazdego domku do-
rosly zapisal, ile dzieci w nim mieszka. Plansza do tej gry moze wygladac
tak:




Trzeba przygotowac prezenty. Musi ich byc¢ tyle, ile dzieci mieszka
w domkach. Najlepiej, jezeli dorosty odczytuje liczbe dzieci w kolejnych
domkach, a dziecko odlicza prezenty i wkiada je do jednego pojemnika.
Jezeli nikt si¢ nie pomyli, nie trzeba przelicza¢ prezentow. Jest ich do-
ktadnie tyle, ile dzieci. Prezenty sg przygotowane. Nalezy je rozdzieli¢
dla dwoch Mikotajow. Najlepiej, jezeli zrobi to dziecko ,,na oko".

Mozna rozpoczaé gre. Dorosly i dziecko ustawiajg pionki - Mikotaje
w koleczkach. Biora pojemniki z prezentami i przemiennie rzucajg kostka
Jezeli Mikotaj zatrzyma si¢ na ptytce przed domkiem, wchodzi do §rodka
1 zostawia prezenty zgodnie z umowa: Nie wiecej niz 3. Moze wigc zosta-
wic 3, 2, 1 lub 0. Mikotaje kraza po chodniczku, wstepuja do domkéw
1 zostawiaja prezenty. Moga do jednego domku wej$¢ wielokrotnie: tyle
ile razy zatrzymujg si¢ na ptytce przed domkiem. Kazda wizyta, to osob-
ne zadanie:

Tyle dzieci mieszka w domku. Jest tam, tyle prezentow.

Ile brakuje? Mikotaj moze zostawi¢ nie wigcej niz 3.

Ile powinien zostawié, zeby dla kazdego dziecka byt jeden prezent?
Dzieci rozwigzujg takie zadania w rézny sposob. Jedne doliczajg i moga
to robic tak:

- odczytuja liczbe i mowig na przyktad: W domku jest osmioro dzieci,

- liczg prezenty i stwierdzaja: Jest juz piec,

- doliczajg: Szes¢, siedem, osiem. Mozna zostawic trzy prezenty,

- na koniec stwierdzaja: Bedzie osiem prezentow i starczy dla kazdego
dziecka.

Niektore dzieci stosuja odejmowanie. Odczytuja liczbe dzieci i liczg zosta-
wiong juz prezenty. Od liczby dzieci odejmujg liczbg prezentow i wiedza
ile brakuje.

Zwykle jeden Mikotaj wczesniej rozdaje prezenty i wygrywa. Nie jest
to koniec gry. Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Tak nie moze by¢, aby nie
ktére dzieci nie otrzymaly prezentow. Trzeba rozda¢ pozostale prezenty
Sprawdzamy Jest to nastepna seria zadan, ktére dziecko musi rozwia-
zac. Przebiega to tak:

- dorosty wskazuje kolejny domek, dziecko odczytuje liczbe mieszkan
cow 1 liczy zostawione tam prezenty. Ustala, ile dzieci dostato prezenty
1ile prezentéw jeszcze brakuje,

- doktada tyle, zeby kazde dziecko otrzymato prezent.

Jak widzimy, sporo w tej grze rachowania. Na dodatek zawiera on

seri¢ zadan z treScig, warto ja wiec rozegrac kilka razy, aby dziecko Dos-
konalito umiejetnosci matematyczne.
Chodniczek i domino. Jest to zabawa ksztalcgca umiejetnos¢ dodawa-
nia. Sporo w niej okazji do uswiadomienia dziecku roli zera w dodawaniu
Nalezy przygotowac: pasek papieru o dlugosci ok. 40 cm i szerokosci ok
3 cm. Odmierzy¢ na nim ptytki o szerokosci ok. 3 cm kazda. Ptytki ponu-
merowac: 0,1, 2, 3,4, 5 ... 12. W Zestawie pomocy znajduje si¢ granatow
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domino. Dziecko ma roztama¢ tekturke tak, aby kazda kostka domina
byta osobno.

Dorosly ktadzie przed dzieckiem chodniczek i proponuje: Bedziemy
dopasowywac kostki domina do chodniczka liczbowego. Musi si¢ zgadzac:
liczba na plytce z liczbq kropek na kostce domina. W trakcie dopasowy-
wania nalezy gltosno odczytywaé sume kropek na kostce:

- zero i jeden - to jeden (kostke utozy¢ nad ptytka 1),

-jeden i jeden - to dwa (kostke utozy¢ nad ptytka 2),

- szeS¢ i pigc to jedenascie (kostke utozyC nad ptytka 11) itd.

W taki sposob uktada si¢ wszystkie kostki domina. Efekt jest nastepujacy:
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W trakcie tej uktadanki dziecko ma okazje¢ zapoznac si¢ z kostkami do-
mina. Mozna wiec przekszta%cic zabawe; W gre. Trzeba tylko odwrdcié
kostki kropkami do spodu i rozdzieli¢ je po rowno (po 14). Kazdy z gra-
chych odwraca swoje kostki kropkami do gory i na sygnat zaczyna si¢
wyscig. Kto utozy szybciej, ten wygrywa.
Musi by¢ tyle samo. Jest to gra sprzyjajaca globalnemu ujmowaniu
liczby kropek i dopasowywaniu ich na zasadzie rownolicznosci. Potrzebne
beda kostki domina z Zestawu pomocy.

Dorosty proponuje: Naucze cie nowej gry z dominem, ale najpierw be-
dzie zabawa. Bawimy si¢ w uktadanie kostek. Przypatrz si¢ kostkom. Na
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kazdej jest biata kreska. Dzieli ona kostke na dwie czesci. W poprzedniej
grze bralismy pod uwage tgczng liczbe kropek na kostce. Teraz interesujg
nas kropki oddzielnie na kazdej czesci. Potoz kostke. Jest na niej trzy
i pie¢. Doktadam kostke zeby si¢ zgadzalo piec i pigc.

.;’:‘—:.
5 i 5

Na koricach jest trzy i dwa (pokazuje). Dotoz kostke tu albo tu. Zeby sie
zgadzato. Trzy i trzy albo dwa i dwa.

St =S I
3+¢43 515 21

W ten sposob dziecko i dorosty ukladajg wszystkie kostki domina.
Uktadane kostki nie musza tworzy¢ linii prostej. Mogg si¢ przeciez sty-
ka¢ pod katem prostym. Po utozeniu wszystkich kostek domina dziecko
nabiera takiej wprawy, ze mozna uktadanke zamieni¢ w gre. Nalezy kostki
odwroci¢ kropkami do spodu i rozdzieli¢ na dwie czesci. Losowanie. Kto
szybciej utozy kostki, ten wygrywa.
Ukladamy kostki domina, zeby razem bylo .... Jest to gra, ktora ¢wi-
czy sprawnos¢ dodawania, takze z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
Potrzebne bgda kostki domina z Zestawu pomocy, mate karteczki, olowek
lub kredka.

Dorosty zwraca si¢ do dziecka: Mam jeszcze jedng gre z dominem.
Bedziemy uktadac kostki tak, aby razem bylo na przyktad piec. Uktada-
my w taki sposob:

E .' 3i2t05

Zaczynamy gre. Wybierz sobie liczbe nie wigkszg niz dwanascie... Wybra
tes siedem. Zapisze na kartce. Rozdziel kostki domina po réwno (odwracj
kropkami do spodu i rozdziela). Zaczynamy uktadaé. Sposéb uktadani;
jest pokazany na rysunku:



160

o by [ 7
512 |
== 1 6+1

Jezeli na kolejnej uktadanej kostce jest pole bez kropek, trzeba dotozy¢
kolejnag kostk¢ w dowolnym miejscu, ale tak, aby razem (na zetknigciu
pél) bylo 7. W ten sposc')b dorosty i dziecko uktadaja wszystkie kostki.
Wygrywa ten, kto upora si¢ z tym szybciej. Przypominam doroslym aby
nie Wykorzystywah swej przewagi. Co to za sztuka wygrac z szesciolat-
kiem? Dziecko bedzie liczylo coraz sprawniej, jezeli ma szans¢ sukcesu.

Gre ,,Ukladamy kostki domina, zeby razem bylo ..." mozna realizowaé
w wielu wariantach. Wystarczy wybra¢ dowolng liczbe od 0 do 12,
zapisa¢ jg na kartce i uktadac kostki. W tej grze nie zawsze wykorzystuje
si¢ wszystkie kostki. Na przyktad, jezeli wybralo si¢ liczbe 7, nie mozna
utozy¢ ,,mydfa" (kostka bez kropek). Gdy wybiera si¢ liczbg 12, uktada
tylko te kostki, na ktoérych jest 6 i 6 kropek itd. Mozna rozszerzy¢ reper-
tuar dzieciecych gier korzystajac z publikacji, ktore zalecatam poprzednio.

13.4. Gry w przedszkolu i w szkole;
planowanie 1 organizacja zaj¢c¢

Wprowadzanie dzieci w sztuke¢ konstruowania gier nalezy rozplano-
wacé na caly rok. Jesienia, np. w paZdzierniku dzieci ucza sie kon-
struowa¢ gry - opowiadania. Majgc na uwadze warto$ci ksztatcace gier
1 to, ze si¢ dzieciom ogromnie podobajg, mozna je ukladaé w
kazdej wolnej chwil, np. gdy z powodu deszczu, silnego mrozu
nie wyszly na spacer. Ulozone przez dzieci gry mogg byc dobrym
mikotajowym prezentem. Po frzech miesigcach dzieci juz mniej sa
zafascynowane grami — opowiadaniami. Jednocze$nie wzrasta tez
sprawnos$¢ rachunkowa. Mozna wigc powoli przej$¢ do gier z mocno
zaznaczonymi czynno$ciami matematycznymi. Konstruowanie takich gier
nalezy wlaczy¢ w realizacje nastepujgcych blokéw tematycznych:

- ¢wiczenia ksztaltujace umiejetnosci rachunkowe,

- Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania,
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- rozwigzywanie zadan arytmetycznych,

- uczenie dzieci dostepnych im sposobdw zapisywania czynno$ci mate-
matycznych.

W rozdziale tym opisywatam sytuacje, gdy dorosty uczyt jedno dziecko
konstruowa¢ gre. W przedszkolu i klasie zerowej nalezy zajecia organizo-
wac tak:

1. Na tablicy (np. magnetycznej) trzeba umocowac arkusz szarego
papieru. Z boku, na stoliku potozy¢, wszystkie potrzebne przedmioty.
Dzieci siedzg przed tablica.

2. Nauczycielka kOI’lStI'uUJe swoja gre (rola dorostego): rysuje chodni-
czek, odmierza ptytki, umieszcza putapki i premie (rysuje i przykleja wy-
cigte z kolorowego papieru sylwetki zwierzat).

3. Dzieci dzielg si¢ na dwa zespoty i wybierajg swoich przedstawicieli.
Wybrane dzieci siadaja po dwoch stronach tablicy. Role pionkow pelnig
dwie duze pinezki z kolorowymi podktadkami lub magnesy. Kazdy zespo6t
otrzymuje duzg kostke do gry. Dzieci kolejno rzucajg kostke, liczg kropki,
a ich przedstawiciel przesuwa pinezke - pionek (lub magnes) po chod-
niczku.

4. Po zakonczeniu tej gry nauczycielka proponuje, aby dzieci w parach
utozyly swojg gre. Rozdaje arkusze papieru, kredki lub mazaki, a wszyst-
kie potrzebne przedmioty dzieci majg w swoich Zestawach pomocy.

5. Dzieci mogg uktada¢ gry na podtodze, przy stolikach - wszystko
zalezy od wielkosci sali.

6. W trakcie uktadania gier nauczycielka podchodzi do nich, rozmawia,
tagodzi konflikty. Na zakonczenie zaje¢¢ nalezy zorganizowaé wystawe
gier.

Wazny jest dobor dzieci w parach. Nalezy unika¢ par: silne dziecko -
stabe dziecko. Silne wszystko zrobi samo, nawet bgdzie za kolege przesu-
wato pionki. Dlatego dobre sa pary: silne dziecko - silne dziecko, stabsze
dziecko - stabsze dziecko. Pierwsze opracuja gre rozbudowang, drugie -
pros’cgiutkq. Wszystkie beda jednak pracowac na miar¢ swoich mozli-
wosci®.

8 W cytowanej juz wielokrotnie ksiazce Jak nauczyé dzieci sztuki konstruowania gier
(1996) znajduja si¢ scenariusze do zaje¢ w przedszkolu 1 w klasie zerowe;.



14. Zapisywanie czynnosci matematycznych

14.1. O sposobach zapisywania czynnosci
matematycznych przez szesciolatka

Gdy babcia i dziadek ogladajg zeszyty ¢wiczen wnuka pierwszokla-
sisty, nadziwi¢ si¢ nie moga, ile tam ré6znych symboli. Za ich czaséw wazne
byly shupki i zadania tekstowe. Rodzice patrzg na to juz inaczej. W czasie,
gdy rozpoczynali nauke¢ w szkole, panowata moda na ,,grafy". Wiedzg wigc,
ze czynnos$ci matematyczne zapisuje si¢ jako dziatania przy pomocy liczb
i znikdw. Mozna je takze pokazaé uzywajac strzatek, kresek, petli, itd.

Moda na grafy czg¢$ciowo juz mineta. Mniej ich w dzieciecych zeszytach
¢wii.zen. Jednak nauczycielom ciagle wydaje si¢, ze grafy na lekcjach — to
sposob na nowoczesne nauczanie matematyki. W rezultacie, chociaz grafy
w dzieciecych podrecznikach wystepuja rzadziej, na lekcjach matematyki
s czesto obecne. Dlatego kazdy pierwszoklasista uczy si¢ w szkole zapi-
sywa¢ czynno$ci matematyczne:

- uzywajac liczb, znakow i taczac je tak, aby przybraty forme dziatan
arytmetycznych,

- stosujac petle, strzatki, kreski w roznych kombinacjach.

To nie wszystko. Bardzo czgsto musi taczy¢ liczby i znaki dziatan z grafa-
mi i innymi uproszczonymi rysunkami.

Nie cheg przez to powiedzieé, ze takie bogactwo zapisOw matematycz-
nych jest szkodliwe. Istotg szkolnego nauczania jest przeciez nauka zapi-
sywania czynno$ci matematycznych z zastosowaniem réznych symboli.
Pragne jednak uswiadomi¢ dorostym, ze dzieciom sprawia to sporo trud-
nosci. Stosowanie symboli wymaga oderwania si¢ od konkretow, co taczy
si¢ z operacyjnym rozumowaniem'. Wiele ztego czyni tu zbytni pospiech.
Lekcji matematyki nie jest zbyt duzo, a nauczycielki chcg szybko zreali-

! Szerz)ej na ten temat pisze w ksiagzce Drzieci ze specyficznymi trudnosciami ... (1997,
5.83- 102).
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zowaé program nauczania. Nieraz wiecej, niz jest w programie. Na doda-
tek klasy sa liczne 1 kontakt z kazdym dzieckiem jest utrudniony.

Majac to na uwadze, warto zadba¢ o tagodne i1 spokojne wprowadzenie
szeSciolatka w $wiat symboli. Lagodnie, to znaczy wolniej i w taki spo-
sob, aby dziecko wszystko zrozumiato. Nie chcg tu wyreczaé szkoty i uczy¢
dzieci pisania cyfr tak, aby mieScity si¢ w kratkach. Nie zalecam takze
zaje¢ podobnych do lekcji szkolnych.

14.2. Wprowadzanie znakow =, <, >

Dzieci wielokrotnie juz ustalaly, gdzie jest wiecej, a gdzie mniej.
Potrafig to zrobi¢ liczac przedmioty i poréwnujac liczebniki. Nie sprawia
im juz ktopotow ustawianie przedmiotdéw w pary: po jednym elemencie
z porownywanych zbioréw. Mozna wigc zrobi¢ krok naprzod i wprowadzié
je w sposoby zapisywania wyniku takich czynnosci. Najlepiej uczyni¢ to
wiosng, przed rozpoczeciem nauki w klasie I.

Dorostym wydaje sie¢, ze najtrudniej zapamigtaé, w ktorg strone trzeba
skierowaé znak < i >, aby pokazywat, gdzie jest wigcej lub mniej. Dlatego
opowiadaja dziecku o psie otwierajacym pysk w strong wigkszej kietbasy,
albo o ptaszku, ktory otwiera dziobek do wickszego ziarenka, lub o dziecku
wyciggajacym rece do matki. Takie SkO_]aI’ZGIlla $3 CO najmniej dyskusy]ne

Dzieciom myla si¢ znaki, bo si¢ je Zle tlrumaczy, a na dodatek majq za
mato okazji do ich stosowania. Na przyktad wyjasnia si¢ dzieciom, ze sg
dwa odregbne znaki <i>. W zapisie wyglada to jednak tak:

5>3lub3<5

Ten sam znak czyta sig raz jako ,,pie¢ jest wigksze od trzech". Drugi
raz jako, ,.trzy jest mniejsze od pigciu". Podobnie jest przy odczytywaniu
réwnosci. Na przyktad:

2+4=6
Znak = mowi, ze to, co po lewej, jest rowne temu, co po prawej, nieza-
leznie od tego, w jakiej postaci przedstawione sg dane liczbowe. Dlatego
mozna t¢ rownos¢ odczytac:

- poczynajac od lewej do prawej: wowczas czytamy dwa dodac cztery
rowna si¢ sze$¢ lub dwa i cztery jest szesc,

- od strony prawej do lewej: teraz czytamy sze$¢ rOwna si¢ cztery
doda¢ dwa lub szes¢ to tyle samo co cztery i dwa.

Ktopot w tym, ze dziecko ma do czynienia z dwoma znakami (<, >
albo z jednym (=). Nic dziwnego, ze dzieciom si¢ myli. Na dodatek znak
<, >, = stawia si¢ pomiedzy liczbami zapisanymi symbolicznie. Jezeli
dziecko chce rozwia¢ swoje watpliwosci, nie moze policzy¢ palcem tego, co
jest po lewej stronie znaku, i tego, co po prawej. Jest to na lekcjach
niemozliwe z powodu przedtuzania czasu przeznaczonego na liczenie.
Dlatego wymaga si¢ tam liczenia w pamigci.
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Dzieciom bedzie tatwiej, jezeli dorosty przeprowadzi seri¢ ¢wiczen
i zabaw opisanych w tym rozdziale. Zeby wszystko byto zrozumiate - Kilka
stow o figurach liczbowych. Jestesmy przyzwyczajeni, ze liczby zapisuje
si¢ za pomocg cyfr. Taka role moga penié takze figury liczbowe. Sg to
mate kotka utozone tak, aby patrzacy na nie cztowiek wiedziat, ze tak
jest, bez koniecznosci liczenia. Z tego wzgledu stosuje si¢ tu uktad pigt-
kowy. W metodyce nauczania poczatkowego matematyki uzywa si¢ figur
liczbowych Lay'a i figur liczbowych Rusieckiego.

O 1] e
00 2 s
000 3 (e
0000 b |ee
00000 5 | o%
00000 O 6 le%e|| ®
00000 00 7 |e%e|le"®
00000 000 8 |e%]|e*
00000 0000 9 |%|les
00000 00000 10 |%e]|se

Figury liczbowe sg bardzo wygodne w ¢wiczeniach ksztaltujacych umie-
jetno$¢ postugiwania si¢ symbolicznym zapisem. Jezeli dziecko ma watpli-
wosci, moze zwyczajnie policzy¢ koteczka i juz wie, o jaka liczbe chodzi.
Pomigdzy figury liczbowe mozna takze wstawi¢ znaki =, <, >. Dziecko
moze wigc pordwnac liczebno$¢ kotek po lewej i po prawej stronie znaku.
»Gdzie jest wiecej?" Cwiczenia i zabawy z kétkami. Potrzebne beda
kotka? i dwa czarne paseczki z Zestawu pomocy. Zeby dziecku i dorostemu

2'W tej serii éwiczen bedziemy uktadaé figury liczbowe. Dlatego do uktadania zadan
wykorzystuje si¢ tylko kétka.
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bylo wygodnie uktada¢ zadania, trzeba przygotowac 2 kartki z bloku
rysunkowego. Na jednej bedg lezaly pomoce do zaj¢é, na drugiej uktada
si¢ zadania.

W tej serii ¢wiczen, dorosty siada naprzeciwko dziecka. Zadania sg
pomyslane tak, ze mozna je poprawnie odczytywac z kazdej strony: z przo-
du, od tyhu i z boku. Dorosty uktada kotka tak jak na rysunku i mowi: Tu

trzy i tu trzy.
$8® 000

Pomigdzy kotkami uktada znak = z czarnych paseczkéw i wyjasnia: Tu
i tu jest tyle samo. Trzy rowna sig trzy.

e —090®
Doktada z jednej strony dwa kotka i pyta:

@O®
EHODDE

Pyta: Czy teraz jest dobrze? Oczywiscie, tak. Zabiera jedno kotko:

Czy tak moze by¢? Czy tak jest dobrze? Trzy réwna sie pie¢? Dziecko oczy-
wiscie protestuje. Mowi, co trzeba zrobi¢, zeby poprawi¢ zadanie. Gdy
tego nie czyni, dorosty pyta: A moze wiesz, jak to zadanie poprawié. Po te]
zachecie dziecko proponuje: Zabraé¢ dwa (pokazuje) albo dolozyé dwa
(pokazuje). Dorosty wybiera druga propozycje. Doktada koteczka tak jak

na rysunku:
OO — 0909@

Pyta: Teraz jest dobrze? Cztery - to tyle samo co pie¢? Dziecko proponuje,
zeby albo dotozy¢, albo zabra¢ kotko. Dorosty na to: Mozna jeszcze zmie-
ni¢ znak. Przesuwa czarne paski tak jak na rysunku:

QOOO <

Pokazujac kierunek od lewej, czyta: Cztery - to mniej niz pie¢. Pokazuje
kierunek przeciwny i czyta: Piec - to wiecej niz cztery. To jest znak (pokazuje
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ktory mowi, gdzie jest wiecej, a gdzie mniej. Nastgpnie doktada dwa
kotka tak jak na rysunku:

0000890 < 50809

Pyta: Czy jest dobrze?... Co trzeba zrobic¢?... Dzieci zwykle proponuja,
zeby doda¢ kotka albo zabra¢. Dorosty wyjasnia: Mozna jeszcze zmienic
znak. W taki sposob:

G860 Ed > 2089

Pokazujac kierunki czytania, méwi: Szes¢ - to wiecej niz pieé, a piec to
mniej niz szes¢. Nastepnie dodaje jedno kotko:

2008E0 > 0008 P

Pyta: Czy tak jest dobrze?... Masz racje tu i tu jest tyle samo. Zmien znak
na taki, ktory o tym mowi. Dziecko przesungto paseczki i jest tak:

OISO = B@

Po tych wszystkich wyjasnieniach mozna przystapi¢ do uktadania zadan-
-zagadek:

- dorosty uktada dla dziecka zadanie - zagadke, dziecko koryguje je
tak, aby byto poprawne (moze doktada¢ kotka, zabiera¢ je lub zmienia¢
znaki),

- dziecko uktada dla dorostego zadanie - zagadke, a dorosty doktada

kotka, zabiera je albo zmienia znaki.
Kazde zadanie - zagadke trzeba przeczytaé, powiedzieé, co si¢ zmienia,
poprawi¢, a potem przeczyta¢ od lewej do prawej i od prawej do lewe;.
»Gdzie jest wigcej?". Cwiczenia i zabawy z kostkami. Doswiad-
czen w postugiwaniu si¢ znakami <, >, = musi by¢ wigcej. Zeby nie znudzié
dziecka, zamiast kolek mozna uzywaé kostek do gry®. Potrzebne beda
4 kostki (mate, zwyczajne), 2 czarne paseczki i 2 kartki papieru z pop-
rzednich ¢wiczen.

Dorosty ktadzie przed dzieckiem kostki i uktada pomigedzy nimi znak:

oo > |

3 Uktad kropek na kostkach do gier przypomina figury liczbowe Rusieckiego (z wyjatkiem
$cianki, na ktorej jest 6 kropek). Mozna wigc uzywac kostek do gier jako figur liczbowych.
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Wskazujac kierunki, méwi: Pigc - to wiecej niz trzy, trzy - to mniej niz piec.
Jest dobrze. Zamknij oczy... Doklada jedna kostke:

L) o . (0@
o’ > o [llee
Otworz oczy... Czy teraz jest dobrze? Tu jest piec. Tu jest trzy i cztery, razem
siedem. Siedem - to mniej niz pie¢. Dziecko zwykle $mieje sie i stwierdza:
Trzeba poprawié. Mozna zabrac kostke albo zmieni¢ znak.

Dorosty zgadza si¢ na zmiane¢ znaku i zaraz potem doktada kostke:

e[ < [ 20

Pyta: Teraz jest dobrze? Jeden i pie¢ ~ to szesé. Trzy i cztery - 10 siedem.
Szes¢ to mniej niz siedem, a siedem - to wiecej niz szes¢. Dziecko widzi, ze
dotozenie kostki nie zepsuto zadania. Nie liczba kostek jest wazna, lecz
to, co one pokazuja.

Zadania z kostkami sg trudniejsze. Szczegolnie wowczas, gdy po obu
stronach znaku jest wigcej niz jedna kostka. Dlatego ¢wiczen tych powin-
no by¢ wigcej. Dzieci lubig zadania - zagadki, ktore mozna przemiennie
uktada¢ i rozwigzywaé. Warto wiec to wykorzystac:

- dorosty uktada z kostek zadanie - zagadke, dziecko ja odczytuje
i poprawia, i znowu odczytuije,

- dziecko uktada zadanie - zagadke dla dorostego, a on jg odczytuje
i rozwigzuje. Po nabraniu wprawy mozna postawic¢ rozwigzujgcemu jeden
z warunkow: Popraw zadanie. Mozesz zmieni¢ tylko znak. Mozesz zabie-
rac jedng kostke. Mozesz tylko przekrecic kostki.

14.3. Liczenie i1 uktadanie dziatan arytmetycznych

. Wsrod przyczyn, dla ktorych nie zmusza sie szeS$ciolatkow do pisania,
jedna jest wazna. Dzieci majg jeszcze matg dojrzatos¢ uktadu kostnego
dtoni i palcéw. Trudno im wykonywaé precyzyjne ruchy i meczg je dtuz-
sze ¢wiczenia manipulacyjne. Nauka zapisywania cyfr i dzialan trwataby
zbyt dlugo z miernymi tylko efektami. Ponadto dziecko zanadto koncen-
trowatoby si¢ na problemach graficznych. Za rok bedzie starsze i bardziej
dojrzale do nauki pisania. W szkole sg ku temu warunki: dziecko siedzi
wygodnie w fawce, ma odpowiedni zeszyt, dobre narzedzie do pisania, wi-
dzi poprawne wzory pisma na tablicy itd.

Przygotowujac szesciolatka do nauki w szkole, nie trzeba uczy¢ gc
pisania. Nalezy usprawnia¢ dziecigce rgce i rozwijaé spostrzegawczoscé
Roéwnie wazne jest jednak, aby rozumiato w ogdlnym zarysie to, co bedzu
zapisywaé w szkole. Ta seria ¢wiczen ma pomoc dziecku zrozumieé, jai
si¢ zapisuje rachowanie.
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Policz i uloz dzialanie. Dodawanie. Potrzebne beda dwie kartki z blo-

* ku: na jednej beda leze¢ przedmioty do ¢wiczen, na drugiej sa uktadane

zadania. Z Zestawu pomocy nalezy wybra¢ kolorowe kolka, liczydetka,
czarne paski do uktadania znakéw (mozna je zastgpi¢ patyczkami), kar-
toniki z liczbami 1 kostki domina. Nie wszystkie: rezygnujemy z ,,mydia"
i kostek z szescioma kropkami na jednym polu. Przyda si¢ takze pudetko
z wieczkiem, ale mozna je zastapi¢ trzecig kartkg papieru.

Dorosty moéwi: Bedziemy si¢ bawi¢ w zapisywanie dziatan. Wybierz
kostke domina, ktorg chcesz. Ja utoze z liczb to, co ona pokazuje. Potem
zmiana: ja wybieram kostke, a ty uktadasz.

Pierwsze zadanie. Dziecko potozyto kostke:

Dorosty powiedziat: Dwa i jeden - razem trzy. Mozna to zapisac tak
(uktada dziatanie z kartonikow i paskow tak jak na rysunku):

Sl 2+1]=13

Drugie zadanie. Dorosty potozyt kostke:

Dziecko przeczytato: Pigc i dwa - to siedem i utozylo obok niej:

ee| o -
‘ol 51+12{=|#
Trzecie zadanie. Dziecko potozyto kostke i uSmiechnelo sie.
o0 s
% 514+ 101 =15

Dorosty odczytat: Pigc i zero - to przeciez pigc i utozyt dziatanie.
Cwiczenie w uktadaniu dziatan podoba si¢ dzieciom wlasnie ze wzgle-
du na mozliwos¢ stosowania cyfr i znakow. Po nabraniu wprawy nalezy
zmieni¢ przedmioty do manipulacji. Wykorzysta si¢ teraz kotka i pudetko.
Czwarte zadanie. Dorosty uktada w szeregu 6 kotek i doktada 2 tak
jak na rysunku.

LA I SIDIC)




169

Mowi: Szes¢ dodaé dwa kétka (gest taczenia - to szara linia) - to osiem.
Ultoz dodawanie. Dziecko ulozyto.

6|+ (2| =|3

Zadania - zagadki. Dodawanie. Dorosty proponuje: Bedq zagadki. Ja
utoze dla ciebie, ty dla mnie. Zamknij oczy... Wktada do pudetka (6
kotek

i 3 kotka, zamyka pudetko). Otworz oczy... Uloze ci wiadomosci z liczb
i znakow na pudetku, a ty powiedz, ile tam jest kolek? Uktada na wieczku.

6|+ |3

Dziecko moze policzy¢ w pamigci i tak jest najlepiej. Moze liczy¢ na
palcach albo zajrze¢ do pudetka i policzy¢ kotka.

Zmiana r6l. Dorosty zamyka oczy. Dziecko wktada do pudetka kotka
i uktada wiadomos¢ o dodawaniu z liczb i znakow. Dorosly otwiera oczy.
Odczytuje informacje. Oblicza sume. Dziecko sprawdza: otwiera pudetko
i liczy kotka.

Zagadki arytmetyczne z pudetkiem sg atrakcyjne dla dzieci i bardzo
ksztalcace. Trzeba je kontynuowac, a po nabraniu przez dzieci wprawy
zmieni¢ przedmioty do manipulacji i bawi¢ si¢ dale;.

Zadania z liczydelkami. Dodawanie. Dorosty kladzie przed dzieckiem
dwa liczydetka i gar$¢ fasolek. Proponuje: Teraz bedziemy si¢ bawic tak:

- moje liczy detko jest niebieskie, uloze na nim dodawanie, a tyje zapi-
szesz liczbami i znakami,

—  twoje liczydetko jest Zolte, utozysz na nim, jakie chcesz,
dodawanie,

a ja je przedstawie uzywajgc liczb i znakow.
Pierwsze zadanie. Dorosty wlozyt w otwory liczydetka 5 fasolek i

dotozyt 3.
0000000000

Dziecko utozyto dodawanie:
51+13| =18

Drugie zadanie. Dziecko wtozyto w otworki swojego liczydetka 7 i 3
fasolki.

0000000000
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Dorosty utozyt:

Fl+(3=(1]0

Jest to tatwa seria ¢wiczen. Dodawanie jest wyraznie widoczne, a w tle
zaznacza si¢ dziesigtka. Po nabraniu wprawy wigkszos¢ dzieci chce
¢wiczy¢ dodawanie z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Nalezy je za-
" chgca¢. Niech manipulujg fasolkami i liczg. Nie trzeba jednak wymagac
uktadania dziatan. Bedzie na to czas w szkole, w drugim poétroczu klasy |.
Policz i ul6z dzialanie. Odejmowanie. Odejmowanie sprawia dzieciom
wigcej ktopotow niz dodawanie. Prawdopodobnie dlatego, ze odejmowanie
jest mniej ¢wiczone. Przedstawie teraz seri¢ zabaw, ktoére wyrownujg te
dysproporcje. Potrzebne beda: kotka, pudetko, liczydetko, duze kartki pa-
pieru z bloku rysunkowego a takze cyfry i paski (patyczki) do uktadania
znakow.

Pierwsze zadanie. Dorosty ktadzie w szeregu 8 kotek:

DAOOCOOBO

Mowi: Policz i potoz odpowiedni kartonik z liczbg.

S NGISISIOND, 8

Dorosty zabiera 3 kotka i mowi: Osiem odjgc trzy. lle zostato'? Utoz odej-
mowanie (strzatka pokazuje zabierane kotka).

Nolclvklelelele 5

Dziecko utozyto:

8| —13]=15

Drugie zadanie. Dziecko utozyto 10 kotek. Dorosty uktada obok liczbe 10.

QOOOBHOOOO |10

Dziecko zabrato 4 kotka i powiedziato: Dziesie¢ odjgé cztery. Ile zostato™?

OOPROOOOHO® |10




171

Dorosty utozyt dziatanie:

1101 — 14| =16

Zadania-zagadki. Odejmowanie. Po takim wprowadzeniu mozna przy-
stapi¢ do zadan - zagadek z pudetkiem. Dorosty ktadzie przed dzieckiem
pudetko, gars¢ kotek, pokazuje kartonik z liczbami i znaki. Proponuje:
Zagadki na odejmowanie. Najpierw moja zagadka, potem twoja. Wkitadam
do pudetka 8 kotek (wklada i liczy je glosno). Zamknij oczy. Dorosty wyj-
muje 4 kotka i liczy je glo$no. Zamyka pudetko. Potem uktada na wieczku:

8| — |4

Zwraca si¢ do dziecka: Otworz oczy. Przeczytaj wiadomosc¢ i oblicz, ile kotek
Jjest w pudetku? Dziecko moze odejmowac w pamigci, na palcach lub zajrze¢
do pudetka i policzy¢ kolka.
Zmiana r6l. Dziecko wklada do pudetka kotka. Mowi: W pudetku jest
dziesig¢ kolek. Dorosty zamyka oczy, a ono wyjmuje 3 i uktada wiadomos¢
na wieczku:

10| —13

Dorosty czyta: Dziesie¢ odjgé trzy Jest siedem. W pudetku jest siedem kolek.
Dziecko zaglada do pudelka i $mieje si¢. Takie zagadki na odejmowanie
trzeba kontynuowac dopokl dziecko jest nimi zainteresowane. Potem
nalezy przej$¢ do ¢wiczen z liczydetkiem.

Zadania z liczydeltkami. Odejmowanie. Dorosty ktadzie przed dziec-
kiem gars¢ fasoli i dwa liczydetka. Pokazuje kartoniki z liczbami i paski
do uktadania znakéw. Proponuje: Bedziemy liczy¢ na liczydetkach. Wkiada
do otworkow 10 fasolek. Po chwili zabiera 6 (pokazuje to strzatka).

0000000000

Zwraca si¢ do dziecka: Uloz dziatanie. Byto odejmowanie. Dziecko utozyto
i stwierdza: Dziesie¢ odjgé szesé jest cztery.

1101 — (6| =14

Zmiana rol. Dziecko wktada fasolki do otworow liczydetka. Stwierdza,
ile ich jest. Potem zabiera kilka i uktada odpowiednie dziatanie.
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Odejmowanie na liczydetkach jest szczeg6lnie wyraziste: wida¢ miejsca
po zabranych fasolkach, a takze dziesiatke. Trzeba wigc takich ¢wiczen
przeprowadza¢ duzo. Jezeli dziecko chce liczy¢ w zakresie wigkszym niz
10, nalezy je zachegca¢. Niech ztozy razem dwa liczydetka. Wktada fasolki
w otworki, wyjmuje kilka i stownie wypowiada dziatanie.

14.4. Zapisywanie czynno$ci matematycznych
grafami, kreskami itp.

Najlepiej nadaja si¢ do tego gry planszowe. Dziecko potrafi juz je ukla-
da¢. Wie, ze wazne wiadomo$ci mozna przedstawi¢ za pomocg kresek
i strzalek. Dla przypomnienia proponuj¢ zorganizowaé zabawe ,,Wyscigi
zab". Potem bedzie gra trudniejsza, bo wymagajaca bardziej precyzyj-
nych zapisow.

Wyscigi zab. Do tej gry trzeba przygotowaé: 2 pionki (guziki, kamyki

@ lub kotka), 2 spodeczki pod szklanke, 2 otéwki (moga by¢ kredki) i kostke

do gry z Zestawu pomocy.

Zaby beda si¢ $cigaé po chodniczku. Dlatego trzeba wspélnie z dziec-
kiem przygotowa¢: waski i dtugi pasek papieru; im dhuzszy, tym lepszy.
Na tym pasku nalezy narysowa¢ chodniczek. Dziecko ma pomagac i od-
mierza¢ plytki klockiem. Chodniczek ma mie¢ nieparzysta liczbe ptytek,
np. 25.

Dorosty wyjasnia: Na koricach chodniczka sq jeziorka (stawia tam
spodki). Doktadnie na srodku chodniczka stojg zaby. Trzeba ten Srodek
znalezé. Pomysl, jak to zrobi¢? Dzieci zwykle oceniaja na oko i pokazuja
palcem, mowia: Tu. Jest to dobry sposob. Nalezy tylko policzy¢ ptytki od
wskazanego miejsca w lewo i w prawo. Poréwna¢ liczbe ptytek i ewen-
tualnie skorygowac¢. Na srodkowej ptytce dorosty ustawia 2 pionki i plan-
sza do gry wyglada tak:

O O
e

Dorosty ustala z dzieckiem reguty: ]

- wybierzemy kazdy swojq zabe i jeziorko. Zaby skaczg w przeciwnych
kierunkach, kazda do swojego jeziorka,

- rzucamy przemiennie kostke: kazda zaba skacze do przodu tyle, ile
pokazuje kostka,

- rysujemy skoki swojej Zaby,

- wygrywa ten, czyja zaba pierwsza wskoczy do jeziorka,

- losowanie: gre zaczyna ten, kto wyrzuci wigcej oczek.
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Gr¢ rozpoczeto dziecko: wyrzucito 4, przesuneto zabe i narysowato
strzatke. Dorosty wyrzucit 5, przesunal zabe 1 narysowat strzatke. Sytua-

cja ta jest przedstawiona na rysunku.

OMITHITETT

O

Gra si¢ toczy. Jedna z zab wskoczyta do jeziorka i wiadomo, kto wy-
gral. Na tym si¢ jednak nie konczy. Druga zaba tez musi wskoczy¢ do

jeziorka. Chodniczek z zaznaczonymi skokami zab wyglada tak:

Najwazniejsze sg strzatki. Pokazuja przeciez dodawanie.

Pulapki i premie®. Potrzebny bedzie arkusz papieru do pakowania
(ghadki, moze by¢ szary), kredki, klocek do odmierzania ptytek chodniczka,

2 pionki (guziki, kamyki lub kétka) i kostka z Zestawu pomocy.

Dorosty rozktada na stole papier i rysuje na nim chodniczek. Dziecko
pomaga odmierza¢ ptytki. Ustalaja miejsce startu i mete. Dorosly wyjas-
nia: Nie chce sie scigaé ze zwierzgtkami, tylko z tobqg. Wybieramy pionki
i ustawiamy je przed startem. Teraz umieszczamy na trasie naszego wys-
cigu premie. Jak pionek stanie na tej plytce (pokazuje), moze sie przesungé
do przodu o szes¢ plytek. Policz plytki i pokaz, na ktdrej stanie pionek.
Zeby zapamietac, narysuje strzatke i zapisze nad nig + 6, to znaczy doda¢
szes¢. Tu jest nastegpna premia (pokazuje). Jak pionek stanie na tej plytce,
moze sig przesungc¢ do przodu o cztery plytki. Pokaz, gdzie stanie pionek.
Narysuje strzatke i zapisze nad nig + 4. Niespodzianka. Na tej plytce tez
jest premia. Narysuje strzatke, a ty powiedz; co nad nig mam zapisac.
Dziecko policzyto i powiedziato: Trzeba zapisac dodaé trzy. W podobny

sposob rozmiescili pozostate premie.

Dorosty méwi: Rozmiescimy pulapki. Jak pionek stanie na tej plytce
(pokazuje), musi sie cofngc o pie¢ piytek. Odlicz te piytki i pokaz, gdzie
stanie pionek (pokazuje). Zeby zapamietad, narysuje strzatke i zapisze

obok nigj - 5, to znaczy odjgé pied.

4 Inny wariant tej gry przedstawitam w cytowanej juz ksiazce Jak nauczyé¢ dzieci

sztuki konstruowania gier (1996).
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W ten sposdb umieszczajg pozostate putapki. Plansza do tej gry wyglada
tak:

Mozna rozpoczaé gre. Dorosty 1 dziecko losujg. Kto ma wigcej kropek

na kostce, zaczyna: rzuca kostke i przesuwa swoj pionek. Jest sporo
radosci z premii, ale niestety sg tez putapki. Gra wciaga i wyzwala spore
emocje. Dla wartosci ksztatcacych trzeba odczytywac putapki i premie.
Mowi sie na przyktad: Dodac szes¢ i przesuwa sie pionek zgodnie ze
strzatkg.
Najwiecej korzysci dziecko ma z rysowania planszy i umieszczania na
niej putapek i premii. Dlatego takie gry trzeba przeprowadza¢ kilka razy.
Do kazdej narysowaé nowa plansze. Strzalki i zapisywane nad nimi infor-
macje stanowig dobre wprowadzenie dziecka w graficzne zapisywanie
czynnos$ci matematycznych.

14.5. R6zne sposoby zapisywania czynnosci
matematycznych w przedszkolu i w szkole

Te seri¢ zaje¢ najlepiej zaplanowaé na maj. Laczy si¢ je z grami
matematycznyml Jest to takze kontynuacja tego, czego dzieci nauczyly
sie wczesniej. Mozna te zajecia prowadzi¢ przy stolikach, ale wszystkie
dzieci maja siedzie¢ wygodnie, twarza do nauczycielki. Na stoliku muszg
mie¢ takze sporo miejsca do manipulowania przedmiotami i uktadania
zadan. Jezeli nie ma takich warunkow, te serig¢ ¢wiczen trzeba zorganizo-
wac troche inaczej:
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1. Dzieci siedzg w glgbokim potkolu, na podlodze. Kazde ma przed sobg
dywanik, a na nim 2 kartki papieru: na jednej znajduja si¢ potrzebne
przedmioty, druga stuzy do uktadania zadania.

2. Nauczycielka ma przed sobg taki sam komplet przedmiotoéw i uzywa
ich kierujac dzieciecym mysleniem.

3. Potem dzieci siadajg parami. Migdzy nimi jest dywanik i wszystkie
potrzebne przedmioty. Uktadaja i rozwigzuja zadania na przemian.

4. Sposob uczenia dzieci nowych gier przedstawitam w rozdziale po-
przednim.

Opisatam tam takze sytuacje, gdy dzieci konstruuja kolejne warianty

nowej gry®.

% Wiele dobrych pomystow znajduje si¢ w ksiazce Jak nauczyé dzieci sztuki
konstruowania gier (1996).



15. ZaKkonczenie,
czyli o tym,
CO jeszcze jest wazne dla osiagnigcia szkolnych sukcesow

Juz wiadomo, co nalezy zrobi¢, aby dziecko bylo madrzejsze, wiccej
wiedziato i lepiej liczylo. Wielokrotnie podkreslatam takze, co jest wazne
w dobrym przygotowaniu szes$ciolatka do nauki matematyki w szkole.
Konczac te ksigzke, chee troche uwagi poswiecic¢ szkole.

Nauka w szkole, takze nauczanie matematyki, odbywa si¢ w systemie
klasown - lekcyjnym. Na poczatku klasy pierwszej ramy tego systemu sg
."eszcze rozluznione: zajecia trwajg dtuzej lub krocej, bo na ogét nie
obowiazuja dzwonki konczace lekcje i przerwy. Nie ma takze wyrazistego
podzialu na przedmioty. Jedynie lekcje matematyki sa od poczatku wyo-
drebnione. Zachowane sg jednak inne cechy systemu klasowo - lekcyjnego.
Dzieci w klasie realizuja pod kierunkiem nauczyciela ten sam program
nauczania. Maja te same podreczniki i zeszyty ¢wiczen. Rozwiazuja te
aame zadania. Wszystkie dzieci w klasie ucza si¢ bowiem tego sa-
nego, w tym samym czasie i w taki sam sposob. Dlatego jeden nau-
czyciel wystarcza do kierowania procesem nauczania wielu uczniéw.
Programy nauczania - a wiec to, czego nauczyciel ma nauczy¢ - sg opra-
cowane z myslg o przecigtnych mozliwosciach umystowych uczniow.
Lekcje sa prowadzone tak, aby wiekszo$¢ dzieci nauczyla si¢ tego, co jest
ich celem. Jezeli to lepiej zbadad, to w tym przypadku ,,wigkszos¢" ozna-
cza troche wigcej niz polowe uczniow w klasie.

Dla dzieci o nizszych mozliwo$ciach umystowych, ale mieszcza-
cych si¢ w normie, wszystko jest trudne. Nie rozumiejg niektorych
wyjasnien nauczyciela. Tempo pracy na lekcji jest za szybkie. Cwiczen
i zadan jest za malo, aby opanowaty wazne umiej¢tnosci. Klopoty maja
t ikze dzieci o przySpieszonym rozwoju umyslowym. Po pierwszych
tygodniach zauroczenia szkotg i tym, co si¢ dzieje na lekcjach, dzieci te
zwyczajnie si¢ nudza. To, 0 co pani pyta, jest zbyt latwe, a jej wyjasnienia,
wydajg si¢ im mato interesujace. Zadajg wiec ktopotliwe pytania i doma-
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gaja si¢ dodatkowych informacji. Szybko rozwiazuja zadania matematyczne
i dopominajg si¢ wyrazow uznania. Wiele miesigcy wczesniej nauczyty
si¢ czyta¢. Znaja tez na pamigé czytanki. Niecierpliwig si¢ wigc, gdy inne
dzieci mozolnie sktadaja literki. Wyrywaja si¢ do odpowiedzi i pokazuja,
ze wiedza 1 potrafiag wiecej od rowiesnikow. Problem w tym, ze takie za-
chowania przeszkadzajg nauczycielce i innym dzieciom.

Najgrozniejsza jest nuda. Przez pi¢¢ dni w tygodniu, na wielu lekcjach
hamowane s3 zainteresowania tych dzieci i thumi si¢ ich naped poznawczy.
Po niedlugim czasie dziecko wybitne, o btyskotliwym umysle, przemienia
si¢ w ucznia wprawdzie zdolnego, ale mato r6znigcego si¢ od réwiesnikow.
* Co zrobié, aby omingaé te niebezpieczenstwa? Co czynié, aby nie
zaprzepascié dzieciecych uzdolnien? Zeby nie zmarnowaé tego,
co dziecko juz osiagnelo?

Zastanowmy si¢ najpierw nad sytuacja dzieci, ktéore funkcjonuja
troche gorzej od swoich rowiesnikéw. Zacznijmy od pytania: Jak takie
dziecko moze dorosty odroznié¢’? W przedszkolu i klasie zerowej jest to sto-
sunkowo proste. Nauczycielka ma wiele okazji do obserwowania i porow-
nywania dzieci. Dlatego potrafi wskaza¢ te, ktore radza sobie zdecydowanie
gorzej. Trudniej jest rodzicom. Kochaja dziecko i nie majg wielu okazji do
porownywania z rowiesnikami. Czasami sa albo zbyt krytyczni, albo -
odwrotnie - zbyt zapatrzeni w swoje dziecko. Majac to na uwadze, podam
kilka wskazéwek pomocnych do obiektywnej oceny.

1. Bodaj najwazniejsza jest zdolno$¢ do skupienia uwagi przez
czas dluzszy. Wiosna, na kilka miesiecy przed rozpoczeciem nauki,
szeSciolatek powinien umie¢ pracowac pod kierunkiem dorostego okoto
pot godziny. Oczywiscie, nie mogg to by¢ zaje¢cia nudne i zbyt meczace.
Podatam czas orientacyjny. Ktopoty zaczynaja si¢ wowczas, gdy dziecko
jest nadmiernie pobudzone i moze si¢ skupi¢ tylko na kilka minut, a na
dodatek rzadko konczy wyznaczong prace.

2. Rownie wazne jest to, czy dziecku sprawia przyjemnos$¢ roz-
wigzywanie zadan, nickoniecznie matematycznych. Cecha rozwojowa
dzieci, zwlaszcza szesciolatkdw, jest rados¢ poznawania i tworzenia. Opisa-
ne w Dzieciecej matematyce zadania, zabawy i gry sa dostosowane do
mozliwosci szesciolatka. Jezeli nie sprawiaty one dziecku przyjemnosci,
to prawdopodobnie byly dla niego za trudne i zbyt mgczace. Nalezy wigc
zastanowic¢ si¢, czy dziecko nie charakteryzuje si¢ wolniejszym tempem
rozwoju.

3. O rozwoju umystowym mozna takze wnioskowac biorgc pod uwage
stopien opanowania dzieciecego liczenia. Idace do szkoty dziecko
powinno liczy¢, dodawac i odejmowaé w pamieci do 10, a w trudniejszych
wypadkach pomagac sobie liczeniem na palcach. Wazne jest takze mys-
lenie operacyjne. Sukcesy na lekcjach matematyki zaleza od tego, czy
dziecko potrafi rozumowac¢ operacyjnie na poziomie konkretnym w zakre-
sie, ktory opisatam w poprzednich rozdziatach.
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To sg kwestie najwazniejsze. Pozostaje jeszcze problem sprawnosci
! manualnej i koordynacji wzrokowo - ruchowej. W szkole dziecko
quzw oceniane takze wedhlg tego, jaki ma zeszyt, po tym, jak odwzoro-
que znaki, jak pisze i rysuje. Bywa to czesto Wazn1e] sze od tego co dziec-

" ko wie. W Dzieciecej matematyce nie zamieScitam ¢wiczen nastawionych
na ksztaltowanie dojrzatosci do nauki pisania. Nalezg one bowiem do
jezyka polskiego.

Jezeli dziecko jest nadmiernie pobudzone, nie umie si¢ skupi¢

przez czas dluzszy, jest malo sprawne manualnie, a na dodatek
wolniej si¢ rozwija intelektualnie, nalezy rozwazy¢ odroczenie
obowiazku szkolnego. Nie trzeba si¢ tego obawiaé. Dzieci wolniej roz-
wijajace si¢ potrzebujg znacznie wigcej czasu na osiggni¢cie dojrzatosci
do uczenia si¢ matematyki w szkole. Lepiej poczekaé jeden rok i zapew-
ni¢ dziecku dobry start szkolny, niz patrze¢, jak si¢ ono meczy i jak zle
mu si¢ wiedzie.
- W naszym kraju obowigzuje ustawa, ktora okresla czas podjgcia przez
dzieci nauki szkolnej. Pisatam o tym wcze$niej. Chcac odroczy¢ dziecku
rozpoczecie nauki szkolnej, nalezy dostosowac si¢ do wymagan formal-
nych. Nie jest to trudne. Trzeba zglosi¢ si¢ do najblizszej poradni pedago-
gicznej i psychologicznej dla dzieci. Pracujacy tam zespot specjalistow
przeprowadzi badania diagnostyczne i doradzi, co dobre dla dziecka. Do
takich poradni kieruje si¢ takze dzieci, ktore ucze;szczajq do przedszkola
lub klasy zerowej, a funkcjonuja zdecydowanle gorzej od rowiesnikow.

Przejdzmy do dzieci zdolnych, o przys$pieszonym rozwoju psychoru-
chowym. Takich dzieci jest wiele. Obserwacje wskazup( na to, ze uzdol-
nienia matematyczne ujawniajg si¢ bardzo wczesnie. Po czym je rozpoz-
na¢? Moim zdaniem, dzieci te:

- sg nieprawdopodobnie ciekawe §wiata: nie tylko pytaja, ale same
probuja dochodzi¢ do zrozumienia tego, €O je otacza,

- czerpig rado$¢ z wysilku intelektualnego: zachowujg sig¢ tak,
jakby pokonywanie trudnosci umystowych sprawiato im przyjemnosc,

- s3 wytrwale, skupione i cala moca daza do celu, chociaz ten cel
moze si¢ dorostym wydawac czasami dziwny,

- charakteryzuja sie czesto matematycznym ukierunkowaniem
umystu: dostownie wszgdzie widzg matematyczne problemy i chcg wie-
dzie¢, ile jest, policzy¢, zmierzy¢, zbudowac, roztozy¢ na czesci. Dopomi-
najg si¢ o takie zadania i domagajg si¢ coraz trudniejszych.

Dzieciom tym zwykle podobaja si¢ zadania, zabawy i gry przedstawio-
ne w tej ksiazce. Wszystko jest dla nich tatwe. Po kilku powtoérzeniach
ootrafig wykona¢ bardzo trudne czynnosci i jeszcze si¢ z tego cieszyc¢. Nic
fiigc dziwnego, ze juz na poczatku klasy pierwszej wiedza i1 potrafia
zdecydowanie wigcej niz ich rowiesnicy.

m Co zrobié, zeby tego nie zaprzepascié, zeby nie doprowadzié¢
do znuzenia szkolq i nie rozleniwié¢ dzieciecego umystu?
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Nim odpowiem na to pytanie, chciatabym wyjasni¢ jeszcze kilka spraw.
O szkolnych sukcesach dziecka bardziej decyduje jego dejrzalos¢ emoc-
jonalna i spoleczna niz wybitne uzdolnienia intelektualne. Dzieci obda-
rzone §wietnym mysleniem niekoniecznie musza by¢ silne emocjonalnie.
Wybitnym uzdolnieniom umystowym towarzyszy¢ moze zbyt duza wrazli-
wos¢. Czgsto sie to widzi u artystow. Dlatego tak trudno jest dobrze kie-
rowac ich losem.

Problem zaczyna si¢ juz przy podejmowaniu decyzji, kiedy takie dziecko
ma rozpocza¢ nauke. Jezeli bra¢ pod uwage rozwdj umystowy oraz opano-
wane wiadomosci i umiejetnosci, mozna podja¢ decyzje o wezesniejszym
rozpoczgciu nauki szkolnej albo pozwoli¢ dziecku w jeden rok zrealizowac
to, czego ucza si¢ dzieci w ciggu dwoch lat. Na przyktad: po potroczu klasy
pierwszej przesunaé dziecko do klasy drugiej. Nie jest to trudne. Chyba
ze rozpoznanie diagnostyczne pokazuje, iz wydolno$¢ emocjonalna dziecka
jest zbyt mata, aby moglo wytrzymaé wzrastajace obcigzenia. Z tej wiasnie
przyczyny rzadko podejmuje si¢ takie decyzje.

Co w tej sytuacji robi¢? Jestem przekonana, ze dzieci zdolne wymaga-
ja szczegdlnej opieki’.

1. Ksztaltowanie odpornos$ci emocjonalnej. Dzieci nie moga zbyt
czesto poddawac sie fali frustracji, jezeli natrafig na przeszkody w osiag-
nieciu celu. Muszg takze nauczy¢ si¢ znosi¢ porazki z nadzieja, ze bedzie
lepiej.

2. Rozwijanie umiejetnosci spolecznych. Musza umie¢ wspolpra-
cowa¢ z innymi. Negocjowa¢ warunki i reguly obowigzujace we wspdlnej
zabawie i1 pracy. Musza takze umie¢ opowiedzie¢ o tym, co je martwi lub
cieszy. Ponadto wazne jest, aby potrafily dobrze pehnic role ucznia: znaé¢
swoje obowiazki i umiec¢ je realizowac.

3. Wzmacnianie twérczej postawy. Chodzi o to, aby dziecko nie
wstydzito si¢ swoich pomystéw, zeby umiato je przedstawi¢ i cieszy¢ sie
Z nich.

4. Dalsze rozszerzanie mozliwo$ci umystowych. Nie musi si¢ to
odbywac na terenie szkoty. Mozna dziecko posytaé na lekcje muzyki,
plastyki, tanca itd. Wazna jest takze nauka jezykdéw obcych. Potrzebny
jest tu jednak umiar. Najwazniejszy jest przeciez harmonijny rozwaj
dziecka. Nie wolno przecigza¢ dziecka dodatkowa nauka.

Gdy dziecko charakteryzuje si¢ wysokimi uzdolnieniami matematycz-
nymi, problem si¢ nieco komplikuje. Powinno by¢ objete indywidualnym
nauczaniem w zakresie matematyki, a potem innych przedmiotow $cis-
tych. Bardzo trudno jednak o kogo$, kto potrafitby takie nauczanie po-
prowadzi¢. Warto si¢ jednak potrudzi¢ i szuka¢ takze wsrod nauczycieli
z innych szkol, nawet $rednich. Bo c6z moze by¢ cenniejszego od dziecig-
cego talentu!

! Wiele dobrych rad znajduje si¢ w ksigzce D. Lewisa (1988).






