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#X Wiesci z Bajkowego Swiata

GAZETKA DLA RODZICOW Z PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA NR 5 PRZY ZSP 1
NR 3 (2) - GRUDZIEN 2020

W biezacym roku szkolnym realizujemy cykl zajeé pt:
.Wartos¢ na kazdy miesiac”.

GRUDZIEN - MItOSCE
14.12.2020r.

we wszystkich grupach
bedzie realizowany temat
o MItOSCI

Pojecie .Mitos¢" zdefiniowa¢ mozna jako typ relacji miedzyludzkich,
zachowah oraz postaw. Mitos$¢ jest gtebokim uczuciem, a takze silng wiezig
pomiedzy bliskimi. Mozna ja okresli¢ poprzez wypowiadane stowa, wspdlne
spedzanie czasu, przytulanie, gtaskanie lub pomoc w wykonywaniu réznych
czynnosci. Dzieci w wieku przedszkolnym pierwszej mitosci powinny doznaé w
domu rodzinnym. Jest to mito$¢ do mamy, taty, rodzenstwa, babci oraz
dziadka. Nastepnym miejscem gdzie dziecko doswiadcza mitosci jest
przedszkole.

Warto rozmawia¢ z dzieémi o réznicy w znaczeniu stéw ,kocham”
i .lubie", zacheca do ich adekwatnego stosowania. Przedszkolaki najczesciej
okazuja mito$¢ w naturalny sposéb. Mimo to mozna ich zacheca¢ do poznawania
réznych sposobdéw jej wyrazania, np. pomagajac temu, kogo sie kocha.
Nauczyciele podczas zajel zachecajq dzieci do tego typu okazywania mitosci.
Kazde dziecko, podobnie jak osoby doroste, preferuje inne sposoby
pokazywania swoich uczu¢. Nauczyciele obserwujac dziecko poznaja jego
sposéb okazywania mitodci, a co za tym idzie buduja z nimi bardziej
wartosciowa relacje.

Nalezy zaznaczy¢, ze dzieci, ktore sa przytulane i otoczone troska, rozwijaja
sie lepiej. Blisko$¢ rodzicéw ma bowiem ogromny wptyw na rozwdj ich mozgu.



Dzieci, ktérych potrzeba bliskosci nie byta zaspokajana, moga w przysztosci

mie¢ problemy emocjonalne i poznawcze. Ujawniq sie one juz w wieku

przedszkolnym, a ich symptomem beda problemy z koncentracja.

W grudniu zwracamy szczegdlna uwage nha warto$¢, ktéra jest mitosé.

Nauczyciele podczas zajeé staraja sie tak zorganizowaé ich przebieg by w

sposéb obrazowy i zrozumiaty uswiadomié podopiecznym jak wazna w Zyciu

kazdego cztowieka jest mitosé. W okresie przedswiatecznym nauczyciele

realizujq tematyke zwigzang z réznym okazywaniem mitosci: pomoc innym,

pomoc zwierzetom, wspélne spedzanie czasu, wykonywanie prezentéow dla tych,

ktorych kochamy.

Nauczyciele przygotowujac zajecia czerpia inspiracje m.in. z literatury,

korzystajac z utwordw takich jak:

.Alberta szuka mitoéci”, Isabel Abedi

.Bajka o kochaniu"”, Dorota Hartwich

.Dzief, w ktérym zmienitam sie w ptaka”, Ingrid Guridi

.I co teraz", Guido van Genechten

.Kocha, lubi, szanuje... czyli jeszcze o uczuciach”, 6rzegorz Kasdepke
.Maja i jej Swiat. Uczucia”, Anna Obios

.Mata ksigzka o mitosci”, Pernilla Stalfelt

.Mitos¢", Astrid Desbordes

.Mdj mtodszy brat”, Monika Krajewska

.Naweft nie wiesz, jak bardzo Cie kocham”, Sam McBratney
.Prezent dla Ciebie", Frida Nilsson

.Prosze mnie przytuli¢”, Przemystaw Wechterowicz

oraz wykorzystuja rézne metody, np. scenki dramowe, éwiczenia stowne

typu prawda - fatsz, piosenki, pogadanka, bajka edukacyjna, burza mézgow

czy praca plastyczna.


https://parenting.pl/cwiczenia-na-koncentracje

.MOJA SIOSTRA KROLEWNA"
Danuta Wawitow
Moja siostra krélewna
ma z papieru korone
i ma dtugie warkocze,
i ma oczy zielone
moja siostra krélewna

Moja siostra krélewna
jest najlepsza na Swiecie,
kiedy bajki mi czyta
albo gra mi na flecie
moja siostra krélewna

A jak stoi przed lustrem
i mhie wcale nie stucha,
wtedy mdwie jej ha ztos¢,
ze jest wstretna ropucha,
a nie zadna krélewna.

Jak ja rabne niechcacy,
zaraz leci do mamy,
ale to jest niewazne,
bo i tak sie kochamy

Z mojaq siostra krélewna,

Rano idzie do szkoty
w swym czerwonym berecie
i z tornistrem na plecach,
a wy wcale nie wiecie,
ze to idzie krélewna...



Mito$é ukazana jest réwniez w bajkach. Oto niektére z nich:

Krdl lew:
https://www.cda.pl/video/5331753f3
Piekna i bestia:
https://www.cda.pl/video/12664228b
Alladyn:
https://www.cda.pl/video/533174796

Ciekawe linki:

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2019/01/Karta-Pracy-3.pdf

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2019/01/Karta-Pracy-7.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=-QAtFLaYMSE

Redaktor: Dorota Bartotowicz
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Kolorowanki dla przedszkolaka:
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Pdasz ze oo, Lakie same cerdavozke.
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